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CHAQUE ACTE COMPTE I

De la maternelle au CP, les premieres
années d'apprentissage sont capitales! ¢
Pour favoriser l'éveil des enfants, nous | v
vous offrons, avec l'éditeur rue des
écoles, Mon magazine de la maternelle
et Mon magazine du CP. Ces deux
revues bimestrielles sont & télécharger
gratuitement de septembre & juillet.

Et pour les plus grands ? Des solutions
éducatives adaptées a chaque niveau
sont disponibles sur notre site.

» maif.fr/solutionseducatives

Mon magazine de la maternelle et Mon magazine du CP sont congus par rue
des écoles en partenariat avec MAIF. Rue des écoles - SA au capital de
1600 000 € - RCS Paris B 429 774 250 - 7, rue Saint-Germain-l'Auxerrois,
75001 Paris.

-+~ Enfant, parent, étudiant, enseignant, indépendant...

CHACUN SON BON PLAN!

Se déplacer
par tous les modes

Ala mode de chez vous, on se déplace
sans voiture ? Bravo! Mais prudence.
A vélo électrique ou en transports en
commun, les risques d'accident sont
bienla. Pour vous permettre de battre
le pavé l'esprit léger — mais vif —, notre
assurance corporelle Pacs vous couvre
quel que soit votre mode de transport”,
du covoit’ au tramway en passant par
la trottinette électrique en libre-service.
Conseils bonus si vous optez pour cette
derniere ou pour le vélo : portez un
casque et rendez-vous en page 11.

“Dans les limites et conditions du contrat.

» maif.fr/pacs

les tout-petits

Entreprendre
sereinement

Etre & son compte, c'est étre seul
au monde ? Pas avec nous! Laissez

[, ] . ~ .
¥ r,._qh Wilson sur son ile et découvrez notre
{hd ; rubrique dédiée aux travailleurs
e indépendants. En quelques clics,
“"'_:.C.‘f retrouvez ce qui se fait de mieux en
_lr o matiere de formation, webinaire,
i podcast et accompagnement juridique
" [ gréce a nos articles de conseils et
s | nos offres partenaires. De la création
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de votre entreprise & la rédaction

de documents, en passant par
l'assurance de votre activité, on est la.
» maif.fr/travailleurs-independants

Logement, ordinateur, smartphone,
vélo, trottinette, instrument de
musique... Les essentiels d'un étudiant
ne se comptent pas sur les doigts
d'une main. Pour l'aider & garder le
cerveau disponible pour les examens,

" Débuter

dans l'enseignement

notre Assurance Habitation Jeunes Futurs et jeunes enseignants, a défaut d'une haie d’honneur (que
protége son appartement, qu'il vous méritez), nous vous proposons des avantages tarifaires pour

y vive seul ou en colocation. Et gréce démarrer votre carriére en douceur. Et pour vous accompagner dans
& l'option Biens Nomades, ses biens votre meétier au quotidien, on vous concocte tous les deux mois une

newsletter spéciale, avec un dossier thematique inedit et toutes nos
couverts contre le bris et le vol*. solutions gratuites : mentorat entre profs, accompagnement psy, idées
*Dans les limites et conditions du contrat. de sorties et d'activités avec vos éléves, fiches pédagogiques, etc.

» maif.fr/etudiant-bien-assure » maif.fr/enseignants

les plus précieux sont également

APPLI MAIF : L'AVEZ-VOUS TESTEE ? LA COMMUNAUTE MAIF, CA VOUS EVOQUE...

» Disponible gratuitement sur Google Play et ’App Store » communaute.maif.fr

. Elle vous sera utile dans bien des situations : pour déclencher Un réseau d'entraide ? Une plateforme de partage ?
& 'assistance, remplir un e-constat, télécharger une attestation Des occasions de se retrouver entre sociétaires lors
~§> d'assurance ou nous déclarer un sinistre. Des services de conférences ou d'ateliers ? Des défis solidaires et
) accessibles 24 h/24 sur 'écran d'accueil. Pour comprendre vos écologiques autour de chez vous ? Réponse : tout cela
g garanties d'assurance, une foire aux questions (FAQ) est a votre a la fois. En rejoignant la communauté, vous profitez
2 disposition dans l'application. Ouvrez l'un de vos contrats, puis aussi d'offres avec nos partenaires et vous nous aidez
3 consultez la FAQ. Au besoin, vous pouvez aussi obtenir le rappel a construire la MAIF de demain. Devenez membre

3 d'un conseiller, aux heures d'ouverture. en créant votre profil en ligne.

r“;‘

©


http://maif.fr/solutionseducatives
http://maif.fr/enseignants
http://maif.fr/etudiant-bien-assure
http://communaute.maif.fr
http://maif.fr/pacs
http://maif.fr/travailleurs-independants

[ C'EST LE MOMENT | |

© Alexandre Isard/Pasco/MAIF

YVES PELLICIER PASCAL DEMURGER
PRESIDENT DIRECTEUR GENERAL
DE LA MAIF DE LA MAIF

CULTIVER
NOTRE DEMOCRATIE

Nous avons parfois tendance a oublier la valeur de la démocratie.
Peut-étre parce que nous la prenons pour acquise. Parce qu'elle
est un systeme complexe dans un monde pressé. Peut-étre enfin
parce qu'elle demande, par nature, d'accepter des opinions et
décisions différentes des siennes. Pourtant, c'est l'un de nos
biens communs les plus précieux. Notre capacité a décider

de maniére pacifique dans une société diverse est une conquéte
inestimable. Aujourd'hui, cet idéal est menacé partout et
demande plus que jamais a étre défendu. Par le débat et le vote
bien s{r, mais plus fondamentalement encore par une pratique
quotidienne de l'écoute et du dialogue.

Cette question démocratique est rarement évoquée dans

le monde des entreprises. Pourtant, si l'on s'extrait de la seule

logique de marché, un sociétaire ou un salarié est aussi un
citoyen, avec ses valeurs et son

<L l'un de NOS b|ens souhait légitime d'avoir voix au

chapitre. A la MAIF, notre modéle

communs les pl_us mutualiste est fondé sur

L, la démocratie. Depuis 1934,
p'rec @11 X >> lagouvernance de la mutuelle est

l'expression de ses sociétaires.

Les 750 élus qui vous représentent se rencontrent, se

guestionnent, débattent et votent nos grandes orientations.

C'est ce modeéle qui nous permet de toujours préserver votre

intérét et de prendre des décisions de long terme comme la mise

en place d'un dividende écologique.

La culture démocratique a aussi sa place parmi les salariés. Avec
un management fondé sur la confiance, qui donne autonomie et
responsabilités a chacun. Plus récemment, avec la mise en place
cet automne d'une convention salariée dédiée a l'intelligence
artificielle générative. Sur l'une des grandes transformations
technologiques actuelles, nous avons décidé de recueillir l'avis
de trente salariés tirés au sort, formés par les meilleurs experts
puis chargés de formuler des propositions.

Tout cela, nous le faisons parce que nous sommes persuadés
gu'il n'y a pas de meilleure fagon de souder une communauté
de femmes et d'hommes libres et de faire les bons choix a long
terme. Au-dela, nous le concevons comme notre contribution
d'entreprise politique a l'idéal démocratique, en le faisant vivre
concretement, quotidiennement, intensément, avec l'ensemble
de nos sociétaires.

Pour nous écrire ou vous désabonner : Rédaction MAIF mag - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9,
ou assurance@maif.fr. MAIF mag se recycle dans votre poubelle de tri.

MAIF mag n° 196 - Entreprise éditrice : MAIF, société d'assurance mutuelle a cotisations variables, entreprise régie par
le code des assurances - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9 - Directeur de la publication : Pascal Demurger (directeur
général) - Délégués aux publications sociétaires : Christian Ponsolle (administrateur délégué auprés du président), Cécile
Ribour (directrice de la communication) - Conception et réalisation : MAIF - Rédactrice en chef : Véronique Bonnet-
Leclerc - Rédacteurs : Eric Berbudeau, Véronique Bonnet-Leclerc, Marion Dalin, Myriam Laviec, Philippe Tarnier,
Marine Wernimont - Supervision et coordination : Marion Vay - Direction artistique : Christophe Commun,
Betty Coulonnier, Eva Leclair, Thomas Parneix - Maquettiste : Marion Vay - Iconographes : Sandrine Christophe,
Guillaume Krebs, Emilie Reaux - Secrétaire de rédaction : Myriam Greuter. Magazine imprimé par Imaye Graphic sur
papier NorX fabriqué en France a partir de 100 % de fibres recyclées. Imaye Graphic - BP 53207 - 53022 Laval cedex 9
(agir-graphic.fr). Dépot légal : 117988 - ISSN : 2552-4194 - Document non contractuel.

MAIF mag est aussi disponible en caractéres agrandis, en braille ou en format audio, sur simple appel
au 0974752626 (appel non surtaxé, colit selon opérateur).
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Trop forte, la nature!

La nature serait victorieuse toutes catégories s'il fallait réunir
une équipe d'athlétes au top niveau : un bouquetin des Alpes
pour l'escalade, des araignées d'eau a l‘aviron ou encore un
martin-pécheur au plongeon. Toutes ces performances
incroyables, comparées a celles de nos sportifs humains, sont
présentées dans « Nature championne & inspirante », une
magnifique exposition sur le biomimétisme. Partenaire de
l'’éuénement, MAIF dispose de dix jeux de 24 panneaux, pour
faire circuler cette exposition et lui faire rencontrer le plus
large public. Pour la réserver, prenez contact avec l'équipe
militante de votre délégation.

P entreprise.maif.fr/expo-nature

Objectif durabilité

A la fois mécéne et actrice de l'‘événement, MAIF sera au rendez-vous
des Journées nationales de la réparation, du 18 au 20 octobre. Plus de
mille lieux en France vous ouvriront leurs portes pour dévoiler un aspect
de cette activité tellement bonne pour la planéte : recyclage, repair cafés,
ateliers vélo... Trois jours pour découvrir tous les enjeux de la réparation
et les solutions de proximité pour tout réparer, ou presque.

P journeesreparation.fr

Au bonheur des enfants

Face aux mutations écologiques,
technologiques et sociétales, quelles
sont les conditions d'une jeunesse
heureuse ? Du 17 au 18 octobre a la
Cité internationale de la gastronomie
et du vin a Dijon, participez a notre
événement gratuit Enfant Demain,
en partenariat avec le Groupe VYV.
Au programme : ateliers immersifs,
espaces rencontres et conférences
pour les familles et les professionnels de l'enfance et de l'éducation.
Loin de la Bourgogne ? Suivez en streaming la conférence de

Daniel Tammet, écrivain autiste a la mémoire prodigieuse.

P Inscriptions, infos et replays sur enfant-demain.fr

]

Ecolo, la mort ?

A l'écoute de ses sociétaires, MAIF a noté de nouvelles attentes pour
les obséques, notamment pour qu'elles soient plus écologiques.

Un premier partenariat avec la plateforme Advitam permet a nos
sociétaires d'accéder a un service innovant, qui ambitionne de « faire
bouger les standards du funéraire ».

» maif.fr/advitam

MAG
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Bon a savoir

Chaque année, prés de 50 000 personnes sont
victimes d'un arrét cardiaque ailleurs qu'a
I'hépital. Pour les sauver, chaque minute
compte. Gréace a l'association Staying Alive,
une application permet de trouver un citoyen
sauveteur a proximité ou de localiser un
défibrillateur. Nous vous invitons a rejoindre
cette communauté, pour agir au plus vite

avant l'arrivée des secours.
P Application disponible sur Google Play et l’App Store

S'acculturer aux risques, l'affaire de tous

De nombreuses actions de sensibilisation seront proposées dans
le cadre de la Journée nationale de la résilience, le 13 octobre.
L'association Prévention MAIF en sera un acteur majeur. L'an
dernier, elle avait été primée pour avoir mobilisé 600 bénévoles
et militants MAIF. Grace a eux, plus de 200 animations seront de
nouveau organisées partout en France pour les scolaires et le
grand public. Il y en aura forcément une prés de chez vous.

P prevention-maif.fr

Concours pour
la génération alpha

Qui aura créé le plus beau potager parmi les
écoles maternelles ? Et qui aura écrit le plus
puissant plaidoyer pour la nature parmi les
écoles élémentaires ? Et congu le meilleur
bilan écologique du quotidien chez les
collégiens ? Pour la troisieme année, nous
nous associons a l'éditeur rue des écoles
pour proposer aux enseignants de
participer au concours de l'Ecole de la
planéte. A gagner : des dotations de liures
pour les bibliothéques scolaires, ... et la
célébrité dans notre communauté!

P ecoledelaplanete.com

Un webinaire pour apprendre l'info

Quel succes! Environ 40 000 éleves

étaient connectés aux premiers webinaires

« |'apprends l'info! », une action d'éducation

aux médias soutenue par MAIF et organisée

par France Info et Bayard |Jeunesse.

Les derniers webinaires, « Les coulisses des médias » et
« Peut-on faire confiance aux journalistes ? », auront lieu
le 15 octobre. Les classes concernées (7-11 et 11-15 ans)
peuvent déja s'inscrire, poser des questions ou visionner les
premiers webinaires en replay.

P entreprise.maif.fr/japprends-linfo

Julien Goldstein/MAIF

MAIF sur le pont

Dés la fin du mois et jusqu’'au 3 novembre

se tiennent les salons nautiques du Crouesty
et du Cap d’Agde, avec prés de 500 bateaux
exposés. Entre deux découvertes, a terre
comme a flot, profitez-en pour rencontrer
notre équipe de passionnés et aborder les
questions d’assurance. Nous proposons

des contrats pour tous les matelots, adaptés
avos pratiques (y compris a la navigation
occasionnelle), ainsi que de solides garanties.
» maif.fr/assurance-bateau

Fidele au Salon de l'éducation

Du 15 au 17 novembre 2024, MAIF sera Porte
de Versailles a Paris, fidéle au Salon européen
de l'éducation. Un temps fort pour aller

a la rencontre des éléves, étudiants, parents
et enseignants. Sur notre stand de 400 m?,
des animations permettront a tous de
découvrir nos engagements : l'invitation

a agir avec Sport Planete, la lutte contre

le harcelement scolaire, les formations

aux gestes qui sauvent...

P L'entrée est gratuite, mais nécessite une inscription
sur le site salon-education.com

© PixProduction-AdobeStock

© Westend61-Gettylmages

© Clod/MAIF

Entraide : l'autre loi de la jungle ?

« On nous dit que la compétition est naturelle,
mais on se rend compte que dans la nature, il
y a beaucoup d'entraide et d'‘altruisme... »

En puisant des exemples dans le monde
animal, Pablo Servigne livre des pistes
pour affronter des crises. Cette
conférence-débat MAIF sur l'entraide est
proposée le 5 novembre au Teil (07),

le 6 novembre a Montpellier (34),

le 7 novembre a Manosque (04)

et le 8 novembre a Bozouls (12).

P maif-evenements.fr

© Les Inventeurs

Cool, la main bionique!

Les ateliers du MAIF Social Club mélent
joyeusement ingéniosité et poésie. Qui
d'autre vous propose de construire
gratuitement une main bionique ?

Du 15 novembre au 20 décembre,

cet atelier sera accessible a tous, a partir
de 10 ans, pour y réaliser cette prothése
low-tech avec des matériaux de
récupération. L'humanité augmentée en
mode do it yourself*.

* A faire soi-méme.

» bit.ly/expo-MSC

L'humain, espéce parmi tant d'autres

Selon la liste rouge de 'UICN’, plus de

45 000 especes animales et végétales
seraient menacées d'extinction. « En tant
que sportifs de haut niveau, c'est notre devoir
de sensibiliser le public » : comme

Youssef Krou, onze volleyeuses et
volleyeurs de l'équipe de France ont pris la
pose pour une série photo(graphique)
inédite imaginée par MAIF et la Fédération
francaise de volley, partenaires de longue
date, avec l'association Une bouteille a la
mer. Exposition a découvrir lors des
matchs des équipes de France, et sur
demande auprés de votre délégation.

*Union internationale pour la conservation de la nature
uicn.fr/liste-rouge-mondiale.

» entreprise.maif.fr/expo-volley

=5

© Lauriane Miara/MAIF
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SOLIDARITE CLIMAT

Grace a notre dividende écologique’, 320 sociétaires ont déja bénéficié
d'un diagnostic gratuit de vulnérabilité de leur habitation face au risque

d'inondation. Dans 70 % des cas, l'expert a préconisé des travaux
de prévention : sur criteres sociaux, ils seront pris en charge par notre dividende écologique.

« Il pleut, il pleut, il pleut... Le moral est bas
dans les Hauts-de-France. Les sols sont
trempés, les fossés sont pleins, le
traumatisme de ['hiver dernier est dans
toutes les mémoires », témoigne
Stéphane Maquinghen, militant MAIF

a Lille. En novembre 2023, le Pas-de-
Calais est sous l'eau, noyé sous une
conjonction de pluies battantes,

de grandes marées qui empéchent l'eau
de retourner a la mer, de canaux mal
entretenus, d'artificialisation des sols
et de constructions en zone a risque...
Au total, 10 000 maisons sont touchées.
« Quand je vois ce que certains ont vécu,

je ne me plaindrai plus jamais, poursuit
Stéphane Maquinghen, trés ému.

Des habitants ont été inondés trois fois de
suite, avec 1,50 m d'eau dans la maison. »

LE RETARD DES PLANS

DE PREVENTION

En France, le fonds Barnier, financé par
vos cotisations d'assurance (cf. encadré
ci-contre), aide les citoyens a protéger
leur maison contre le risque d'inondation.
Mais pour en bénéficier, il faut résider
dans une commune couverte par un plan

IMPORTANT

de prévention du risque inondation
(PPRi) ou, mieux encore, par un
programme d'actions de prévention des
inondations (Papi). « Partout en France,
ces plans ont pris du retard car 'Etat agit en
priorité dans les zones de plus forts enjeux,
observe Stéphanie Bidault, chargée de la
prévention des risques a l'Association
des maires de France. Et certains plans
sont a revoir, du fait notamment du
changement climatique. Enfin, les plans

de prévention sont efficaces pour délimiter
les zones non constructibles, mais ils sont
beaucoup moins efficients pour protéger ce
qui est déja construit. »

Dans ce contexte, beaucoup de nos
sociétaires déja propriétaires d'une
maison se retrouvent bien seuls face

au risque d'inondation. Parmi eux, nous
en sommes certains, des personnes
particulierement vulnérables a qui nous
avons décidé de venir en aide. « Nous
avons défini quatre critéres d'éligibilité :
étre propriétaire occupant d'une résidence
principale assurée MAIF depuis au moins
cing ans, et avoir déja subi une inondation
non éligible & une aide d'Etat. Une fois nos
bases de données croisées, 1 742 sociétaires

Avant d'acheter une maison, rendez-vous sur notre site
Aux Alentours par MAIF, qui cartographie son exposition
aux risques naturels et technologiques. Si vous étes déja
propriétaire en zone a risque d'inondation, nous vous
dirons aussi si vous étes éligible & une aide d’Etat pour
financer votre diagnostic de vulnérabilité et vos travaux
de prévention. Par exemple, l'installation de batardeaux
pour obturer vos ouvertures quand l'eau monte.

» auxalentours.maif.fr

correspondaient a cette description, aux
quatre coins de la France », raconte
Catherine Bertrand, pilote de la
stratégie climat. Les militants MAIF,
mis a contribution, ont passé de
longues heures au téléphone pour
appeler les sociétaires éligibles. « Nous
leur proposions un diagnostic gratuit de
vulnérabilité de leur habitation, assorti,
quand la personne disposait de bas revenus,
de la possibilité d'une aide financiére pour
réaliser des travaux de prévention »,
détaille Stéphane Maquinghen.

Bilan de cette premiére phase:

320 sociétaires ont accepté

la proposition de recevoir un expert

a leur domicile.

BATARDEAUX, POMPES ET CLAPETS

« Nous retragons 'historique de ['habitation,
combien de fois et pourquoi elle a été inondée
dans le passé, témoigne Laurent Coquet
(Union d'Experts), qui a conduit 49 visites
dans les Hauts-de-France. Le plus
souvent, le sociétaire fait état de pluies
diluviennes suivies de ruissellement ou de
coulées de boue. |'examine ensuite les
entrées d'eau possibles et je préconise des
travaux de prévention : des batardeaux, un
clapet anti-retour pour éviter d'étre envahi
par l'eau d'égout, une pompe électrique pour
vider la cave... Nous voulons aussi éliminer
le risque de pollution, par exemple en
déplagant une cuve a mazout. » Nous
saurons le 15 décembre combien

de sociétaires seront allés jusqu'au bout
de cette démarche de prévention.

Mais une chose est sdre : tous les
militants et salariés qui ont participé

a lopération en sont tres fiers!

" Depuis l'assemblée générale 2023, nous consacrons 10 % de notre
résultat annuel a des actions de protection du vivant et a la solidarité
climatique envers nos sociétaires les plus vulnérables.

Blendecques (62) sous

les eaux, le 4 janvier 2024.
De nombreuses
communes des Hauts-de-
France ne sont pas dotées
d'un plan de prévention
des risques.

A Verruyes (79), chez un
sociétaire MAIF, ce
batardeau de fortune fait
écran a la montée des
eaux. En attendant la
pose d'un dispositif
étanche via notre
dividende écologique!

© Charles Caby/AFP

L'Etat augmente
la cotisation Cat-nat
au 1° janvier

Le régime francais d'indemnisation
des catastrophes naturelles repose
sur la coopération entre assureurs
privés et pouvoirs publics.
Notamment pour garantir une
juste indemnisation des victimes,
c'est I'Etat qui fixe le montant

des cotisations et des franchises
afférentes. L'augmentation
réguliere de la fréquence et

de l'intensité des événements
climatiques a contraint le
gouvernement a relever le niveau
de ces cotisations.

A compter du 1¢ janvier 2025,
tous les assureurs appliqueront
ces nouveaux taux :

+ enauto, 9 % (au lieu de 6 %)
des cotisations relatives au vol
et a l'incendie ;

+ en habitation, 20 % (au lieu
de 12 %) de l'ensemble des
primes afférentes au contrat.

A savoir : depuis 1985, 12 %

de ces cotisations « catastrophes

naturelles » sont reversées au

fonds Barnier, outil public de
financement des plans d'action
et de prévention face au risque
d'inondation (Papi et PPRi)
évoqués dans l'article ci-contre.

© Thomas Bonnin/MAIF
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TRADUCTION EN
LANGUE DES SIGNES

Vous étes sourd ou malentendant ? Nous mettons
a votre disposition - depuis sept ans — un service
gratuit de traduction en langue des signes
francaise ou en transcription textuelle si vous avez
besoin de contacter nos services. Il vous est
possible de réserver un rendez-vous soit sur notre
site internet, soit avant votre visite dans l'une de
nos délégations MAIF. Comment ? Sur notre site
maif.fr, allez tout en bas de notre page d'accueil,
rubrique Accessibilité. Sachez aussi que nous
aménageons progressivement nos agences pour
qu'elles soient équipées d'un matériel facilitant
'échange avec des personnes malentendantes.
Mais également accessibles aux autres formes de
handicap (moteur, visuel, mental).

1250

C’est le nombre de kilométres parcourus
aveélo par Léa et Emilien, deux jeunes

en service civique a l'association
Prévention MAIF. Du 10 mai au 10 juin,
nos valeureux cyclistes ont parcouru la
Vélodyssée le long de I'Atlantique, de
Saint-Brevin-les-Pins a Hendaye. Leur
mission : sensibiliser le public aux risques
climatiques et aux mobilités douces.
Actions de prévention dans les écoles, au
c6té d'associations trés engagées ou des
pompiers... Emilien et Léa ont partagé
leurs connaissances et leur enthousiasme
a la force de leurs mollets. Nouvelle édition
au printemps 2025.

p prevention-maif.fr

MATERIEL MEDICAL
RECYCLE

Avoir besoin du jour au lendemain d'un fauteuil
roulant, d'un lit médicalisé ou de béquilles, cela
peut arriver. Et c'est encore plus compliqué pour
des personnes seules, voire a faibles ressources.
C'est pourquoi le réseau Envie, créé par Emmals,
aimaginé il y a dix ans une filiere de réemploi de
matériel médical réformé, récupéré dans des
structures d'accueil. Des milliers d'équipements,
donnés et remis en état par des salariés en
insertion, puis mis en vente a prix accessible ou en
location. MAIF, partenaire du réseau Envie, vous
informe de ce dispositif disponible dans une
vingtaine de magasins en France.

P» envieautonomie.org

solidaires universitaires.

« Sans 'AGORAE, j'aurais arrété mes études. » Le constat
est sans appel pour Eden, étudiant en deuxieme année
de master MEEF (préparant au métier d'enseignant).

« |'ai beaucoup d'heures de cours, je ne peux travailler que
['été. Ca ne suffit pas a tenir toute l'année. » Méme constat
pour Johanna’, en cinquieme année de droit public:

« Avant, je m'en sortais en mangeant du riz et des pdtes.
Mais avec l'inflation, je n'y arrive plus. Tout est devenu trop
cher. En venant ici, je peux manger équilibré en respectant
mon budget. » Chaque semaine, une soixantaine
d'étudiants font leurs courses dans l'épicerie solidaire
du campus de Poitiers. Tout est a 10 % des prix du
commerce et les produits d'hygiene sont
majoritairement gratuits. Panier moyen pour une
semaine : quatre euros. « Nous avons 350 bénéficiaires
inscrits, précise Marie-Sarah, présidente de 'AFEP,
l'asso étudiante qui assure la gestion des lieux. Les
services sociaux universitaires déterminent la liste des
ayants droit, en fonction de leur reste a vivre. »

SOLIDARITE ENTRE PAIRS

Coté organisation, Marie-Sarah peut compter sur son
vice-président, Tom, futur assistant social. « /‘aime me
sentir utile. J'ai commencé comme bénévole avant de
prendre plus de responsabilités. »» En tout, 12 membres
de 'AFEP se relaient toute l'année, aux cotés d'une
quinzaine de bénévoles supplémentaires qui donnent
deux heures de leur temps dans le cadre d'unités

f

© David Le Tellier/MAIF

HANDI'CHIENS

Les chiens d'assistance, éduqués pour seconder leur maitre en
situation de handicap, dans certaines actions de la vie quotidienne,
jouent un réle vital. A la fois pour les libérer de certains
empéchements pratiques, mais aussi pour leur offrir une relation
privilégiée. MAIF a financé en 2024 l'éducation de six toutous avec
l'association spécialisée Handi'chiens. Une association que nous
finangons avec vous, via notre Livret Epargne autrement et notre
Fonds Solidaire MAIF, également utile a d'autres bonnes causes.

A noter que Thanos, le tout dernier compagnon canin offert, était
aussi le tout premier adopté a la SPA.

» maif.fr/livrets

AGORAGé, L'EPICERIE SOLIDAIRE
au secours des etudiants

Notre filiale de conseil en gestion de patrimoine, MAIF Solutions Financiéres,
consacre une partie de ses bénéfices a la lutte contre la précarité étudiante.
Grace a vos placements, nous pouvons soutenir les AGORAés, des épiceries

d'enseignement d'ouverture, proposées aux étudiants
de licence 2. « Et grdce a la FAGE™, on dispose de deux
services civiques qui travaillent a 100 % pour ['épicerie. »
Comme Erwan, en poste depuis janvier : « Ma mission
consiste a gérer l'épicerie au quotidien et a guider les
nouveaux bénévoles. Je vais chercher les denrées a la
banque alimentaire, je m'occupe du stock, de la caisse... »
Diplomé en arts du spectacle, Erwan a acquis de
nouvelles compétences. « Quand j'ai commencé mon
service civique, je ne connaissais rien a cet univers. J'ai
appris sur le terrain, avec la motivation d'aider les
étudiants dans le besoin. »

UN RESEAU NATIONAL

A ce jour, on recense 42 AGORAés parrainées par la
FAGE. « Les épiceries sont autogérées par les étudiants
sur chaque campus. Nous leur apportons un
accompagnement logistique, administratif et financier,
précise Orlane Guérand, directrice générale de la
fédération. Grace au soutien de MAIF Solutions
Financieres en 2024, nous avons ouvert une AGORAé

a Besangon et une autre a Aix-en-Provence. »

Trois épiceries supplémentaires devraient voir le jour
d'ici 2026 dont la premiére en Outre-mer.

* Le prénom a été modifié.
™ FAGE : Fédération des associations générales étudiantes - 79, rue Périer, 92120 Montrouge.

42 850

repas financés pour les
étudiants gréce au don de
72 000 € de MAIF Solutions
Financieéres.

» maif.fr/conseil-patrimonial

Comme Tom, une douzaine de bénévoles de 'AFEP, asso étudiante poitevine, se relaient aux c6tés d'Erwan, en service civique,
pour assurer l'intendance de l'‘épicerie et permettre aux 350 étudiants bénéficiaires de faire leurs courses toute l'année.

Handi'chiens - association reconnue d'utilité publique par décret du 7 mars 2012 -
43-45, rue Pierre-Valette 92240 Malakoff. Les livrets d'épargne solidaire, congus en
partenariat par Socram Banque et MAIF, sont gérés et contrdlés par Socram Banque
et distribués par MAIF et MAIF Solutions Financiéres agissant en qualité d'intermédiaires
en opérations de banque et en services de paiement exclusifs de Socram Banque.
MAIF Solutions Financiéres est inscrite sur le registre unique sous le n® 07031206 et
MAIF sous le n® 13 005 068 (orias.fr). MAIF Solutions Financiéres, société par actions
simplifiée au capital de 3 465 134 € - RCS Niort 350 218 467 - 79038 Niort cedex 9.
Intermédiaire en opérations d'assurance, intermédiaire en opérations de banque et
en services de paiement, conseiller en investissements financiers enregistré auprés
de la CNCEF et inscrit au registre unique sous le n° 07031206 (orias fr), titulaire de la
carte T n° CP179012016 000 005 310 délivrée par la CCl des Deux-Sévres et exercant
sous le contrdle de 'ACPR - 75436 Paris cedex 9. Ces livrets sont protégés par la
garantie des dépéts et la garantie d'Etat (garantiedesdepots.fr). Socram Banque, SA
au capital social de 70 000 000 € - RCS Niort 682 014 865 - 79092 Niort Cedex 9 -
établissement de crédit de droit francais agréé par l'Autorité de contréle prudentiel
et de résolution - Mandataire d'assurance - n° Orias : 08044968 (orias.fr). Fonds
Solidaire MAIF - Fonds de dotation régi par la loi du 4 aott 2008 - 79000 Niort.


http://auxalentours.maif.fr
http://maif.fr
http://prevention-maif.fr
http://envieautonomie.org
http://maif.fr/livrets
http://maif.fr/conseil-patrimonial
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TOUS GARDIENS
du vivant

La biodiversité, c'est la partie vivante de la nature.
Aussi indispensable a notre existence que l'air, l'eau et le climat,
elle est en danger. Il nous faut redoubler d'efforts pour protéger
la vie. Sur terre, dans l'océan et dans les sols.

» entreprise.maif.fr/mag

« Plus on en cherche, plus on en trouve. » La vie sur Terre
est tellement foisonnante qu'il semble impossible
d'en faire le tour. Au Muséum national d'histoire
naturelle de Paris, la seule collection d'arthropodes
terrestres (insectes, araignées et myriapodes) abrite
40 millions de spécimens. Mais, pour l'écologue
Emmanuelle Porcher, on est encore loin du compte.
Au fil de leurs expéditions depuis le XVII® siecle, les
scientifiques ont déniché du vivant partout ot ils sont
allés. En avril 2023, au large du Japon, un poisson
bleuté a été filmé a 8 336 metres de profondeur.

En 2020, une souris bien vivante a été surprise a

6 700 metres d'altitude, la ou aucune herbe ne
pousse... Plus étonnant encore, une simple pluie suffit
pour recouvrir de fleurs le désert chilien d'Atacama,
méme apres cing années de sécheresse absolue. Nous
ne saurons sans doute jamais expliquer cette diversité
de la vie, sa propension a étre partout présente,

y compris la ol on ne l'attend pas. Ce qui est avéré en
revanche, c'est que cette vie forme un tissu. Tous les
étres sont interconnectés et se rendent des services.
L'abeille pollinise la fleur qui la nourrit, la gazelle
mange l'herbe et se fait dévorer par le lion, la chauve-
souris tient le Covid loin de 'homme (jusqu'a ce que
l'on pille sa caverne-refuge...), le champignon tueur de
microbes est utilisé pour créer un médicament.

Dans un savant calcul, et dans une vision tres
anthropocentrée, 'OCDE chiffre a 125 000 milliards
d'euros les services rendus annuellement par la
nature a 'homme!

L'AUBE D'UNE EXTINCTION MASSIVE

Depuis plusieurs décennies, pourtant, des scientifiques
sonnent le tocsin. Nous sommes a l'aube d'une
extinction de masse, d'une ampleur comparable a celle
qui a vu la disparition des dinosaures. « Et on ne peut
pas accuser une météorite ou le volcanisme. Le seul et
unique coupable, c’est le genre humain. L'homme détruit le
vivant aussi sirement qu'il réchauffe le climat, soupire le
biologiste Gilles Boeuf, infatigable lanceur d'alerte.
C'est vrai, je m'exprime beaucoup, chaque fois que l'on m'en
donne l'occasion. Mais les médias nous parlent huit fois plus
du climat que de la biodiversité, alors que les deux crises
sont d'égale gravité », déplore-t-il. Tout le monde ou
presque a entendu parler du Giec. Mais qui connait les
travaux de 'IPBES? ? Savons-nous qu'en 2002, a
Johannesburg, l'Europe s'est engagée a stopper
l'érosion de la biodiversité ?

MESSAGE RECU

« Nous avons compris qu'il ne sert a rien de nous mobiliser
pour le climat si nous ne protégeons pas en méme temps la
biodiversité, annonce Carole Zacchéo, directrice MAIF
des investissements et placements.

<« Nous voulons privilégier une
agriculture sans pesticides. »

Par le dialogue avec les entreprises et le fléchage de nos
investissements, nous voulons inciter les acteurs
économiques a adopter des pratiques qui respectent le
vivant. Nous refusons de soutenir la production d'huile de

palme quand elle occupe des surfaces arrachées a la forét
équatoriale. Nous voulons aussi privilégier une agriculture
sans pesticides ni organismes génétiguement modifiés. »
Parallélement, le fonds MAIF Foréts poursuit sa
progression : depuis sa création en juin 2022, 14 massifs
forestiers ont été acquis et sont désormais a l'abri de
l'exploitation intensive. Lensemble recouvre

5 000 hectares, soit un carré de sept kilométres de coté.
La parcelle la plus septentrionale se trouve en Finlande.
« Ce développement en Europe élargit notre palette en
matiére de climat, de sols et d'essences végétales. Ce sera un
atout face au réchauffement climatique », argumente
Philippe Laffitte, responsable d'actifs financiers MAIF.
En effet, beaucoup d'arbres montrent déja des signes
de faiblesse, car ils supportent mal la succession
d'épisodes de sécheresse. Des especes végétales
migrent vers le nord ou plus en altitude, mais a un
rythme tres lent. MAIF Foréts se tient prét a accélérer!
Par exemple, en forét de Scévolles (86), le chéne vert
méditerranéen pourrait remplacer le chéne pédonculé.

(suite page 8)

Rien n’est perdu!

Les cing causes de l'extinction du vivant sont
parfaitement connues et nous obligent a agir
en conséquence. Comme le disait Marie Curie,
« rien n'est a craindre, tout est @ comprendre ».

1
L'artificialisation de la nature

Nos modes d'urbanisation doivent mieux prendre en
compte et protéger les espaces naturels de
circulation et de reproduction des especes.

La destruction d'habitats naturels augmente le risque
de zoonoses (sida, dengue, Covid, Ebola...).

2.
La pollution

Ce n'est pas pour rien que nous incitons au zéro
déchet ou au zéro pesticide, notamment a travers le
mouvement Sport Planéte. Le continent de plastique,

flottant au beau milieu du Pacifique Nord, est un

embleme frappant de notre inconséquence, tout
comme la disparition des insectes pollinisateurs.

3.
La surexploitation

Tous les biologistes s'accordent pour demander de
consommer moins de ressources sensibles, telles que
le poisson sauvage ou le bois d'arbre. Les efforts de
protection du thon rouge sont payants, il faut écouter
les recommandations des scientifiques!

4.
Les espéces exotiques enuahissantes

Ragondins, écrevisses et silures colonisent le Marais
poitevin, le frelon asiatique décime les abeilles...
Accidentelles ou provoquées, ces invasions perturbent
ou détruisent des écosystémes bien établis.

5.
Le réchauffement climatique

Respecter l'accord de Paris sur le climat sera d'une
grande aide pour protéger la biodiversité, en
particulier les récifs coralliens et les foréts.

© Vicente Méndes-Gettylmages - © Liudmila Chernetska-Gettylmages - © Antagain-Gettylmages - © Don Farall-Gettylmages

© Andromeéde Océanologie

© Guillaume Krebs/MAIF

© Julien Faure/MAIF

~~ -

— expériences —

Philippe Laffitte,

responsable de gestion
d'actifs financiers MAIF.

DES FORETS
EN BONNE SANTE

Les foréts rendent énormément de
services écologiques a la planéte. Il est
essentiel de les confier a des
propriétaires bienveillants, soucieux
de protéger le climat et la biodiversité.
C’est exactement la vision du fonds
MAIF Foréts qui, en deux ans, a acquis
14 parcelles totalisant S 000 hectares.
Nous nous projetons sur le trés long
terme, épaulés par les meilleurs
spécialistes en gestion durable. Notre
volonté est de transmettre ces foréts
en bonne santé aux générations qui
nous suivront.

Camille Martin,
guide de randonnée
urbaine en lle-de-France.

PROMENADES
SENSORIELLES

Pas besoin de partir loin pour se
reconnecter a la nature et observer le
défilement des saisons! J'emmeéne les
sociétaires MAIF en promenade
sensorielle dans Paris et sa banlieue.
Nous sortons des grands axes et
prenons les chemins de traverse, de
coulée verte en jardin caché. Jusqu'au
massif forestier de l'’Arc boisé, qui a
donné la charpente de Notre-Dame de
Paris au Moyen Age. Nous obseruons
aussi l'ceuvre humaine, les architectures
remarquables, les cités, les marchés...
» lesrandosdecamille.fr

_ Beaulieu-sur-Mer (06). Repiquage a la main des posidonies arrachées par l'ancrage des bateaux de plaisance. Une tache
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européens sont en danger d'extinction
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g indispensable a la reproduction de centaines d'espéces de poissons. Coup de cceur unanime du jury du Fonds MAIF pour le vivant!

Alban Mauzac,

apiculteur, écoaventurier
MAIF Sport Planete.

NON AUX PRODUITS
DESHERBANTS!
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Je proméne mon rucher pédagogique
dans les écoles et sur des éuénements
sportifs. Il contient une mini-exposition
qui me permet d'expliquer aux enfants,
petits et grands, pourquoi il faut a tout
prix protéger les pollinisateurs. Si la
personne a un jardin, je lui parle des
désherbants, quirestent tres toxiques
bien qu'ils soient de nouveau autorisés
alavente. Je conseille aussi de tondre
moins souvent les pelouses, en laissant
des bandes d’herbe intactes car les
insectes s’y nourrissent.

Gwenaélle Delaruelle,

chargée de projets en
milieu marin.

RECONSTITUER
LES POSIDONIES

Notre projet Repic, en Méditerranée,
vise a reconstituer les prairies marines
de posidonies déuvastées par les ancres
de mouillage. Nous replantons ala
main ce qui a été abimé. En plus de
capter d’énormes quantités de COz, ces
grandes herbes servent de maternité et
de nurserie pour des centaines
d’espéces de poissons. C'est un capital
d'une valeur écologique et économique
inestimable. En collaboration avec les
autorités locales, nous avons obtenu
l'interdiction du mouillage dans les
aires fragiles. C'est une grande victoire,
qui prouve qu'il est possible d'agir.

5%

des cultures alimentaires

© Patrick Imbert/Collége de France

Emmanuelle Porcher,

écologue, professeure du Muséum national
d'histoire naturelle et professeure invitée au
Collége de France.

« S'émerveiller du vivant »

Pourquoi les insectes pollinisateurs
disparaissent-ils ?

De mon point de vue, l'agriculture
intensive est la premiere cause de ce
déclin. Les études de sciences
participatives montrent que la baisse est
plus forte dans les zones ol les
pesticides sont les plus utilisés. Et l'on
observe le phénomene inverse dans les
parcelles ol les pratiques sont plus
respectueuses de l'environnement, avec
une abondance de vie retrouvée.

Que se passera-t-il si le déclin des
insectes pollinisateurs se poursuit ?

Pour continuer a manger des fruits et
légumes, nous devrons suppléer les
insectes et polliniser a la mainou a la
machine. C'est déja le casici et la et cela
colte trés cher aux producteurs! Les
conséquences sur le vivant sont pires
encore. En l'absence de pollinisateurs, les
plantes produisent moins de nectar et de
pollen, avec des conséquences sur toute
la chaine alimentaire. La biodiversité en

mondiales reposent sur la
pollinisation animale.

a cause de la surpéche.
milliards

2,4 de personnes

utilisent le bois comme combustible
pour cuisiner et se chauffer.

50 %

des récifs coralliens ont dépéri
depuis le début de leur observation
par les scientifiques en 1870.

especes d'animaux

de ferme ont disparu
et 1 000 autres sont
menacées d'extinction.

sort appauvrie et fragilisée, jusqu'a
l'extinction finale.

© Clod/MAIF

Comment réagir ?

En tant qu'écologue, je pense qu'il faut
aider la nature a réparer ce que les
humains ont abimé. Les agriculteurs et
jardiniers impliqués dans les
observatoires de biodiversité changent
leurs pratiques, ils voient les insectes
comme des alliés. Le peuple des villes
doit lui aussi renouer avec la nature,
prendre conscience du vivant et s'en
émerveiller. Les émotions peuvent
transformer les personnes, changer leurs
habitudes et les inciter a consommer
d'une fagon plus responsable.

Sources : rapport d'évaluation mondiale

de la biodiversité et des services
écosystémiques, IPBES 2019.

INVESTIR DURABLEMENT AVEC NOTRE ASSURANCE VIE

Notre contrat Assurance vie Responsable et Solidaire est le reflet de nos
engagements d'investisseur. Le fonds en euros, géré en direct par nos
soins, integre nativement des exclusions d'ordre social (Etats pratiquant

la peine de mort, industries du tabac et de l'armement). Il a évolué aprées
l'accord de Paris sur le climat (avec des exclusions liées au charbon et aux
hydrocarbures) et l'alerte des scientifiques sur le vivant (exclusion des
activités économiques les plus néfastes pour la biodiversité - OGM, huile
de palme, produits chimiques dangereux...). Et, depuis 2022, il integre aussi
notre fonds MAIF Foréts. En choisissant notre Assurance vie Responsable
et Solidaire, vous agissez pour toutes ces causes !

» maif.fr/ars

L'intégralité des quatorze unités de compte du contrat
dispose d'objectifs d'investissements durables (art. 9 SFDR)
ou adopte une approche fondée sur un engagement significatif
dans la prise en compte de critéres extra-financiers. Le fonds
en euros du contrat promeut des caractéristiques sociales et
environnementales (art. 8 SFDR).

Le contrat collectif Assurance vie Responsable et Solidaire a été souscrit
par MAIF auprés de MAIF VIE, filiale assurance vie de MAIF. Ce contrat,
congu et géré par MAIF VIE, est proposé par MAIF et MAIF Solutions
Financiéres (voir mentions légales en page 10). Pour mener a bien ses
missions d'acquisition, MAIF Foréts s'est allié a France Valley - 56, avenue
Victor-Hugo, 75116 Paris - Société par actions simplifiée a capital
variable, au capital minimum de 250 000 € - RCS Paris 797 547 288 -
Société de gestion de portefeuille agréée par AMF (n° GP - 14000035).


http://maif.fr/ars
http://lesrandosdecamille.fr
https://entreprise.maif.fr/actualites
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Parlons-en

CHUTE D'UN ENFANT : QUE COUVRE
VOTRE ASSURANCE DES ACCIDENTS
DE LA VIE COURANTE?

(suite de la page 6)

UN FONDS POUR LE VIVANT

Le Fonds de dotation MAIF pour le vivant, issu de notre
dividende écologique, lui, a permis d'injecter 2,8 millions
d'euros dans 14 initiatives locales de régénération de
milieux naturels. « Notre premier appel a projets a été lancé
a l'automne 2023. En partenariat avec le Fonds Nature 2050,
nous soutenons des initiatives locales pour la biodiversité et
l'atténuation des effets du réchauffement climatique® »,
rappelle Catherine Bertrand, pilote de la stratégie
climat. L'espace naturel sensible des prairies de la Paly,
en contrebas immédiat du centre-ville de Saintes (17),
est l'un des lauréats. Une zone humide de 125 hectares,
placée juste en amont des crues qui inondent la ville

depuis des siecles. « Sans ces larges prairies au fort
potentiel d'absorption, Saintes serait beaucoup plus inondée
qu'elle n'est! Et cet espace joue un réle social important,

Aline,
sociétaire MAIF

L

Mon fils de 7 ans s’est cassé les dents de devant

Votre enfant est victime

comme lieu de promenade et de loisir », décrit ily a deux jours. Il est tombé bétement, en d'une chute, d'un accident | <
Emmanuel Malaret, chargé de mission paysage et loupant un trottoir. Le dentiste peut intervenir ! .. %
biodiversité pour la ville de Saintes. A mesure que l'on sur les dents de lait mais il y aura encore de sport ou de loisirs ? N
marche vers le sud, la nature devient éclatante, avec de d‘autres soins a prévoir. J'ai un contrat Praxis Praxis Solutions protége en un seul :
grandes roseliéres, des prairies en partie inondées Solutions. Faut-il uous déclarer l'accident ? contrat tous les membres du foyer %
malgré le mois de juillet, des mares a grands oiseaux... |
r

Un inventaire naturaliste récent a montré des sujets de
préoccupation. L'écrevisse de Louisiane, espéce exotique
envahissante, déséquilibre l'écosystéme au détriment
des batraciens et des libellules. En contrepartie, les
loutres et échassiers, friands du petit crustacé, se

Sandrine,
conseillere MAIF

Bonjour, oui, vous avez souscrit notre assurance des
accidents de la vie courante. |'enregistre tout de suite

DECLAREZ L'ACCIDENT SANS TARDER!

votre déclaration. Vous avez bien réagi. Le délai étant
de cinqg jours ouvrés, vous étes tout a fait dans les temps.

Vous disposez d'un délai de cinq jours
pour effectuer votre déclaration,

par téléphone au 09 72721515

du lundi au samedi, sur votre espace
personnel ou avec l'appli MAIF.

Breil-sur-Roya (06) - 25 novembre 2023. L'association Prévention MAIF
accompagne la reconstitution du couvert végétal arraché aux berges par
la tempéte Alex, avec les bénévoles de l'association Week-end solidaires.

portent au mieux. Les prairies de la Palu se positionnent
aussi comme aire d'accueil du vison d'Europe, dans le
cadre d'un programme de sauvegarde européen.
L'apport du Fonds MAIF pour le vivant renforcera le
potentiel anti-inondation des prairies, tout en
accompagnant les efforts sur la biodiversité.

© Camy Verrier/MAIF

Pour notre premiere consultation d'urgence, j'ai
eu des dépassements d’honoraires. Pas bien

—~ 'la na! se - élevés, mais je m'inquiéte aussi pour la suite. La
LA BIODIVERSITE INVISIBLE «Nous — y - MAIF va-t-elle rrz'indempiser si ma mutuelle ne . Frais médicaux, pharmaceutiques
Avec une masse totale de 70 gigatonnes, les bactéries soutenons couvre pas 100 % des soins dentaires ? et d'hospitalisation (avant

sont le second groupe vivant le plus lourd apres les
végétaux. « La plus grande part de biodiversité est invisible,
insiste Marc-André Selosse, expert de la vie des sols.
Une peau saine est nécessairement couverte de millions de
microbes, le climat repose en grande partie sur les micro-
organismes qui captent du carbone. Il faut comprendre cela
pour savoir vivre et préserver la capacité a vivre demain. »
Ce disant, le scientifique invite a s‘allonger sur 'herbe
et a exercer ses sens. Sentir l'odeur de la terre, prendre
le temps d'observer les insectes, écouter les sons de la
nature... Le 7 décembre 2023, les écoliers de Breil-sur-
Roya (06), gravement sinistrés en 2020, ont suivi la
lecon. A linvitation de Prévention MAIF, leur mission
consistait a scruter la riviére au microscope pour
détecter des invertébrés révélateurs d'une bonne
qualité de l'eau. Cette action incarne notre volonté a
l'égard de nos sociétaires de tous ages : susciter leur
surprise, les inciter a l'action et forger des citoyennetés
en harmonie avec le monde vivant.

des initiatives
locales pour
la biodiversité. »

1Gilles Boeuf intervient réguliérement pour la MAIF. Prochaine conférence le 26 novembre a Montbéliard (25).

2Plateforme intergouvernementale scientifique et politique sur la biodiversité et les services écosystémiques - ipbes.net/fr.

3L'appel a projets 2024-2025 est en cours ; vous pouvez déposer votre candidature avant le 14 novembre 2024

sur le site entreprise.maif.fr/fonds-maif-vivant.
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Aquaporine

Il n'y a pas de vie sans eau. Tous les
étres vivants en sont composés et s'’en
abreuvent, du plus petit microbe a la

plus grande girafe. Sans oublier le

© Clod/MAIF

monde végétal, qui fane ala moindre
sécheresse. Les aquaporines sont des
protéines situées sur l'enveloppe des
cellules. En forme de tire-bouchon,
elles permettent a l'eau de traverser
les membranes et d'irriguer les

tissus. Leur débit est impressionnant :
jusqu’a 3 milliards de molécules H,O
par seconde! Grédce aux aquaporines,

Christophe Lépine,
président de la Fédération des
conservatoires d'espaces naturels.

« En France, la plupart des paysages
résultent d'une coexistence millénaire
de l'étre humain avec la nature. Et
bien souvent, c'est l'abandon d'une
culture ancienne qui entraine la perte
de biodiversité. Notre action est née
dans les années 1970, dans une
volonté citoyenne de protéger et
préserver les espaces naturels. Nous
avons gardé cet esprit militant, en
travaillant en concertation avec tous
les acteurs du territoire et en ouvrant
nos sites a l'action bénévole. Chaque
automne, par exemple, nous ouvrons
des chantiers ou chacun peut aider la
nature a exister. Ensemble, nous
curons des mares, nettoyons les
fossés, débroussaillons... En toute
légalité, puisque nous louons ou
possédons les 4 400 espaces dont
nous avons la garde. L'étre humain a
abimé et perturbé beaucoup
d'écosystemes. Il a aussi su créer

«Beaucoup a apprendre
de nos anciens »

Les rives escarpées sont envahies de
végétation tres peu variée. Avec les
éleveurs locaux, nous réintroduisons
des moutons et des chévres qui, petit
a petit, restaurent le paysage. L'herbe
rase revient, et avec elle des especes
florales qui auraient sinon disparu.
Dans la réserve naturelle de Boves,
prés d'Amiens, il y a quinze ans, il ne
restait plus que cing ou six spécimens
de gentiane bleue. Aujourd'hui, elles
sont pres de 600! »

P reseau-cen.org

Vous voulez donner de votre
temps a la nature ?
Retrouvez toutes les actions,
visites, randonnées sur le site
|'agis pour la nature :

» jagispourlanature.org

Les activités nature proposées
ou soutenues par MAIF sont sur
la communauté MAIF :

» communaute.maif.fr

Oui, c'est l'intérét de notre contrat. Praxis Solutions ne
remplace pas votre mutuelle santé mais vient en
complément des remboursements effectués, de facon
a couvrir tous les frais restant a votre charge.

consolidation) : nous remboursons
le reste a charge (aprés intervention
des organismes sociaux), pour
chaque dépense médicale en
rapport avec l'accident. Et ce, sans

AR, tres bien, et ¢a reste valable si mon enfant doit
recevoir des soins plus tard ? Difficile a ce stade de

savoir si les dents définitives sont touchées...

Oui bien sir, les conséquences, s'il y en a, sont souvent
difficiles a prédire. Mais soyez rassurée, vous serez couverts

aussi longtemps que nécessaire.

Méme dans dix ans, s'il faut faire un implant, par exemple ?

Oui, et bien au-dela si besoin! Mais votre dentiste devra a chaque
fois prouver que les soins sont en rapport avec l'accident. Je vous
conseille de garder la référence de votre dossier ainsi que

l'ensemble des piéces relatives a cet événement (devis, certificat

médical initial décrivant les blessures...).

C’est noté. Et pour la consultation de cette
semaine, je vous adresse la facture ?

Oui, rassemblez tous les justificatifs de remboursement (Sécurité
sociale et mutuelle santé) et faites-nous parvenir un certificat
médical de votre dentiste précisant le lien avec l'accident.

Je peux vous envoyer le tout par mail ?

Bien s(r, et si vous préférez, avec l'appli MAIF, c'est

plafond d'indemnisation”.

+ Indemnisation de la perte de l'année
scolaire ou universitaire en cas de
redoublement lié a 'accident™.

D O O PRA QUE
ADAP A AO LJ A 0

+ En cas d'absence scolaire, possibilité
de cours a domicile avec un assistant
pédagogique.

- Soutien psychologique.

+ Garde de votre enfant par une
personne qualifiée.

+ Aide au transport pour qu'il se rende
a l'école ou a un rendez-vous médical.

» maif.fr/praxissolutions

5 millions

de visites aux urgences

résultent d’'accidents de la vie courante chaque année.
Source : Santé publique France, mai 2022.

VOTRE ENFANT SE BLESSE A L'ECOLE ?

Votre assurance scolaire, incluse dans notre contrat
habitation, vous permet de bénéficier d'un premier niveau

de couverture corporelle. Sans faire doublon avec l'assurance
scolaire, notre assurance Praxis Solutions offre des niveaux

de garanties incomparables : l'indemnisation des frais de
santé et d'hospitalisation sans plafond et des services
d'accompagnement étendus. De plus, ce contrat comprend des
garanties financiéres si vous devez interrompre votre activité

S

des équilibres qui ont tenu pendant possible aussi! Voici votre référence : M123456789X.
des siécles. Nous avons beaucoup de
choses a apprendre de nos anciens.
Par exemple, dans de nombreux
coteaux en surplomb de vallées,

l'élevage a disparu.

cerveau, rein, peau, yeux, feuilles
et étamines restent humides et
fonctionnels. C'est l'un des secrets
de la vie, découvert seulement
ala fin des années 1980/

professionnelle afin de rester auprés de votre enfant”.
» maif.fr/assurance-scolaire

Parfait! Merci beaucoup et bonne journée.

© Roberto Navarro-Gettylmages - © Paul Starosta-Gettylmages

*Dans les limites et conditions prévues au contrat.
“ Impossibilité de se rendre a l'examen ou ITT (incapacité temporaire totale) d'au moins six mois.
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Communication a caractére publicitaire

EPARGNER

POUR SA RETRAITE,

faut-il ouvrir un PER ?

Lancé en 2019, le nouveau plan d'épargne retraite (PER)
rencontre un grand succes en France. Flexible et fiscalement
attractif, il a tout pour plaire. Assez proche de l'assurance vie,
il n'en reste pas moins complémentaire de celle-ci.

FISCALEMENT, LE PLAN D'EPARGNE
RETRAITE EST INTERESSANT.

V VRAL. C'est un produit d'épargne
longue qui permet de déduire les
sommes versées de ses revenus
imposables (dans certaines limites). Une
carotte fiscale qui incite de nombreux
épargnants a en ouvrir un. Mais pour
profiter au mieux de cet avantage, vous
devez choisir l'une des deux modalités
fiscales en fonction de votre situation
personnelle. La premiére : vous déduisez
de vos revenus imposables les sommes
versées sur votre PER, tout en sachant
gu'a la sortie du PER, les sommes
retirées (votre capital et vos plus-values)
seront imposées au bareme progressif
de l'impot sur le revenu. La seconde :
vous renoncez a déclarer vos
versements, et vos retraits ne seront
alors imposables que sur les plus-values.

LE PER, INDISPENSABLE A TOUT AGE.

x FAUX. Méme s'il offre beaucoup
d'atouts, le PER concerne d'abord
les actifs, jeunes ou moins jeunes, qui

souhaitent se constituer un revenu de
complément pour la retraite. Toutefois,
'épargne étant bloquée, il est important
de disposer par ailleurs d'une épargne de
précaution suffisante pour financer les
imprévus et vos besoins a court ou moyen
terme. Dans tous les cas, rapprochez-vous
de votre conseiller épargne MAIF VIE pour
faire les bons choix.

LE CAPITAL EST BLOQUE JUSQU'A
LA RETRAITE.

V VRAIL. Mais des cas de déblocage
des capitaux avant la retraite sont
prévus par la réglementation. Pour
l'achat de votre résidence principale ou
aprés un accident de la vie (déces du
conjoint, fin des droits au chomage,
surendettement, faillite), une sortie
anticipée des capitaux est permise.

NOTRE PER CONTRIBUE A DES
PLACEMENTS PLUS VERTUEUX.

V VRAL Le choix et la qualité des
supports d'investissement sont
déterminants pour bien valoriser votre
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épargne sur le long terme. Notre PER,
lancé en 2020, offre des solutions de
placement socialement responsables et
solidaires, avec la méme stratégie de
sélection que pour notre assurance vie.
Le fonds euros est 100 % ISR" et
l'ensemble de nos unités de compte sont
labellisées. Ces supports contribuent a la
préservation de l'environnement, a la
sauvegarde de la biodiversité et a la lutte
contre les inégalités sociales.

* ISR : investissement socialement responsable.

RENTE OU CAPITAL : IL FAUT CHOISIR
A L'OUVERTURE D'UN PER.

FAUX. C'est au moment de la

cessation d'activité que vous aurez a
choisir. Votre PER peut étre restitué sous
forme de capital ou de rente, ou en mixant
les deux. Dans le premier cas, notre PER
permet de fractionner vos retraits en
capital sur une durée de cing ans, sous

10

certaines conditions™. C'est utile si vous

avez accumulé une épargne conséquente.

“Périodicité trimestrielle ou annuelle, pour l'épargne placée en
fonds euros et moyennant des frais de gestion.

LE DISPOSITIF FISCAL EST PLUS
INCITATIF POUR LES REVENUS
MODESTES.

FAUX. Eh non, c'est l'inverse! le

mécanisme de réduction fiscale
immédiate est d'autant plus intéressant
que l'épargnant supporte un taux
d'imposition élevé. Pour 1 000 euros
épargnés sur un PER, un foyer imposé a
45 % économisera 450 € d'imp6ts tandis
qgu'un foyer dans la tranche a 11 % ne
verra son imp6t baisser que de 110 €.
Qu'en est-il si vous n'étes pas imposable ?
Refuser la déduction fiscale de vos
versements pour éviter une imposition de
votre capital au moment de la retraite
peut se révéler intéressant.

© Clod/MAIF
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LE PER, UNE SOLUTION AVANTAGEUSE
AU MOMENT DE LA SUCCESSION.

VRAL Si l'assuré décede avant la

liguidation de son PER et avant ses
70 ans, les sommes versées aux
bénéficiaires désignés n'entrent pas dans
la succession (aprés abattement de
152 500 € comme pour l'assurance vie).
En clair, vos proches peuvent bénéficier
de votre PER en franchise d'impots.

150€

C’est le versement minimum requis a
l'ouverture de notre PER Responsable
et Solidaire.

Les montants investis sur les supports en unités
de compte sont soumis a des fluctuations

a la hausse ou a la baisse suivant les évolutions
des marchés financiers et présentent un risque
de perte en capital. Ce risque financier est
assumé par ladhérent.

L'intégralité des quatorze unités de compte du
contrat PER Responsable et Solidaire dispose
d'objectifs d'investissements durables (art. 9
SFDR) ou adopte une approche fondée sur un
engagement significatif dans la prise en compte
de criteres extra-financiers. Le fonds en euros
du contrat promeut des caractéristiques sociales
et environnementales (art. 8 SFDR).

» maif.fr/per

Le contrat collectif PER Responsable et Solidaire a été souscrit par le
GERP Futurs Solidaires auprés de MAIF VIE, filiale assurance vie de MAIF.
Ce contrat, congu et géré par MAIF VIE, est proposé par MAIF et MAIF
Solutions Financieres. MAIF VIE - Société anonyme au capital de
122000 000 € - RCS Niort 330 432 782 - CS 90000 - 79029 Niort
cedex 9. Entreprise régie par le Code des assurances. MAIF Solutions
Financiéres - Société par actions simplifiée au capital de 3 465 134 € -
RCS Niort 350 218 467 - CS90000 - 79038 Niort cedex 9. Intermédiaire
en opérations d'assurance, intermédiaire en opérations de banque et en
services de paiement, conseiller en investissements financiers enregis-
tré aupres de la CNCEF et inscrit au registre unique sous le n°07 031
206 (orias.fr). Titulaire de la carte T n® CPI 7901 2016 000 005 310 déli-
vrée par la CCl des Deux-Sévres et exergant sous le contrdle de TACPR
- CS 92459 - 75436 Paris cedex 9. GERP Futurs Solidaires (Groupement
d'épargne retraite populaire) - CS 90000 - 79029 Niort cedex 9.
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C'EST VOUS
QUI LE DITES!

Retrouvez vos
témoignages et vos
guestions, envoyés
depuis toutes les
régions de France...

POSEZ VOUS AUSSI
VOS QUESTIONS
Envoyez vos messages a :
Rédaction MAIF mag

CS 90000 - 79038 Niort cedex 9.
» ou par mail a assurance@maif.fr

‘=  Christian,

© Clod/MAIF

M Champigny-sur-Marne (94)

« A l'instar de la publicité pour le réemploi des piéces
automobiles, pourriez-vous communiquer sur l'intérét et la

Vos plus belles histoires racontées
dans la communauté MAIF

Sélection parmi le millier de témoignages que vous nous

avez adressés pour notre concours 90 ans MAIF.
» communaute.maif.fr

nécessité d'arréter son moteur lors d'un stationnement ? =

Pour limiter la pollution et économiser le carburant! En / Giséle
effet, rares sont encore les véhicules dotés d'un systéeme Hérautt
d'arrét-démarrage automatique... Aucune communication <

n'est faite a ce sujet par les pouvoirs publics alors qu'il me

semble que laisser tourner son moteur en stationnement

constitue une infraction. »

Q Vous avez raison, un arrété du ministére des Travaux
publics et des Transports datant de 1963 prévoyait déja
l'interdiction de cette pratique polluante. Qui peut valoir une
amende de 135 € (ramenée a 90 € si elle est payée

rapidement).
Source : bit.ly/arrete-fumee-auto

« 1989, avant le Pacs, avant le mariage pour tous... Je suis

une femme et j'‘aime une femme ; nous décidons de vivre

ensemble et nous nous présentons a la MAIF (mon
assureur) pour inclure ma compagne. Nous fimes
immédiatement considérées comme « couple » et ma
compagne immédiatement sociétaire MAIF : seule
institution a cette date a reconnaitre les mémes droits a

TOUS les couples. Plus de vingt ans d'avance sur le droit

francais! Merci. »

&

£ Stephan,

u Dordogne

« |'ai déposé ma fille d'un an dans son
siége auto, elle jouait avec le trousseau
de clés, a peine j'ai refermé la porte
qu'elle a appuyé sur le bouton de la
télécommande qui fermait la voiture...
Puis dans un geste fou, elle a laissé
tomber le trousseau... Il m'a fallu
téléphoner a la MAIF pour leur
demander l'autorisation de casser une
vitre... Je n'avais pas d'autre choix... Le
plus rigolo, c'est que la voiture était
garée devant le poste de gendarmerie et
punaise, une vitre c'est solide... Il m'a
fallu de nombreux impacts avant de la
briser, les gendarmes sont intervenus
pour m‘aider... Un sacré souvenir. »
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PROPRIETAIRES BAILLEURS : NOS CONSEILS

T Vous étes propriétaire d'un logement prévu a la location mais votre

enfant l'occupe le temps de ses études ? Ou alors vous décidez de le
louer via une plateforme de location saisonniére ? Nous vous rappelons

que ces situations sont couvertes par votre assurance habitation
classique” (sous réserve de déclaration) et non pas par l'assurance

propriétaire bailleur. Pour vous éviter une mauvaise surprise en cas de

sinistre, il est essentiel de nous signaler tout changement de situation
afin que nous vous proposions les contrats adaptés.

*Dans les limites et conditions prévues au contrat.

» maif.fr/assurance-habitation

» maif.fr/professionnels

CREER SON ENTREPRISE, UNE PASSION FRANCAISE ?

O Plus d'un million d'entreprises ont vu le jour en un an, dont 70 %
créées par des micro-entrepreneurs”. Pour répondre a ce phénomene
de société, MAIF propose aux indépendants et petites entreprises
des solutions d'assurance professionnelle. L'éventail des activités
que nous couvrons est vaste. Les contrats sont adaptés a votre
profession, que vous soyez webmaster, traiteur, consultant... Libre

a vous d'ajuster le curseur sur le niveau des garanties souhaitées.

“Source : Insee - bit.ly/insee-creation-entreprise.

Comment je fais
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POUR CHANGER DE BRAQUET ?

Depuis le Covid, le vélo a le vent dans le dos. Nous sommes de plus en plus
nombreux a choisir la bicyclette mais aussi a prendre trop de risques.
A l'automne, sur la sécurité, on met la gomme!

Code de la route

Il en va de votre vie (221 cyclistes tués
en 2023, dont 86 % d'hommes) et de
celle des piétons que vous risquez de
renverser. Feux rouges, stops, trottoirs,
sens interdits, alcool, écouteurs :
toutes les régles doivent étre
respectées. En cas d'infraction grave a
vélo, le juge peut d'ailleurs suspendre
votre permis de conduire auto.

M
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Lumiere 7
Changement d'heure
le 27 octobre + baisse
de l'ensoleillement ]
= restez visibles a

vélo. C'est une

priorité vitale et une
obligation : phares

(avant et arriere),

A gilet fluo en dehors
[ ] — — — M des agglomérations
et en cas de faible
-" ‘ . . . ‘ . visibilité (lamende est
E & “...- B W de 150 €), réflecteurs,

y compris sur une
remorque enfant...

F

Siege enfant

Obligatoire pour emmener votre petit

(jusqu'a 14 ans!). Il faut la aussi acheter

un modele homologué, adapté au poids
de l'enfant, avec des fixations solides,
une ceinture et des repose-pieds. Des
protege-rayons sont indispensables.

Casque

Il est obligatoire pour les enfants de moins
de 12 ans et fortement conseillé au-dela.
Sachez que vos enfants installés sur un siége
arriere ou dans les remorques doivent

aussi en porter un! Choisissez bien sir

un modele homologué (marquage CE).

Antivol

Choisissez un modeéle qui vaut entre 10 %

et 15 % du prix de votre vélo. Attachez
toujours le cadre et une
roue a un point fixe.
Désormais, les vélos neufs
doivent étre gravés et
immatriculés dans une
base de données nationale.

Vitesse

Que vous soyez sur un vélo
classique, un vélo a
assistance électrique
(VAE) ou un speed bike
(vélo électrique dépassant
25 km/h), vous devez
adopter une vitesse
respectueuse des usagers
les plus fragiles autour de
vous : piétons, enfant qui
traverse ou animal... Restez
toujours en capacité de
freiner rapidement.

Sources : maiffr/velo - bit.ly/securite-routiere-velo

L'’ASSURANCE, RECOMMANDEE, OBLIGATOIRE ?

Pas obligatoire pour votre vélo classique ni pour votre vélo a assistance électrique (VAE jusqu'a 25 km/h), l'assurance peut
étre incluse dans votre couverture habitation (conditions a vérifier dans votre contrat). Nous vous conseillons d'autre part
de vous protéger pour tous les accidents corporels avec notre garantie des accidents de la vie courante Praxis Solutions
(lire page 9). L'assurance est en revanche obligatoire pour votre vélo électrique (plus puissant qu'un VAE), et vivement
recommandée pour votre vélo cargo ou votre VTC (vélo tout chemin) eu égard a sa valeur et a votre usage.

» maif.fr/assurance-velo

© Rojer/MAIF
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Les 7 questions capitales

RAPHAL YEM

Sur France TV, il est le visage de Culturebox, l'émission au c6té de Daphné Burki

et animera en 2025 la nouvelle saison de J'aime a dire, un concours d'éloquence
dont le casting est en cours jusqu'au 31 octobre. Journaliste citoyen,
autodidacte d'origine cambodgienne, il nous raconte l'homme sous le chapeau.

Journaliste culture a la téle, c'est
une espéce menacée ?

Menacée, je ne sais pas, menagante
peut-étre ? La culture interroge le monde
dans lequel on vit. Elle nous permet de
comprendre des choses, de vivre des
émotions. Lors du confinement, on nous a
dit qu'elle n'était pas essentielle. France TV
a alors créé Culturebox, ['‘émission pour
soutenir la création et rendre la culture
accessible au plus grand nombre. Je suis
trés fier d'y contribuer.

La route a été longue pour en
arriverla?

J'ai grandi dans un quartier populaire
d'Hérouville (14). Mes parents étaient ce que
l'on appellerait aujourd’hui péjorativement
des « migrants ». A l'époque, il n'y avait

pas de gens comme moi dans les médias,

je navais pas de réseau. Alors j'ai créé
Fumigéne, un fanzine autoproduit pour parler
de ma ville et des artistes qui y passaient.
J'ai frappé a toutes les portes de Paris, et j'ai
réussi a passer par la fenétre.

12

D’ou vient votre militantisme ?

Je ne me suis pas tout de suite senti
discriminé du fait de mon « asidentité »
mais plutét du fait de mes origines
banlieusardes. Le quotidien en HLM,
l'ascenseur en panne, le racisme social... Ce
sont des choses que j'ai connues et contre
lesquelles j'ai toujours milité. Aujourd'hui,
en étant a l'antenne, je montre aux jeunes
des quartiers que c'est possible, qu'il faut
des places pour eux dans les rédactions.

Et votre chapeau ?

Parfois, quand on veut servir le fond, il
faut soigner la forme! Ce chapeau est l'idée
d'une styliste lorsque je travaillais pour la
chaine musicale MTV. Depuis il ne me quitte
plus! Les gens ne retiennent pas toujours
mon nom, mais grace a cet accessoire,
on m'identifie. Et quand je veux passer
inapergy, je l'enléve. C'est un peu mon
costume de super-héros.

Quelles valeurs inculquez-vous
avotre fille?

Elle n'a que 9 ans, alors méme si je lemmene
parfois en manif, j'essaie de la préserver. Elle
a le temps d'apprendre la réalité du monde.
Je veux lui transmettre une chose : le fait
que la devise de notre République, « Liberté,
Egalité, Fraternité/Sororité », doit vraiment
avoir du sens. Ce n'est pas juste un slogan,

ce sont des valeurs que l'on doit défendre et
cultiver au quotidien.

Pourquoi proposer aux jeunes
un concours d’éloquence ?

Ce concept s'est beaucoup développé
derniérement. Les moins de 30 ans ont
compris qu'il leur faudrait maitriser tous
les codes pour réussir, notamment pour
prendre la parole en public. Je suis bluffé
par la capacité de ces jeunes a se lancer, a
déclamer leurs opinions tout en magnifiant
la langue francaise. Cette nouvelle
génération est curieuse et n'a peur de rien.

Quel est votre lien avec MAIF?

A 17 ans, j'ai di assurer mon premier
logement - une chambre d'étudiant a
500 meétres de chez mes parents. |'étais
déja engagé et j'avais des valeurs communes
avec l'entreprise. Les parents de ma copine
de 'époque étaient a la MAIF et étaient eux-
mémes des gens trés militants. Je me suis
dit : « S'ils choisissent cette assurance, c'est que
¢a doit aller dans le bon sens! »

P Le concours d'éloquence J'aime & dire
est ouvert aux 14-30 ans. Candidatures
possibles jusqu’au 31 octobre 2024 sur

le site jaimeadire.fr

P> Retrouvez Culturebox, 'émission tous les
soirs sur France 4 et enreplay sur france.tv


http://jaimeadire.fr
http://france.tv



