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Doit-on encore faire 
des enfants ?



1CHAQUE ACTE COMPTE

le saviez-vous ?

1
Une urgence
absolue

Comme assureur, nous sommes 
aux premières loges du changement 
climatique et de ses conséquences. 
Face aux enjeux, pourtant, 
la transformation de l’économie 
nous semble trop lente. Ce dividende 
écologique est né d’une envie 
d’accélérer, avec le soutien de notre 
assemblée générale, qui a validé 
le projet. En engageant chaque 
année 10 % de notre résultat 
consolidé1, nous investissons pour 
l’avenir. S’engager corps et âme 
est une urgence absolue. 
1 Soit 8,2 M€ en 2023 sur la base du résultat 2022.

3
Protéger 

le vivant
Face aux alertes de la communauté scientifique, il est aujourd’hui 
de notre devoir d’aller plus loin en termes de régénération de la biodiversité.  
Pour cela, nous avons créé le Fonds MAIF pour le vivant, qui recueillera 
chaque année une partie de notre dividende écologique2. Ce fonds agira
sur la restauration des écosystèmes, aux côtés des associations et des 
collectivités locales. Si toutes les grandes sociétés adoptaient notre démarche, 
des milliards d’euros pourraient être libérés pour restaurer la nature.
2 4,68 M€ en 2023.
Fonds MAIF pour le vivant – Fonds de dotation régi par la loi du 4 août 2008 – 200, avenue Salvador-Allende, 79000 Niort.

PRIME ACHAT VÉLO

Dans le cadre du plan Vélo, les personnes disposant 
de moins de 1 174 € de revenus net mensuels 
(a fortiori les bénéficiaires du RSA) sont éligibles à 
une aide à l’achat d’une bicyclette neuve. Par ailleurs, 
jusqu’à 1 915 € de revenus net mensuels (par part), 
la prime à la conversion vous permet de vous débarrasser 
de votre voiture datant d’avant 2006 pour acheter un 
ou plusieurs vélos électriques (ou vélos cargo) neufs 
ou d’occasion. Dans les zones à faibles émissions (ZFE), 
cette prime peut atteindre 3 000 €.

  primealaconversion.gouv.fr

2
Prévenants 

et solidaires
Ce dividende écologique, loin d’affecter 
notre capacité à vous secourir, 
va au contraire renforcer nos moyens 
d’intervention. L’attention sincère à nos 
sociétaires est plus que jamais au cœur 
de notre projet d’entreprise à mission. 
Une partie des sommes débloquées 
permettra d’aider les plus vulnérables 
d’entre vous à vous prémunir contre 
les catastrophes naturelles, comme 
les inondations. Nous développons 
en parallèle des solutions de 
prévention utiles à tous. 

5
Quand,

comment ?
Le fonctionnement du volet solidarité 
de notre dividende écologique est 
en cours d’instruction. Le volet 
biodiversité avance plus vite.  
Dès cet automne, nous ouvrons 
notre appel à projets. Le processus 
de sélection, en plusieurs étapes, 
mobilisera l’ensemble de nos 
communautés. Les lauréats seront 
révélés au printemps 2024.  

  Modalités : entreprise.maif.fr/fonds-vivant

C’est validé ! Désormais, nous consacrons 10 % de notre résultat annuel  
à des actions de solidarité climatique et de régénération de la biodiversité.

Comment prendre soin de la planète 
EN ÉTANT SOLIDAIRE  

DE NOS SOCIÉTAIRES ?

AVIS AUX PROPRIÉTAIRES DE VOITURE ÉLECTRIQUE

Grâce à une exonération de taxe votée en 2020 par le gouvernement, 
les véhicules légers électriques dont la carte grise a été émise après 
le 1er janvier 2021 ont bénéficié pendant trois ans d’une importante 
réduction de leur cotisation d’assurance. Cette exonération prendra 
fin au 31 décembre 2023, comme prévu. Nous soutiendrons 
néanmoins vos efforts de transition écologique : à compter 
du 1er janvier 2024, une réduction tarifaire de 10 % sera accordée 
aux voitures, motos et scooters n’émettant pas de CO2

*.
* Hors associations, collectivités et entreprises. Réduction de 10 % applicable du 1er janvier 2024 au 
31 décembre 2025 sur votre cotisation d’assurance auto-moto (hors option, hors bonus-malus) pour votre 
voiture, moto ou scooter à motorisation 100 % électrique ou hydrogène assuré MAIF (hors véhicules hybrides, 
voiturettes, cyclomoteurs et véhicules de collection).

4
Des partenaires 

experts 
Les administrateurs du Fonds MAIF 
pour le vivant travaillent en 
collaboration avec le programme 
Nature 20503, qui finance et pilote des 
actions de renaturation et d’adaptation 
des territoires au changement 
climatique. Le conseil d’administration 
du Fonds Nature 2050 est composé 
d’experts scientifiques reconnus, 
membres de l’Ademe ou du Muséum 
national d’Histoire naturelle. Il accueille 
également des représentants 
d’associations telles que LPO France ou 
la Fondation pour la nature et l’homme. 
3 Créé en 2016 par CDC Biodiversité, filiale de la Caisse 
des dépôts et consignations.

C’est le montant d’ores et déjà attribué par le Fonds MAIF pour le vivant à trois projets 
qui permettront de réduire l’exposition aux risques climatiques des zones concernées.
• Le premier, à Noyant (49), vise la restauration écologique d’un cours d’eau, le Lathan,  

pour la prévention du risque d’inondation. 
• Le second concerne la végétalisation de la commune de Rion-des-Landes (40) pour créer 

des îlots de fraîcheur et désimperméabiliser les sols. 
• Le troisième, en Camargue, vise la conservation de l’exceptionnelle biodiversité 

des Marais du Vigueirat. Ces trois actions sont menées en partenariat avec le Fonds Nature 2050.
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DE LA MAIF

PASCAL DEMURGER  
DIRECTEUR GÉNÉRAL  
DE LA MAIF

FACE AUX CRISES, 
LE CHOIX 
DE LA SOLIDARITÉ

Pour nous écrire ou vous désabonner : Rédaction MAIF mag - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9,  
ou assurance@maif.fr. MAIF mag se recycle dans votre poubelle de tri.
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MAIF mag est aussi disponible en caractères agrandis, en braille ou en format audio, sur simple appel  
au 09 74 75 26 26 (appel non surtaxé, coût selon opérateur).

Nous traversons parfois notre époque avec le sentiment 
de faire face à une impasse. De faire face à un mur écologique 
qui se rapproche, à des crises sociales qui s’intensifient 
et à des difficultés économiques qui s’installent. Et dans 
ce chaos, domine souvent l’impression qu’il n’y aurait pas 
d’issue. Que le monde est ainsi fait. 

C’est vrai, les chocs s’accumulent. Comme assureurs, 
nous le constatons chaque jour. Sur le front climatique avec 
l’intensification des sécheresses, inondations, orages, grêles 
et incendies pour un coût global de dix milliards d’euros 
en France en 2022. Sur le front économique avec une poussée 
inflationniste atteignant plus de 5 %, ce qui n’avait pas été 
observé depuis de longues années. Cela nous impose de nous 
adapter et de nous renforcer pour être résilients. 

Cette nouvelle donne souligne tout le bien fondé de notre 
raison d’être : l’attention sincère portée à l’autre. 

Quand le climat se dérègle, 
MAIF mobilise le dividende 
écologique pour régénérer 
la nature et soutenir ses 
sociétaires les plus vulnérables. 
Quand les factures s’alourdissent, 

MAIF applique une politique de juste nécessaire pour amortir 
les effets de l’inflation, après plusieurs années de gel des tarifs 
automobiles et un remboursement exceptionnel pendant 
le premier confinement. Quand les sinistres se font plus 
nombreux, MAIF continue d’investir, de recruter et former 
pour garantir un très haut niveau de service à ses sociétaires. 

Ce choix est celui de la solidarité dans l’adversité, c’est celui 
qui a conduit à la fondation de notre mutuelle il y a 90 ans 
et qui continue de guider nos actions jour après jour. 
Plus que jamais, nous croyons qu’il est possible d’être 
une partie de la solution, de choisir la coopération, 
l’entraide et la bienveillance dans un monde en crise.

« Être 
résilients »

RETROUVEZ-NOUS SUR :

@MAIF
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Prendre son temps
MAIF Social Club accueille une nouvelle 
exposition. Aucune urgence à s’y 
précipiter : elle est visible jusqu’au 
samedi 24 février 2024 ! Et sa 
thématique, « Le temps qu’il nous faut », 
invite plutôt à la décélération, pour 
doucement savourer la programmation 
associée. Mais ne ratez pas pour autant 
cette expo, ne serait-ce que pour voir 
des chindogu, ces gadgets faussement 
utiles de l’ingénieur Kenji Kawakami.

 programmation.maifsocialclub.fr

Le

faut
qu il 

temps
nous

CE QUE PEUT LA LENTEUR  
POUR LE MONDE

MAIF - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9. Entreprise régie par le Code des assurances. MSCRALENTISSEMENT - 06-2023 - Conception et réalisation : Studio de création MAIF - Crédit photo : © Kenji Kawakami.
AFFICHE

E X P O S IT I O N,  
A RT S V I VA NT S,  
D É B AT S D ’ I D É E S,  
AT E L I E R S.. .

37 rue de Turenne

Paris 3
e Gratuit - Tout public

maifsocialclub.fr

Du 30/09/2023  
au 24/02/2024

Gardiens de la forêt
Mais quelles rencontres ! Tous ceux qui ont déjà assisté à une projection 
de Frères des arbres, l’un de nos événements MAIF, gardent un souvenir ému 
du charisme de Mundiya Kepanga. Ce n’est pas fini. D’autres dates vous 
permettront de profiter de la venue en France de ce chef papou, lanceur d’alerte 
engagé dans la défense des forêts. Le 9 décembre, ne ratez pas sur Arte 
le nouveau documentaire de Marc Dozier, Le Temps des solutions, pour retrouver 
Mundiya Kepanga. C’est l’un des cinq épisodes de la série Gardiens de la forêt, 
chacun consacré à un représentant d’un peuple autochtone.

 entreprise.maif.fr/serie-gardiens-foret

Faire battre le cœur 
associatif
Bien sûr, nous ne raterons pas cet 
événement le 18 octobre au Palais  
des congrès (Paris) ! Avec ses 
5 000 visiteurs, le Forum national 
des associations et des fondations  
(Fnaf pour les habitués) est en effet  
un rendez-vous incontournable du 
secteur associatif et de l’économie 
sociale et solidaire. Outre le stand MAIF, 
nous animerons deux ateliers pour  
faire connaître Mon asso facile  
et Instants bénévoles, des services  
en ligne utiles aux associations. 

 forumdesassociations.com

5 NOVEMBRE 
Un marathon, 6 équipiers, 0 déchet 

Une course de 42,195 kilomètres  
en relais, au cœur de la capitale,  
sans bouteilles plastique, avec des 
ravitaillements en vrac et des toilettes 
sèches : la planète en rêvait, MAIF 
Ekiden l’a fait ! Ou comment conjuguer 
événement sportif majeur et respect  
de l’environnement. À vos baskets !

 maif-ekiden-paris.fr

DU 16 AU 18 NOVEMBRE 
Faire une pause

Cocottes en papier, infusion au thym, 
pâte à modeler : serait-ce la formule 
magique antistress de rentrée ? 
Présentée lors du festival off 
d’Avignon 2022, cette pièce ludique 
et philosophique nous invite à nous 
laisser porter par les vagues pour 
trouver la réponse à nos questions. 
Ami.e.s il faut faire une pause 
au MAIF Social Club - 37 rue de Turenne, 
75003 Paris.

 programmation.maifsocialclub.fr 

Cyberharcèlement :  
protéger les enfants

9 ans et 9 mois en moyenne. C’est l’âge 
auquel les jeunes Français ont leur 
premier smartphone. Pour les sensibiliser 
au risque de cyberharcèlement et leur 
donner des clés pour s’en prémunir,  
le Numérique éthique tour consacre  
un nouvel atelier à cette thématique. 

 Villes étapes : numeriqueethique.fr/tour

Élément vital en péril

Objet de convoitises, l’eau est un bien 
commun qui nécessite une gestion 
collective. Comment la consommer  
de façon plus sobre, écologique, locale  
et équitable ? La journaliste Juliette 
Duquesne vous propose une nouvelle 
thématique de conférence avec MAIF.

 entreprise.maif.fr/conference-eau
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Bon à savoir
Besoin d’une nouvelle 
voiture ? Pas simple de 
choisir dans le contexte 
ambiant : crise énergétique, 
manque de véhicules,  
zones à faibles émissions...  
Pour vous orienter, 
découvrez notre nouveau 
guide d’achat auto. 
Sur simple demande en ligne, 
recevez-le gratuitement par 
mail, sous forme numérique. 
Il comporte un test pour 
cibler les modèles qui vous 
correspondent. Essence, 
électrique, hybride ou 
carburant alternatif  ?  
Ce guide est truffé 
de bons conseils.

 maif.fr/guide-achat-auto

S’éduquer 
au sport 
upcyclé
Pour sa 24e année de présence 
au Salon de l’éducation, MAIF 
met à l’honneur le sport et le 
réemploi. Notre stand 
écoresponsable Sport Planète 
sera conçu à partir de 
matériaux recyclés et 
réutilisables : palettes, bois 
recyclables et éléments du 
décor « à emporter ». 
L’occasion de venir vous initier 
à l’upcycling de matériels 
sportifs autour d’ateliers 
dédiés avec nos partenaires 
Oui Are Makers, Surfrider 
et la Recyclerie Sportive.
Du 17 au 19 novembre, 
Paris Expo, Porte de Versailles.

 salon-education.com
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Parcourez nos mondes disparus 
À partir du 14 octobre, le Muséum national d’Histoire naturelle 
vous invite à découvrir sept paléopaysages : munis d’un casque 
de réalité virtuelle, parcourez 3,5 milliards d’années au fond des 
océans ou dans une forêt tropicale, avec les animaux disparus 
et nos ancêtres homininés. Aussi scientifique qu’artistique, 
cette fabuleuse expo, créée par Emissive, l’un des pionniers 
français des expériences virtuelles, a reçu notre soutien.

 bit.ly/expo-mondes-disparus
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3 000 arbres prennent racine 
à la Sainte-Catherine
En juin dernier ont eu lieu les Éco-Games Sport Planète Paris 2023. 
Une semaine de challenge sportif écoresponsable durant laquelle 
chaque brasse, chaque foulée, chaque birdie, chaque panier marqué 
ont été transformés en arbres à planter. Résultat : trois milliers de 
végétaux financés par MAIF, en partenariat avec les Forêts du sport 
français et la Fondation pour la nature et l’homme (FNH), 
seront plantés en Île-de-France le 25 novembre. 

 Plus d’informations sur fsf.green
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Finance solidaire : 
l’effet de surprise
Quand on parle de la dimension éthique des placements, faut-il adopter  
un ton austère, gage de sérieux ? En créant l’agora de la finance 
solidaire, un événement MAIF concret et chaleureux, nous avons pris  
une autre voie. Avec l’association Fair et le réseau France Active,  
nous avons même l’ambition de vous surprendre. Prochaines dates  
en novembre pour cette agora originale : le 16 à Paris, le 23 à Nantes  
et le 27 aux Sables-d’Olonne.

 entreprise.maif.fr/agora
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Rentrée solidaire avec Madagascar  
La campagne de Solidarité laïque 
et MAIF est organisée cette 
année au bénéfice des enfants 
malgaches. La Grande Île a l’une 
des populations les plus jeunes 
du monde et peine à scolariser 
tous ses enfants. Avec de 
grandes disparités entre villes 
et campagnes. Vous pouvez 
déposer vos dons dans nos 

délégations jusqu’au 22 décembre : fournitures scolaires neuves ou 
dons financiers (pour les DOM, en raison des coûts d’acheminement). 

 rentreesolidaire.org
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5ÇA BOUGE

APPEL À VOLONTAIRES 

Cette nacelle de bébé est-elle facile à utiliser en voiture ?  
Quel est le modèle de casserole le plus ergonomique ?  
Et si vous participiez à la recherche en répondant à des 
questionnaires, de façon anonyme et sécurisée ? L’observatoire 
MaVie, de l’organisme Calyxis, créé et soutenu par les mutuelles 
d’assurance, dont MAIF, s’appuie sur des tests pour prévenir les 
accidents de la vie courante. En lien avec l’Inserm de Bordeaux, 
il réalise des enquêtes usagers. Si vous avez plus de 18 ans, 
vous pouvez rejoindre le panel et répondre aux questionnaires 
adressés par courriel ou par SMS. 

 observatoire-mavie.com 

5ÇA BOUGE

UNE AUTRE VISION  
DE L’ÉCONOMIE

Vous avez des convictions et l’envie de donner 
plus de sens à vos compétences ? Votre parcours 
professionnel et militant vous permet d’aller plus 
loin dans votre implication au service du mieux 
commun ? Notre conseil d’administration cherche 
des sociétaires déterminés à faire vivre notre 
modèle d’entreprise, à la faveur des prochaines 
élections qui renouvelleront par tiers notre 
instance lors de notre assemblée générale en mai 
prochain. La MAIF, qui célébrera en 2024 ses 
90 années d’existence, est, vous le savez, solide 
dans ses engagements, solide dans ses résultats. 
Depuis 2020, en devenant l’une des premières 
entreprises à mission française, nous avons aussi 
ouvert nos statuts à tous ceux qui se 
reconnaissent dans nos actions. Près de 
quatre millions d’assurés nous font confiance, 
et c’est pour les représenter au mieux que vous 
pouvez faire acte de candidature* auprès de notre 
président jusqu’au 8 février prochain.

* Sous réserve d’être à jour de vos cotisations, lettre recommandée avec accusé 
de réception.

 entreprise.maif.fr/candidature-CA

5ÇA BOUGE

en plus…

ensuite, et enfin manager. « J’avais vraiment besoin  
de changer et quand j’ai eu connaissance de cette 
formation en assurance, j’ai eu envie d’essayer. 
Et j’ai découvert une tout autre façon de travailler. » 
Le campus se trouve dans un bâtiment qui héberge aussi 
notre centre de contact sociétaires d’Aix-en-Provence. 
Théorique au départ, la formation devient 
progressivement opérationnelle. Et sur un plateau 
téléphonique dédié, les personnes en formation 
apprennent au contact des salariés expérimentés.  
« J’ai aussi accompagné à mon tour ceux qui ont intégré  
la formation six mois après moi, témoigne Vanessa.  
Il y a une dynamique très positive, une bienveillance qui 
permet d’encaisser le début de la formation, très théorique.  
Elle peut être compliquée pour ceux qui, comme moi, ont 
quitté les bancs de l’école depuis des années. Mais à partir 
du moment où j’ai pris mon premier appel téléphonique,  
j’ai su que j’avais fait le bon choix ! »

 entreprise.maif.fr/campus

« Je suis un bébé MAIF ! » La formule est belle de la part 
de Walid Afkir, solide trentenaire. Il exprime ainsi 
ce qu’il doit à notre campus d’Aix-en-Provence et 
à sa formation relation clientèle assurance. 
Walid y a obtenu une certification de qualification 
professionnelle (CQP) en 2015. « J’ai travaillé ensuite 
cinq ans comme conseiller à distance, avant d’être nommé 
responsable d’équipe au centre d’appel téléphonique de 
Nantes. » Et le voilà de retour à Aix, comme manager 
cette fois, pour encadrer l’une des deux classes de 
ce campus MAIF : « J’aime beaucoup ce travail de 
transmission. On voit des gens arriver sans expérience 
et progressivement évoluer, assimiler les connaissances, 
prendre confiance en eux… » Formation en un an, 
rémunérée, la formule CQP peut attirer de jeunes 
bacheliers, comme Axel Odin, qui avait d’abord 
envisagé un BTS : « J’ai toujours voulu travailler dans 
le secteur de l’assurance. Ce que propose la MAIF, 
c’est plus court et nous y faisons beaucoup plus de 
pratique. » Dans toutes nos formations CQP 
(Aix, Paris, Poitiers ou Lyon), la moyenne d’âge est 
de 30 ans. Axel faisait donc partie des plus jeunes : 
« Mais franchement, dans mon groupe qui allait de  
19 à 54 ans, j’ai été très bien intégré ! »

AU CONTACT DES SALARIÉS
Une telle diversité d’âges témoigne notamment du 
caractère inclusif de ces formations, favorisant les 
parcours de reconversion. Vanessa Alessi, 26 ans,  
a d’abord fait ses preuves dans trois enseignes de  
restauration rapide. Hôtesse d’abord, formatrice 

Devenir conseiller en assurance exige une appétence pour la vente 
et une aisance relationnelle. Sur quatre de nos sites, nous proposons 
une formation rémunérée, ouverte à tous ceux qui veulent apprendre 
un nouveau métier. Comme ici, à Aix-en-Provence…

HAUTS COMME TROIS POMMES

Qu’ils soient de Saint-Ouen ou de La Réunion, ils ont beaucoup 
appris les petits jardiniers des écoles maternelles qui ont 
participé à notre premier concours du plus beau potager ! 
Un concours organisé par MAIF et l’éditeur rue des écoles 
qui a récompensé dix classes en 2023. Et dix classes d’écoles 
élémentaires ont été distinguées pour notre concours d’écriture 
de nouvelles. Ces deux concours, lancés dans le cadre de notre 
École de la planète, avec la participation de personnalités amies 
comme Cyril Dion ou Mundiya Kepanga (lire p. 3) redémarrent 
cette année.

 entreprise.maif.fr/ecole-planete

4ÇA BOUGE

15 terrains
 refaits et embellis de fresques

cette année avec l’aide de MAIF dans 
neuf arrondissements de Paris (10e, 11e, 
13e, 14e, 16e, 17e, 18e, 19e et 20e).

Les artistes ont trouvé leur nouveau 
terrain de jeu à Paris. Une quinzaine 
d’œuvres ont vu le jour sur les 

terrains de basket de la capitale en 
2023. Un vaste programme de réfection 
et d’embellissement que portent 
conjointement la Fédération française 
de basketball et la Ville de Paris avec 
le soutien de MAIF, partenaire de la 
fédération et des équipes de France 
de basket. Le terrain Philippe-Auguste, 
dans le quartier Sainte-Marguerite, 
accueille l’une de ces gigantesques 
œuvres d’art. La fresque de 700 mètres 
carrés est l’œuvre de la designeuse 
graphique Clémence Gouy et de 
l’association Hypermur. « Ce projet m’a 
immédiatement plu. J’aime représenter des 
femmes battantes et inspirantes. J’ai voulu 
les montrer dans une posture épique, 
victorieuses de ces hydres qui symbolisent 
tout ce qui, aujourd’hui encore, freine 
l’ambition des filles et leur réussite », 
explique l’artiste. Les amateurs de sport 
y reconnaîtront la capitaine de l’équipe 
de France de basket 3x3 
Marie-Ève Paget et sa coéquipière 
Anna Ngo Ndjock, meilleure joueuse 
de la Coupe du monde U23 l’an dernier. 
Une manière de célébrer le sport 
et de réaffirmer la place légitime 
des femmes sur tous ses terrains. 

« Lorsque nous avons présenté en classe les 
marraines du terrain, Marie-Ève et Anna,  
les enfants se sont intéressé à leur jeu et leur 
palmarès. Le fait qu’elles soient des femmes 
n’était pas un sujet pour eux, et c’est tant 
mieux ! Filles ou garçons, on leur répète 
assez souvent que lorsqu’ils réfléchissent, 
courent ou sautent, ils le font tous comme 
des êtres humains », fait remarquer leur 
professeure, Delphine Beauvois. 
Avant de s’élancer sur le terrain avec 
leurs marraines, les enfants les ont 
longuement interrogées sur leur 
parcours, leur vie d’athlètes de haut 
niveau ou sur les relations qu’elles 
entretiennent avec leurs coéquipières.  

FAIRE BOUGER LES LIGNES 
ET LES CITOYENS
Des terrains Duchêne, dans le 
14e arrondissement, à ceux de Lagny 
et Léon-Frapié dans le 20e, treize autres 
aménagements en accès libre ont été ainsi 
mis aux normes et métamorphosés. 

« C’est très impressionnant de nous voir 
représentées ici. Au-delà de la fierté que je 
ressens, je suis très heureuse de découvrir 
ce beau cadre plein de couleurs. Je crois que 
ça va inciter les gens à jouer », se réjouit 
Marie-Ève Paget. Avec plus de 725 000 
licenciés et 2,5 millions de pratiquants, 
le basketball est déjà le deuxième sport 
collectif pratiqué en France, aussi bien 
chez les femmes que les hommes !
 
L’ÉGALITÉ, DÈS LA COUR DE RÉCRÉ
Rénové du sol aux paniers et doté d’une 
fontaine à eau potable, le terrain 
accueille à nouveau les riverains depuis 
juin dernier. S’il est ouvert à tous le 
week-end et pendant les vacances, 
les jours de classe, il sert de cour de 
récréation aux quelque 140 élèves de 
l’école primaire voisine. Un double usage 
qui donne encore plus de sens à cette 
fresque, estime Renaud Cousin, 
le directeur de l’association Hypermur, 
que la Ville de Paris a choisie pour 
mener le volet artistique du projet. 
« L’école est une des premières expériences 
de partage de l’espace public, mais cet 
espace est encore très inégalement réparti 
entre les filles et les garçons dans les cours 
de récréation. Il y a un lien entre ce qui 
s’y passe et ce que l’on constate dans la 
société, jusqu’au sport professionnel. 
Représenter des femmes qui excellent dans 
leur discipline nous a semblé la meilleure 
façon de promouvoir l’inclusion et l’égalité », 
relate-t-il. 
La mixité et l’égalité entre tous, l’école 
Alexandre-Dumas y travaille depuis 
longtemps. D’un atelier graphique avec 
l’artiste Clémence Gouy à la rencontre 
des joueuses tricolores sur leur terrain, 
les CM1 de l’établissement et leurs 
enseignantes ont suivi l’avancée du 
projet de très près. 

Monumentales et hautes en couleur, d’incroyables fresques voient le jour 
dans les quartiers de Paris. Chaussez vos baskets, nous vous emmenons dans 
le 11e découvrir celle du terrain Philippe-Auguste. Une célébration artistique 
du basket au féminin.

Les artistes y ont laissé s’exprimer leur 
talent et leur créativité pour livrer 
des œuvres uniques. Mais au-delà  
du style artistique, tous développent 
un propos commun, construit avec 
les habitants : une invitation à rêver  
d’un monde durable et souriant et à 
se mettre en mouvement, ensemble, 
pour le concrétiser. « L’art urbain est 
un formidable outil de médiation sociale et 
culturelle. Une fresque dans un quartier,  
c’est un repère qui attire et que chacun peut 
s’approprier, affirme Renaud Cousin. 
Nous montons des projets en impliquant 
les habitants depuis dix ans et nous le 
constatons à chaque fois : lorsqu’on fait de 
la place à l’art dans un quartier, on fait aussi 
de la place à l’humain. » Une approche 
qui rejoint le cœur d’un des plus anciens 
engagements MAIF : favoriser 
l’émancipation, que ce soit à travers 
la culture, le sport ou, comme ici, 
les deux à la fois.

 entreprise.maif.fr/art-et-basket

Premiers à fouler le terrain après 
de longues semaines de travaux, les élèves 
de l’école Alexandre-Dumas l’ont inauguré, 
ballon en main, avec les joueuses 
de l’équipe de France de basket 3x3 
Marie-Ève Paget et Anna Ngo Ndjock.

ART ET BASKET, 
la belle rencontre

UNE CHANCE POUR TOUS
sur nos campus

Intégré au centre de contact sociétaire MAIF d’Aix-en-Provence, ce plateau téléphonique 
dédié à la formation favorise l’immersion des futurs conseillers en assurance.

C’est le nombre de plants qui ont été mis 
en terre avec amour et espoir l’hiver 
dernier, dans le cadre du programme 
#J’agisJePlante. Lancé par la Fondation 
pour la nature et l’homme et soutenu 
par MAIF, il nous invite cet automne 
à contribuer chacun à la lutte contre le 
réchauffement. En plantant dans les règles 
de l’art de futurs puits de carbone.

 jagisjeplante.fnh.org

120 000

MAIF recrute
Des conseillers, des développeurs, 
des spécialistes de la data… 
Nous cherchons de nouveaux 
collaborateurs pour répondre 

à nos besoins de développement et conforter 
l’implantation de nos équipes partout en France. 
Rejoignez-nous !  

 recrutement.maif.fr

ÉCHAPPATOIRE
C’est ainsi que le lauréat de notre Prix MAIF 
pour la sculpture 2023, Arthur Hoffner,  
a conçu son œuvre. Intitulée Fragilités 
et plébiscitée par le jury comme par le vote 
de nos salariés participants, cette sculpture est 
un travail poétique d’où naîtront des bulles 
de savon emplies de brume, invitation à la 
contemplation méditative.  

 À découvrir en vidéo sur entreprise.maif.fr/PMS-2023
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en plus…

« Il ne faut pas 
culpabiliser de faire  
des enfants. »

Vous êtes l’auteur du livre Faut-il arrêter 
de faire des enfants pour sauver la planète ? 
Pourquoi enquêter sur ce sujet ?
On en parle de plus en plus, mais c’est 
un sujet délicat, parfois tabou et propice 
aux propos fallacieux. Me posant 
moi-même la question de devenir parent, 
cela m’a donné l’envie d’explorer tout cela 
plus en profondeur. J’ai vite réalisé que 
les recherches existantes n’étaient pas 
abouties et se nourrissaient de préjugés. 
D’une part, que la croissance de la 
population est un problème et qu’il  
faut agir dessus. D’autre part, 
qu’individuellement, avoir un enfant 
serait ce qu’on peut faire « de pire » 
pour l’environnement.

Ce n’est pas le cas ? 
Nous avons chacun un impact écologique. 
Mettre au monde une personne, c’est un 
impact de plus qui ne sera jamais nul, mais 
que l’on peut limiter par nos choix de vie 
et de consommation. Une nouvelle 
naissance ne changera rien au fait que l’on 
n’agit toujours pas assez, en tant que 
société, pour protéger notre planète. 
Et même si nous étions deux fois moins 
sur Terre, le monde serait tout aussi 
inégalitaire. Faire moins d’enfants ne 
réglera pas les problèmes de notre 
système court-termiste et consumériste. 

Vous êtes père depuis peu. Que dire à celles 
et ceux qui hésitent à devenir parents pour 
des raisons environnementales ? 
On ne peut pas se mentir sur les risques 
qui existent. Il y a plein de raisons d’être  
à la fois inquiets et d’avoir de l’espoir  
sur l’écologie. De nombreuses voies vers 
le changement, de façons différentes  
de vivre, de faire société existent. Je crois 
aux prophéties autoréalisatrices : plus l’on 
croit en quelque chose et plus l’on agit 
dans cette direction, plus les choses 
deviennent possibles. 

Emmanuel Pont, 
ingénieur et auteur.

C’est en tout cas l’opinion de plus d’un Français sur 
deux. D’après notre enquête exclusive MAIF réalisée 
avec l’institut CSA auprès des Français de plus de  
18 ans1, 58 % considèrent qu’il faut réduire le nombre 
de naissances pour préserver notre planète. Lorsque 
l’on sait que la situation environnementale est une 
préoccupation importante et même prioritaire pour 
plus de la moitié des 18-24 ans, on regarde les chiffres 
de la natalité en France d’un autre œil. 
« Nous sommes toujours les champions d’Europe avec 
1,8 enfant par femme, contre 1,5 en moyenne en Europe. 
Mais notre taux de fécondité ne cesse de décroître chaque 
année », constate Sylvie Le Minez, responsable des 
études démographiques à l’Insee. Les derniers chiffres 
publiés par l’institut pour le premier semestre 2023 
font état d’une baisse des naissances de 6,7 % par 
rapport à l’année dernière. « Ce chiffre peut être lié à ce 
que l’on nomme le décalage du calendrier des naissances : 
le fait que les femmes fassent des enfants de plus en plus 
tardivement », explique la démographe. En 2008, 
le taux de fécondité des femmes de 30 à 34 ans est 
devenu supérieur à celui des femmes de 25 à 29 ans, 
et l’écart ne cesse de se creuser. « Mais ce décalage ne 
peut pas tout expliquer, car la baisse est continue. »
La crise climatique aurait-elle un impact sur le désir 
d’enfant de nos concitoyens ? « Les préoccupations 
environnementales peuvent effectivement jouer, poursuit 
Sylvie Le Minez. Dans l’Histoire, les facteurs socio-
économiques ont souvent influencé les courbes des 
naissances. » Difficile toutefois d’établir un lien 
statistique à ce jour. Ce qui est certain, c’est que 
la question s’invite à toutes les tables. Celles des 
libraires d’une part, où les ouvrages sur le sujet se 
multiplient, à l’image de celui d’Emmanuel Pont,  
Faut-il arrêter de faire des enfants pour sauver la planète ?  
(lire p. 7), jusqu’aux terrasses de café où se réunissent 
les (presque) trentenaires, autrement désignés 
« adultes en âge de procréer ». Katell Drouet a 27 ans, 
et cette interrogation lui trotte depuis quelque temps 
dans la tête. « J’ai toujours voulu être maman mais je 
ressens de plus en plus d’éco-anxiété face à l’état dégradé 
de notre planète et de nos ressources. Je me demande si j’ai 
vraiment envie de faire naître un enfant dans ce monde-là. »

Près de la moitié des 25-34 ans interrogés lors de notre 
étude déclare ne pas vouloir d’enfant, et 53 % d’entre 
eux invoquent des raisons environnementales. 
Un chiffre qui ne repose toutefois que sur du déclaratif. 
« Lorsque l’on est une femme, il faut attendre d’avoir 50 ans 
pour être considérée comme une vraie nullipare au sens 
statistique du terme (60 ans pour un homme, ndlr). » 

Laure Noualhat en sait quelque chose. Journaliste 
spécialisée dans l’environnement et désormais 
quinquagénaire, elle a fait le choix de ne pas avoir 
d’enfant. « En passant toute ma carrière immergée dans 
les informations sur le réchauffement climatique, 
la pollution, l’épuisement des ressources, etc., il était 
inconcevable pour moi de donner naissance à un être 
humain dans ce monde. Entre mon cerveau et mon ventre, 
c’est mon cerveau qui l’a emporté. » 

GESTE ÉCOLOGIQUE ULTIME ? 
Renoncer à devenir parent serait le geste écologique 
absolu, si l’on en croit une infographie publiée en 2018 
par l’Agence France-Presse et tirée d’une étude de 
2017. On y apprend que ne pas faire d’enfant ou en 
faire un en moins permettrait d’économiser 58 tonnes 
équivalent CO2 par an, contre seulement 2,5 tonnes à 
peine si l’on renonce à utiliser une voiture à essence. 
« Ce chiffre n’a aucun sens, d’après Emmanuel Pont, 
ingénieur et auteur sur le sujet. Il suppose que chacun 
est responsable de l’empreinte carbone de ses enfants et de 
sa descendance jusqu’à la fin des temps, avec une empreinte 
annuelle constante pour toujours. » Selon l’enquête qu’il a 
menée pendant plus de trois ans, faire un enfant, 
ou deux, ou pas, n’aurait que peu d’impact sur notre 
empreinte carbone à court et moyen terme. En cause ? 
L’inertie démographique notamment. Dans son livre, 
il explique qu’il serait beaucoup trop lent de réduire la 
population mondiale par rapport à l’urgence de la crise 
écologique : « Si la France suit l’objectif de l’accord de Paris 
de limiter le réchauffement nettement en dessous de 2 °C, 
une politique de l’enfant unique ne réduirait les émissions 
cumulées que de 3 % d’ici la fin du siècle. »

PAS DE SOLUTION MAGIQUE 
Pour l’ingénieur, désormais père de famille, nous 
devons sortir de la vision arithmétique et consumériste 
de la démographie. « Il ne faut pas voir la population juste 
comme un chiffre. La population c’est vous, c’est moi. Même 
si nous sommes des consommateurs, nous pouvons choisir 
de changer la société et nos comportements. » Une vision 
que partage Pablo Servigne. Bien connu des sociétaires 
MAIF pour les conférences qu’il donne sur l’entraide 
en temps de crise, le collapsologue est aussi deux fois 
papa. « Pendant longtemps, je n’ai pas voulu d’enfants. 
Et finalement, ce n’est pas ma tête qui a décidé, c’est le 
cœur. Mais ce qui compte, c’est comment on les met au 
monde, comment on les accompagne vers leur vie d’adulte. » 

PARENT AUTREMENT 
Faire des enfants, oui, mais en conscience, et avec 
modération ? « Ma compagne et moi avons deux enfants, 
et nous renonçons à un troisième. Finalement, les limites 
planétaires ont pesé dans notre choix », confie le 
conférencier. Comble du comble, les enfants agiraient 
même sur leurs géniteurs tel un élément déclencheur 
et amplificateur d’une conscience écologique. 

expériences

expériences l’analyse

C’EST UNE VRAIE QUESTION C’EST UNE VRAIE QUESTION

(suite page 8)

Face au nombre de naissances en berne, nous avons voulu mesurer l’impact de l’éco-anxiété 
sur le taux de natalité français et, plus largement, sur l’éducation que nous donnons à nos 
enfants, petits-enfants ou élèves (photo marche pour le climat, Paris septembre 2018).

PROTÉGER VOTRE FOYER

Pour mettre votre famille à l’abri de difficultés financières en 
cas de décès prématuré, notre assurance décès est une solution 
simple et accessible. Même sans enfant, nous la recommandons 
pour protéger financièrement votre conjoint(e). Si vous avez 
entre 30 et 35 ans, prévoyez une cotisation mensuelle d’environ 
7 € pour garantir un capital de 40 000 €*.

 maif.fr/rassurcapsolutions
* La cotisation au contrat est calculée en fonction du montant du capital choisi, du tarif en vigueur, de votre âge et éventuellement 
en fonction des risques particuliers constatés lors de la souscription. Elle évoluera donc en fonction de ces critères et sera 
calculée à chaque échéance annuelle de votre contrat.
Contrat Rassurcap Solutions conçu et géré par MAIF VIE, filiale assurance vie de MAIF, et proposé par MAIF. Prestations de 
services du contrat mises en œuvre par IMA Services. IMA Services - Société par actions simplifiée unipersonnelle au capital de 
3 553 329 € - RCS Niort 430 336 552 - CS 40000 -79033 Niort cedex 9. Voir mentions légales en p. 11.

UN LIVRET QUI A DU SENS

Comment placer utilement l’argent reçu à l’occasion d’une naissance ? 
Ouvrir un livret pour votre enfant a du sens : il dure dans le temps et peut 
même revêtir une dimension solidaire. Celui que nous proposons, le livret 
Épargne autrement vous permet d’épargner sans risque, tout en soutenant des 
associations engagées pour l’emploi et l’éducation pour tous. Il peut venir en 
complément d’un livret A et n’a pas de plafond. Une idée à partager en famille ?

 maif.fr/livret-epargne-autrement
Livrets d’épargne solidaire, conçus en partenariat par Socram Banque et MAIF, gérés et contrôlés par Socram Banque et distribués par MAIF et 
MAIF Solutions Financières agissant en qualité d’intermédiaires en opérations de banque et en services de paiement exclusifs de Socram Banque. 
MAIF Solutions Financières, inscrite sur le registre unique sous le n° 07 031 206, et MAIF, inscrite sous le n° 13005068 (orias.fr). 
Livrets protégés par la garantie des dépôts et la garantie d’État (garantiedesdepots.fr). Socram Banque - SA au capital social de 70 000 000 € – RCS 
Niort 682 014 865 – CS 90000 – 79092 Niort cedex 9. Établissement de crédit de droit français agréé par l’ACPR. Mandataire d’assurance – 
n° 08044968 (orias.fr). Fonds solidaire MAIF – Fonds de dotation régi par la loi du 4 août 2008 – 79000 Niort. Voir mentions légales en p. 11.

63 %
des Français en âge de procréer, interrogés lors 
de notre enquête, ne veulent pas ou plus d’enfant.
Source : étude CSA pour MAIF réalisée du 17 au 29 mai 2023 
auprès de 1 005 Français âgés de 18 ans et plus.

1 / 3
des enseignants doivent surmonter leur 
propre inquiétude pour aborder la question 
du dérèglement climatique en classe.
Source : étude CSA pour MAIF réalisée du 17 au 29 mai 2023 
auprès de 502 enseignants français en élémentaire-collège-
lycée, public et privé.

49 %
des Français ressentent de l’impuissance  
et 41 % l’envie d’agir pour inverser le cours 
du dérèglement climatique.
Source : étude CSA pour MAIF réalisée du 17 au 29 mai 2023  
auprès de 1 005 Français âgés de 18 ans et plus.

« Entre mon cerveau 
et mon ventre, c’est mon cerveau 
qui l’a emporté. »

Malgré toutes les bonnes intentions 
de vertu écologique ou de transmission 
d’un capital culturel, nous ne sommes 
pas responsables de la destinée de nos 
enfants. On peut parfaitement mettre 
au monde un futur fasciste ou un 
super-pollueur... De nombreux 
adolescents se construisent en 
opposition à leurs parents. 
Faire un enfant, c’est aussi un pari.

Laure Noualhat,
journaliste 
environnement.

PARI RISQUÉ 

Si je fais des enfants, vont-ils m’en 
vouloir dans 30 ans de les avoir fait 
naître dans ce monde qui s’effondre ? 
Mais une autre partie de moi se dit que 
c’est peut-être l’éco-anxiété qui parle. 
C’est de la peur, ce n’est pas rationnel. 
Peut-être que les choses vont changer, 
que le monde va aller mieux, que nous 
allons trouver des solutions… et alors je 
m’en voudrais d’avoir renoncé à la 
parentalité par peur.

Katell Drouet,
gestionnaire 
réclamation.

NE PAS CÉDER 
À L’ÉCO-ANXIÉTÉ

En classe, avec mes élèves d’école 
maternelle, je n’emploie jamais le 
vocabulaire relatif à l’éco-anxiété mais 
je mène des projets pluridisciplinaires 
pour leur apprendre à prendre soin de 
la planète. C’est pour ça que j’ai fait 
étudier Le Petit Prince d’Antoine de 
Saint-Exupéry à ma classe l’année 
dernière. Sa manière d’aborder son 
exploration du monde et de la Terre 
est extrêmement positive, tout en 
sensibilisant. 

Michèle Caporal,
enseignante.

POSITIVE 
ATTITUDE

Je me bats chaque jour pour que 
le monde soit apte à accueillir mes 
enfants et les générations futures, 
humaines et animales. Être parent 
permet la reconnexion avec le temps 
long. Aujourd’hui, on cherche à tout 
gérer, tout contrôler. J’étais ingénieur, 
je sais de quoi je parle. Mais les enfants 
sont des herbes folles ! Il faut savoir 
lâcher prise en tant que parent, mais 
aussi dans notre rapport à l’avenir 
et au vivant.

Pablo Servigne,
collapsologue.

LÂCHER 
PRISE 

Fin novembre 2022, nous dépassions les huit milliards  
d’êtres humains sur Terre. Une information qui, face au dérèglement 

climatique, a renforcé les inquiétudes. Certains se demandent 
même s’il faudrait arrêter de faire des enfants.  

Mais est-ce vraiment la solution ? 

PLANÈTE EN DANGER,
fini les bébés ?
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58 %
des Français considèrent qu’il faut 
réduire le nombre de naissances 
pour protéger la planète.
Source : étude CSA pour MAIF réalisée 
du 17 au 29 mai 2023 auprès de 1 005 Français 
âgés de 18 ans et plus.

  entreprise.maif.fr/mag

1,8
C’est le taux de fécondité 
en France en 2022. C’est le plus bas 
enregistré depuis 1946. 
Source : Insee.

enfant 
par femme
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FAITES APPEL AU RÉSEAU DE PARTENAIRES MAIF !  

• C’est une garantie de qualité. Pour être intégré à notre 
réseau de partenaires, un réparateur doit répondre à des 
critères de compétence, de qualité de service et disposer 
d’équipements adaptés aux exigences technologiques. 

• Pour vous, pas d’avance de frais.

• C’est aussi un enjeu économique. Certaines enseignes se sont positionnées 
sur le marché du bris de glace, à grand renfort d’incitations commerciales. 
Leurs tarifs se situent généralement très au-dessus de la moyenne 
du marché. La liberté de choix du prestataire est fixée par la loi et nous 
y sommes attachés. Mais les écarts de prix, combinés au volume des 
sinistres, alourdissent les comptes de notre mutuelle d’assurance. 
Ce surcoût est assumé par le collectif des assurés : en faisant confiance 
à notre réseau partenaires, vous nous aidez à contenir nos dépenses 
et nos tarifs d’assurance.

en plus…

9C’EST PLUS CLAIR

BRIS DE GLACE AUTO : 
CE QU’IL FAUT SAVOIR

parlons-en

Juliette,
sociétaire MAIF

Bonjour, je roulais tranquillement quand 
la voiture que je suivais a projeté un caillou 
sur mon pare-brise. L’impact est visible, 
j’aimerais savoir si cet événement est 
couvert et ce que je dois faire pour réparer.

Je n’aurai rien à payer ?

Quel garage me conseillez-vous ?

Vous me recommandez une 
enseigne en particulier ?

Je vous conseille de faire appel à l’un de nos 
réparateurs partenaires. Nous travaillons avec 
plusieurs spécialistes du vitrage, sélectionnés 
pour leur sérieux et la qualité de leur service.  
De plus, leurs tarifs sont maîtrisés. 

Oui, je vais vous mettre en relation avec 
un centre partenaire proche de chez vous. 
Vous conviendrez ensemble de la date et du lieu 
d’intervention. Il faut agir rapidement pour éviter 
que le dommage ne s’aggrave. Au besoin, 
le technicien peut se déplacer à votre domicile  
ou sur votre lieu de travail.

Si le pare-brise doit être remplacé, vous aurez 
une franchise de 50 €. Mais si l’impact est 
superficiel et n’entre pas dans votre champ  
de vision, il pourra sûrement être réparé et cela 
ne vous coûtera rien.

Thibaut,
conseiller MAIF
Bonjour madame. En effet, vous avez souscrit 
notre assurance auto en formule Essentiel.  
Vous avez été prévoyante car cette formule, bien 
qu’au tiers, comporte une garantie bris de glace. 
Donc pas d’inquiétude, vous êtes bien couverte.

437 €
C’est le surcoût moyen 
d’un pare-brise facturé 
aujourd’hui hors de notre réseau 
de partenaires.
Source : MAIF/Pôle réseau de prestataires.

Avec plaisir, cette solution semble idéale 
vu mon agenda du moment. Quelles 
autres démarches dois-je effectuer ?

Aucune. Après réparation, le réparateur 
partenaire nous transmettra la facture.  
Je vous mets en relation dans un instant.  
Passez une bonne journée !

BRIS DE GLACE : UNE GARANTIE  
À PART ENTIÈRE  

La garantie bris de glace est intégrée 
à notre contrat auto/moto  
(à l’exception de la formule au tiers 
VAM Initiale). Elle concerne les 
éléments vitrés : pare-brise, vitres 
latérales, lunette arrière, optique 
de phares et de feux, toits ouvrants 
transparents. La franchise de 50 € 
peut être réduite à 0 € si l’élément 
vitré est réparé (et non remplacé) 
ou si vous avez souscrit la formule 
tous risques VAM Plénitude.  
N.B. : le bris de glace n’entraîne pas de majoration de cotisation 
(pas d’incidence sur votre bonus-malus). 
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TROUVER UN RÉPARATEUR  
PARTENAIRE  

 maif.fr/reparateurspartenaires  
 Avec l’application MAIF  

(gratuite sur App Store et Google Play).
Certains réparateurs partenaires se 
déplacent à votre domicile ou sur votre lieu 
de travail : c’est indiqué en rouge sur leur 
fiche signalétique.

 En appelant le 09 72 72 15 15 :  
notre conseiller vous mettra en relation 
téléphonique avec le réparateur  
le plus proche (ou celui qui se déplacera 
si c’est votre choix).

LES BONS RÉFLEXES 

La météo annonce de la grêle ? 
Mettez votre voiture à l’abri 
ou éventuellement protégez 
le pare-brise à l’aide d’une couverture 
épaisse ou de cartons.  
Des gravillons sur la route ? Pensez  
à ralentir pour éviter les projections.

UN IMPACT NON RÉPARÉ  
PEUT COÛTER CHER 

Une fissure de pare-brise altère  
votre visibilité et vous expose  
à une amende pouvant aller jusqu’à 
375 €. Il faut réparer ! De même, il est 
interdit de rouler avec un pare-brise 
sale ou mal dégivré.

8

Les parents interrogés par CSA pour MAIF déclarent 
à 47 % que la parentalité a accéléré leur prise de 
conscience, et même à 72 % chez les moins de 35 ans. 
« Lorsque notre deuxième est arrivé, nous vivions dans un 
appartement sous les toits, à Bruxelles, se souvient Pablo 
Servigne. Nos enfants s’émerveillaient de ce qu’ils voyaient 
sur le chemin de la crèche : les bouches d’égout, les camions 
poubelle… On a fini par se dire “mais qu’est-ce qu’on fait 
là ?” Alors on est allés s’ensauvager dans les montagnes. 
La parentalité a élargi notre horizon et renforcé notre 
engagement. »

PARENTALITÉ PARTAGÉE 
Citadins à vélo, adeptes de la seconde main et du zéro 
déchet, Clément Massé et sa compagne menaient déjà 
une existence engagée dans le respect de la planète, 
mais la naissance de leur première fille puis la crise 
sanitaire leur ont donné envie d’aller plus loin encore, 
avec un projet d’habitat partagé. « L’idée, c’est de 
partager notre lieu de vie, mais l’éducation de nos filles 
également. Nous ne pensons pas avoir la science infuse. 
Nous avons des convictions et nous les porterons. Mais elles 
auront aussi d’autres sons de cloche, ce qui leur apportera 
une richesse supplémentaire dans leur perception du monde 
qui les entoure. » Ouvrir le champ des possibles de 
nos enfants et leur montrer la voie vers une existence 
plus respectueuse de la nature, Michèle Caporal, 
enseignante en école primaire à Paris, s’y emploie 
depuis près de 30 ans. Heureuse lauréate avec sa 
classe du concours « Mon plus beau potager - École 
de la planète », organisé par l’éditeur rue des écoles 
avec notre soutien, elle a toujours associé éducation 
citoyenne et sensibilisation au vivant. « Mes élèves vivent 
à 99 % dans un appartement. Cela m’anime au quotidien 
pour faire entrer la faune et la flore dans les classes. Je leur 
enseigne aussi la coopération, car on ne va pas sauver la 
planète tout seul. Tous les gestes qu’il nous faut pour 
préserver cette conscience, nous devons les trouver 
ensemble et les faire ensemble. » Dans son ouvrage, 
Emmanuel Pont prévient : « C’est maintenant qu’il faut 
agir pour la crise écologique, sans compter sur les 
efforts hypothétiques de nos enfants dans 20 ans. » 
C’est à nous, adultes, de nous retrousser les manches. 
Parent, ou pas. 
1 Lire l’étude complète sur entreprise.maif.fr/eco-anxiete

Marie Rose Moro, 
pédopsychiatre, auteure  
de Nos enfants demain.

« Il est important de 
différencier éco-anxiété 
et engagement 
écologique. »

Quelle posture adoptent  
les adolescents face à la crise 
climatique ?
Ils sont nombreux à se mobiliser  
et à agir pour la planète. Avant la crise 
sanitaire, plusieurs de mes patients 
hospitalisés demandaient à pouvoir 
sortir pour participer aux 
manifestations des Vendredis pour  
le climat. Je vois beaucoup d’ados qui 
manifestent, agissent et même 
décident de consacrer leurs études  
à l’environnement. Ils ne sont pas 
anxieux, mais engagés et préoccupés 
par ce sujet. 

Comment sensibiliser les plus petits à 
l’écologie sans générer d’éco-anxiété ?
La clé, c’est de ne pas leur en parler 
de façon angoissée. Nous n’avons pas 
le choix, nous n’allons pas leur mentir, 
cela risquerait d’augmenter leur 
inquiétude. Il faut donc leur dire  
les choses telles qu’elles sont, 
authentiquement. Mais aussi leur 
montrer que l’on peut agir : réduire  
et trier ses déchets, faire des choix  
de consommation différents et même 
consacrer ses futures études à 
des projets environnementaux !  
Le meilleur moyen de ne pas céder  
à l’anxiété, pour les enfants comme 
pour les adultes, c’est de croire en 
notre possibilité d’agir et de passer  
à l’action. Et dans ce registre,  
les options sont multiples ! 

La question se pose de faire ou non 
des enfants, est-ce inquiétant ? 
S’interroger sur le fait de devenir 
parent ou non dans notre société 
actuelle n’est pas pathologique.  
C’est au contraire une manière d’agir 
sur le monde de manière adaptée, 
une façon de se mettre dans une 
position active et de choisir. 

L’éco-anxiété est-elle répandue  
chez les jeunes générations ? 
Nous voyons en consultation près 
de 6 500 nouveaux adolescents par 
an. Cette problématique n’est jamais 
au premier plan. Il y a bien certains 
ados, en particulier les adolescentes,  
qui sont très préoccupés par leur 
place dans le monde, qui réfléchissent 
beaucoup. Mais ce sont plutôt les 
jeunes adultes, la génération des 
25-35 ans, en âge de procréer 
justement, qui ressentent cette  
forme d’inquiétude. 

C’EST UNE VRAIE QUESTION

(suite de la page 6)

l’analyse

le mot
Gink

« L’idée, c’est 
de partager 
notre lieu de vie 
et l’éducation 
de nos filles. 
Nous ne pensons 
pas avoir la 
science infuse. »

Un enfant, cinq adultes : l’avenir de la parentalité ? Le mode de vie plus sobre 
et solidaire de l’habitat partagé se développe en France.

« Green Inclination, No Kids » 
en version originale,  
« Engagement vert, pas d’enfant » 
avec les sous-titres. 
Ce terme venu d’outre-Atlantique 
a été popularisé au début des 
années 2010 par Lisa Hymas, 
éditorialiste au Huffington Post. 
Il désigne les personnes qui font 
le choix de ne pas faire d’enfant 
pour des raisons écologiques. 
Les ginks font partie des « SEnVol », 
les « sans enfant volontaires ». 
Selon notre étude CSA pour MAIF 
de mai 2023, 50 % des Français 
non parents mais en âge 
de procréer ne souhaitent 
pas avoir d’enfant. 
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Du 2 au 4 novembre prochain se tiendra l’événement 
Enfant demain à l’université Paris-Nanterre.
Trois jours de conférences et d’animations ouverts à tous afin 
de réfléchir à la place de l’enfant dans notre société et aux 
défis qui l’attendent. Un événement MAIF, en partenariat 
avec le groupe VYV et l’APPEA. 

 Plus d’informations sur enfant-demain.fr 
MAIF - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9. Entreprise régie par le Code des assurances.
Groupe VYV, Union Mutualiste de Groupe (UMG) - soumise aux dispositions du Code de la mutualité, immatriculée au répertoire SIRENE sous le numéro Siren 532 661 832 - Siège 
social : 62-68 rue Jeanne d’Arc - 75013 Paris.
APPEA - (Association de psychologie et de psychopathologie de l’enfant et l’adolescent) - 175 bis rue de Tolbiac, 75013 Paris - Email : contact@appea.org - Siret : 539 708 651 00028.
07/2023 - Réalisation : Studio de création MAIF. Crédits photos : Tara Moore, Darren Robb, Sergey Alimov, Chung Hokoeng-EyeEm, Andriy Onufriyenko, Noel Hendrickson, kate_sept2004, 
Ezra Bailey, Tanjica Perovic photography, Mark Smith/GettyImages.

Se développer 
et grandir dans 
un monde complexe

2 | 3 | 4
NOV2023

Université 
Paris Nanterre

Identité | Pouvoir d’agir | Bien-être

Programme 
et inscription sur 
enfantdemain.fr

Une initiative 

En collaboration avec Avec le soutien de
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en plus…

1 884
milliards d’euros1

C’est la somme des placements gérés  
en assurance vie, un niveau jamais 
atteint en France, malgré la concurrence 
des livrets réglementés et la hausse  
de leur rémunération. L’assurance vie 
reste sans conteste le placement préféré 
des Français². 
1 Source : France Assureurs – fin mars 2023.
2 Source : Le Cercle des épargnants, étude « Les Français, l’épargne 
et la retraite » baromètre 2022. 

Le contrat collectif Assurance vie Responsable et Solidaire a été sous-
crit par MAIF auprès de MAIF VIE, filiale assurance vie de MAIF. Ce 
contrat, conçu et géré par MAIF VIE, est proposé par MAIF  
et MAIF Solutions Financières. Entreprises régies par le Code  
des assurances. MAIF VIE – SA au capital de 122 000 000 € - RCS 
Niort 330 432 782 - CS 90000 - 79029 Niort cedex 9. MAIF Solutions 
Financières - Société par actions simplifiée au capital de 6 659 016 € 
- RCS Niort 350 218 467 - 79038 Niort cedex 9. Intermédiaire en opé-
rations d’assurance, intermédiaire en opérations de banque et en 
services de paiement, conseiller en investissements financiers enre-
gistré auprès de la CNCIF et inscrit au registre unique sous le n° 07031206 
(orias.fr), titulaire de la carte T n° CPI 7901 2016 000 005 310 déli-
vrée par la CCI des Deux-Sèvres et exerçant sous le contrôle de l’ACPR 
- CS 92459 - 75436 Paris cedex 09. 

C’EST PLUS CLAIR

ACHAT IMMOBILIER : NE BRÛLEZ PAS LES ÉTAPES

Véritable projet de vie, l’achat immobilier nécessite réflexion 
et organisation, surtout si vous vous lancez pour la première 
fois. Pas de secret, allez-y par étapes. Conseils et outils sont 
à disposition sur notre site pour affiner votre projet, votre 
budget, préparer vos visites et réaliser les actes officiels, 
de l’offre d’achat jusqu’à la remise des clés. À découvrir 
aussi : les services proposés par nos partenaires tout au long 
de votre parcours. 

 maif.fr/achat-immo

C’EST PLUS CLAIR

On entend dire parfois, à tort, « l’assurance vie,  
c’est pour les riches, l’argent est bloqué et il faut s’y 
connaître en finance ». Pour en finir avec ces a priori, 
lisez ces conseils et lancez-vous !

Retrouvez vos 
témoignages et vos 
questions, envoyés 
depuis toutes les 
régions de France...

C’EST VOUS 
QUI LE DITES !

Envoyez vos messages à :  
Rédaction MAIF mag 

CS 90000 - 79038 Niort cedex 9.

POSEZ VOUS AUSSI  
VOS QUESTIONS

 assurance@maif.fr

ASSURANCE VIE :
à tout âge,  
pour tout public ?

s’y retrouveront. En nous confiant la 
gestion de votre épargne, vous pouvez 
même opter pour une gestion évolutive, 
plus sécurisée dans le temps. Dans tous 
les cas, la dimension responsable et 
solidaire du contrat guide nos choix 
de gestion. Et si vous souhaitez investir 
comme bon vous semble, suivant vos 
convictions, la gestion libre reste 
possible. Mieux vaut alors y consacrer 
du temps régulièrement pour réaliser 
les bons arbitrages et limiter le risque 
de pertes en capital.

 Plus d’infos sur : maif.fr/assurance-vie

tout placer sur le fonds euros sécurisé. 
Nous ne posons pas de contraintes dans 
le cadre d’une gestion libre.

APRÈS 70 ANS, IMPOSSIBLE D’OUVRIR 
UNE ASSURANCE VIE. 

FAUX. Il n’existe pas d’âge 
maximum pour ouvrir une assurance 

vie. Ce placement reste un outil efficace 
pour préparer une future succession. 
Cependant, comme la plupart des 
assureurs, nous restons vigilants lors 
d’une souscription tardive par des 
personnes vulnérables de plus de 80 ans 

(risque de manipulation par des 
personnes non-héritières). À noter aussi 
qu’après 70 ans, l’intérêt fiscal n’est plus 
le même car les versements au-delà de 
30 500 € sont soumis aux droits de 
succession (au lieu de 152 500 € 
avant 70 ans).   

L’ASSURANCE VIE S’ADAPTE  
À CHACUN DE VOUS. 

VRAI. En 2022, nous avons étendu 
notre assurance vie à neuf profils 

différents. Les « risquophobes », 
les prudents comme les plus audacieux 

SUR UN CONTRAT ASSURANCE VIE, 
VOTRE ÉPARGNE EST BLOQUÉE PENDANT 
AU MOINS HUIT ANS.

FAUX, mais la référence à la période 
de huit ans n’est pas non plus 

dénuée de sens. Votre argent n’est pas 
bloqué, il reste disponible. Mais pour 
bénéficier d’une fiscalité avantageuse,  
il est fortement recommandé de ne pas 
retirer son argent avant huit ans. Nous 
conseillons donc d’avoir par ailleurs une 
épargne de précaution, pour financer vos 
besoins à court terme ou les imprévus.

OUVRIR UNE ASSURANCE VIE POUR  
SES ENFANTS, C’EST POSSIBLE,  
DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE. 

VRAI. Deux possibilités : vous 
ouvrez votre propre assurance vie 

et gérez votre contrat pour en faire 
profiter vos enfants et les aider à l’entrée 
dans la vie active. Autre option, 
vous ouvrez un contrat en leur nom 
et l’alimentez jusqu’à leur majorité.  
Passé 18 ans, vos enfants auront les 
pleins pouvoirs sur leur contrat. Si la 
prudence est votre devise, vous pouvez 

L’ASSURANCE VIE EST ACCESSIBLE  
À TOUS.

VRAI (à la MAIF). L’assurance vie 
est un placement. Il n’y a pas de 

minimum obligatoire imposé par le code 
des assurances, c’est donc chaque 
assureur qui fixe librement le montant 
minimum d’investissement à l’ouverture 
du contrat. Ce montant est en moyenne 
supérieur à 2 000 €*. Sur notre assurance 
vie, l’apport initial minimum n’est que 
de 30 € et c’est sans engagement 
de versements périodiques.
* Source : Les dossiers de l’épargne, Guide Assurance vie 2022.

ENCORE FAUT-IL MAÎTRISER LE B.A.-BA 
DE LA FINANCE !

FAUX. Sans être un as de la finance, 
vous pouvez choisir de nous 

déléguer la répartition de vos 
investissements et les décisions 
d’arbitrage. Nos formules d’assurance vie 
en gestion pilotée sont à la portée de 
tous. Votre conseiller détermine avec 
vous ce qui vous convient le mieux 
suivant votre projet et votre degré  
de tolérance au risque. 

Avec 80 millions d’amis à poils, à plumes et à écailles, les Français  
sont champions d’Europe en nombre d’animaux de compagnie.  

Sans compter les espèces sauvages, victimes de 40 000 collisions  
sur les routes chaque année. Et l’assurance dans tout cela ? 

Mais enfin comment je fais 

AVEC LES ANIMAUX ? 

SOUTENONS LES INDÉPENDANTS

Vous avez franchi le pas : devenir votre propre patron ! Cette liberté 
acquise ne doit pas vous faire oublier les questions d’assurance. 
Depuis déjà cinq ans, nous protégeons les travailleurs indépendants 
et la liste des activités couvertes s’allonge. Vous souhaitez vous 
lancer dans une activité de restauration, d’artisanat alimentaire  
ou de commerce (ou e-commerce) : mode, accessoires, location 
d’articles ou seconde main... N’hésitez pas à nous consulter. 
Obtenez aussi un devis express en toute autonomie et ajustez  
vos garanties comme bon vous semble. 

 maif.fr/travailleurs-independants

AVANT D’ACHETER, ZOOMEZ 
SUR LE QUARTIER

Avant de céder au coup de cœur, nous mettons 
à votre disposition un outil unique : Aux Alentours 
par MAIF, pour mieux choisir votre lieu d’habitation. 
Les aménagements et services de proximité, 
les risques potentiels (naturels, technologiques) 
et les nuisances sont cartographiés. Sur la zone 
ciblée, des indications vous renseignent aussi sur 
l’évolution des prix de l’immobilier. 

 auxalentours.maif.fr
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À VOTRE DOMICILE

Minou a fait tomber un vase
La garantie dommages  
de votre assurance habitation 

couvre les dégâts accidentels 

causés par votre animal.  
Si votre chat se fait les griffes 

sur votre canapé, ce n’est pas 

un accident ! 

Médor se blesse 
Les dommages corporels  
de l’animal ne sont pas 
couverts. S’il est victime  
d’un tiers extérieur au foyer, 
c’est la responsabilité  
du tiers qui est engagée.

Avertissez vos visiteurs !
Un panneau à l’entrée de  
votre domicile doit indiquer  
la présence de votre chien  
s’il est susceptible de mordre.

EN PROMENADE

50/50
Quand deux chiens tenus  
en laisse se battent, 
la responsabilité est partagée 
entre les propriétaires. 

Prudence
Apprenez à vos enfants  
à demander l’autorisation  
du propriétaire avant de 
toucher un animal, même  
s’il semble gentil.

Face à un animal menaçant
Restez calme, évitez son 
regard. Tentez de vous 
éloigner doucement, sans  
lui tourner le dos. Notre 
contrat Praxis Solutions  
vous indemnise en cas  
de blessure ou de morsure.  

SUR LA ROUTE

Collision avec un animal 
sauvage
Mieux vaut être assuré  
tous risques. Les dégâts  
à la voiture ne sont pas pris  
en charge avec une assurance 
au tiers. 

Des blessés dans l’accident ?
Les dommages corporels aux 
passagers sont couverts sans 
plafond quel que soit votre 
contrat auto MAIF. Ce n’est 
pas le cas pour le conducteur, 
raison pour laquelle il est 
important de souscrire le 
contrat Pacs.

Vigilance
Les animaux sauvages 
se montrent davantage la nuit. 
Prenez garde, surtout si un 
panneau avertit du danger !

Quels animaux ?
L’assurance en responsabilité civile couvre 
les animaux domestiques : la liste est longue 
et elle inclut même le dromadaire !  
Les autres animaux ne sont donc pas 
couverts par votre RC.

 bit.ly/liste-animaux-domestiques

Bon à savoir
• Votre assurance de 

responsabilité civile 
englobe les dommages 
causés par les animaux 
dont vous avez la garde. 

• La chasse nécessite une 
assurance spécifique de 
responsabilité civile. 

La règle générale
Le propriétaire est 
responsable de son 
animal et des 
dommages qu’il 
peut causer.

La bonne nouvelle
Cette responsabilité civile 
(RC) est couverte par toutes 
nos formules d’assurance 
habitation. 

Sylvie, Christophe et Timéo
Orsay (Essonne)

Septembre 2021, en pleine nuit, l’incendie se déclarait dans notre 
appartement. Réveillés affolés, nous avons évacué, puis avons été 
transportés aux urgences pour inhalations et brûlures au second degré. 
Relâchés des urgences le lendemain, en vêtements de nuit, épuisés, nous 
avons regagné notre appartement pour mesurer l’ampleur des dégâts. […] 
Très choqués. MAIF assistance nous a écoutés, compris avec empathie et 
bienveillance. Le relais MAIF s’est engagé pour un relogement provisoire 
d’urgence et une avance de fonds pour racheter des biens de première 
nécessité... La MAIF a continué à nous accompagner : écoute, suivi médical, 
proposition de cellule de soutien... Puis est venu le bal des experts, celui de la 
copropriété, des voisins, le nôtre...  la MAIF restant à nos côtés dans ces 
démarches longues. […] Un an après, nous sommes enfin rentrés chez nous et 
avons pu aller au bout de ce chantier qui est presque terminé. Nous vous 
remercions à nouveau, espérant toutefois, vous le comprendrez, ne pas avoir 
à nouveau besoin de vous à l’avenir ! […]

Aidez-nous ! Jocelyne
Loubières (Ariège)

J’ai lu le dernier MAIF mag. Voici mon 
témoignage concernant les piqûres de 
tiques. […] Fièvre, frissons, courbatures, 
grande fatigue... Un médecin 
en téléconsultation m’a prescrit 
immédiatement des antibiotiques 
sur quatorze jours après description 
des symptômes et photo. […] Je voulais 
donc vous alerter fortement : attention 
aux tiques dans les fourrés. […] J’ai eu 
de la chance d’être malade de suite 
donc d’avoir une prise en charge rapide 
qui évitera des complications.  
Merci à MAIF mag et merci à la MAIF 
pour ses implications diverses.

Certains d’entre vous nous 
signalent recevoir deux ou trois 
exemplaires de MAIF mag.  
La raison : vous pouvez être 
plusieurs sociétaires au même 
domicile, chacun ayant un contrat 
d’assurance ou d’assurance vie en 
son nom. Nous ne nous autorisons 
pas à supprimer l’un de vos 
abonnements arbitrairement, 
mais n’hésitez pas à nous signaler 
avec l’accord du sociétaire 
concerné un éventuel doublon  
à l’adresse assurance@maif.fr  
ou MAIF, CS 90000, 79038 Niort 
cedex 9.



CAMILLE DE CASTELNAU

Les 7 questions capitales

C’EST ELLE

1 Où avez-vous eu toutes les infos 
qui rythment Le Bureau des 

légendes1, votre grande série sur 
l’espionnage français ?
C’est simple : tout est dans la presse 
ou sur Internet ! Notre imagination a 
fait le reste. Éric Rochant, le créateur et 
producteur, est passionné par le sujet ; moi, 
j’ai beaucoup lu et réfléchi à la psychologie 
des personnages. Quant à la situation 
géopolitique entre certains pays et la 
France, elle est décryptée dans les journaux.  

Ses traits juvéniles cachent une créativité machiavélique !  
Camille de Castelnau est la scénariste et productrice de 
séries télé qui tiennent la France en haleine.

3 Diplômée de la Femis, 
l’une des meilleures écoles 

de cinéma, avez-vous toujours préféré 
l’écriture à la réalisation ?
Oui, j’ai d’abord fait des études littéraires, 
et c’est un professeur de la fac qui m’a 
conseillé de tenter le concours pour 
concilier ma passion pour l’écriture et  
pour le cinéma. Je n’y aurais pas pensé,  
ce n’était pas du tout mon milieu, mais il 
a eu raison : j’écris des scénarios depuis 
20 ans et j’adore cela !

4 Que pensez-vous du mouvement 
féministe qui a investi le cinéma ? 

Est-ce aussi le cas dans le milieu des 
séries TV ?
Je crois qu’il y a moins de comportements 
abusifs en télé car nous ne nous prenons 
pas pour des génies ! [rires] Dans mon 
équipe, nous sommes quasiment à parité, 
y compris du côté des techniciens. Quant à 
la question des salaires hommes/femmes, 
chez les scénaristes, c’est la cote qui dicte 
votre rémunération, pas le sexe. 

5 Savez-vous que MAIF s’est 
associée à Aréas pour assurer 

les tournages en cas d’interruption, 
par exemple en cas de harcèlement ?
Non, je ne le savais pas et c’est 
vraiment bien ! Car cela peut frapper 
les comédiennes à tout moment.  
Même si j’ai l’impression que les choses 
changent de façon positive. Pour ma part, 
j’ai pu entendre des réflexions misogynes, 
mais rien de plus, et je savais y mettre fin. 

6 Reconnue et sollicitée, êtes-vous 
comblée ou souhaitez-vous 

explorer de nouveaux mondes comme 
le cinéma ?
J’aime autant mon travail d’écriture, dans 
l’ombre, que la production. Cette partie 
de mon métier me permet de superviser 
une série de A à Z, de contribuer à cette 
industrie, de gérer un budget au plus 
juste, tout en ayant une grande liberté 
de création à la télévision. Le format des 
séries est génial aussi : huit épisodes 
de 52 minutes, ça offre beaucoup de 
possibilités !  

7 Quel est votre lien avec MAIF ? 
Je vous ai rejoints après le Covid, 

quand nous avons acheté notre première 
voiture pour ma grande famille. L’assureur 
de notre appartement ne voulait pas nous 
assurer car considérait que nous étions 
des jeunes conducteurs. Alors que nous 
louions souvent des voitures. Comme 
j’adore vos pubs, j’ai appelé la MAIF 
qui nous a accueillis. 

1 Le Bureau des légendes est disponible en DVD  
et en streaming sur Canal+.
2 La série Tout va bien sera diffusée cet automne  
sur Disney+ France.
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2 Vous venez d’écrire et de tourner 
votre série  Tout va Bien2 qui nous 

plonge au cœur d’une famille. Est-ce 
plus proche de vous ?
Je rêvais d’une grande histoire chorale sur 
la famille, les relations entre ses membres, 
la vie, la maladie… Ce sont des questions 
existentielles universelles ! Qui ont 
convaincu Virginie Efira, dont c’est la 
première série. Mais aussi Sara Giraudeau, 
qui était déjà sur Le Bureau des légendes, 
Nicole Garcia, Bernard Le Coq. 




