
1 Vous avez pris la direction de deux 
grandes écoles internationales et 

diplomatiques. Entre une pandémie et 
une guerre en Europe, quel défi !

2 DG d’une collectivité, Cour  
des comptes, directrice de grandes 

écoles… Qui vous a mise sur cette voie ? 

me

LAËTITIA HELOUET
Les 7 questions capitales

Noirs en France La directrice des Hautes 
études internationales et politiques 

3 Relations internationales, défense, 
diplomatie : cela reste un pré carré 

masculin, non ? 

4 Vous présidiez il y a peu le Club 
XXIe siècle, qui promeut la diversité 

à tous les échelons. Quels progrès ont 
été faits ? 

5 De l’enseignement au mentorat, 
vous êtes très attachée au partage 

de la connaissance. Par devoir ? 

 

6 Née au Congo, vous avez vécu 
en Roumanie et vous portez 

un patronyme breton : êtes-vous le 
symbole d’une citoyenneté française 
multiculturelle ? 

7 Quel est votre lien avec  
la MAIF ?

C’EST ELLE

S’assurer 
quand 
on est 
indépendant 

Nos bons 
plans 
pour votre 
maison

MAIF mag 
se lit aussi 
en braille 

Comment j’assure (avec) 
mon deux-roues électrique ? 
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informer
contribuer
inspirer

#ChaqueActeCompte
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1CHAQUE ACTE COMPTE

le saviez-vous ?
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Nos bons plans
POUR VOTRE MAISON

1
Se fier aux 

experts
Vous avez succombé aux charmes 
de cette chaumière normande. 
Le prix d’achat vous convient, mais 
la demeure réclame assurément 
des travaux. À combien s’élèvera 
la facture finale ? Avant de signer 
la vente, nous vous suggérons 
de faire appel à notre partenaire 
Izymo. Spécialiste du chiffrage, 
l’entreprise dépêchera un expert qui 
visitera le bien en votre compagnie. 
Vous recevrez très rapidement leur 
avis sur l’état de la maison et une 
estimation précise des sommes à 
prévoir. Vous bénéficiez en outre d’une 
remise de 5 % sur cette prestation. 

4
Priorité à 

la sécurité 
L’installation électrique de votre 
logement, essentielle à votre confort, 
peut aussi être source d’incidents 
ou de drames. Coupure de courant, 
électrocution, incendie : la norme 
NF C 15-100 a été créée pour réduire 
ces risques au minimum. Dans 
sa version 2022, elle s’applique 
obligatoirement aux logements 
neufs. Si vous résidez dans l’ancien, 
à moins que vous n’ayez l’intention 
de louer ce logement, il n’existe pas 
d’obligation de mise en conformité. 
Pour autant, vous pouvez demander 
un diagnostic de votre installation. 
Par prudence, n’entreprenez jamais 
de travaux électriques par vous-
même. Pas même pour changer 
une prise ou installer un circuit. 
Faites appel à un technicien qualifié, 
qui agira dans les règles de l’art. 
Cette prudence vaut aussi, tous 
les ans, pour le ramonage de votre 
cheminée et l’entretien de votre 
chaudière : seul un pro peut s’en 
charger !

  entreprise.maif.fr/ecologie

5
S’engager 

dans la 
transition

Vous avez fait installer des 
panneaux solaires sur votre toit. 
Ce geste pour la planète n’entraîne 
aucune augmentation de votre 
cotisation MAIF d’assurance 
habitation, quel que soit votre 
contrat. Il en va de même si vous 
optez pour un chauffe-eau solaire, 
une installation de géothermie ou 
une pompe à chaleur. C’est notre 
parti pris, notre façon de vous aider 
à franchir le pas de la transition 
énergétique.

2
Rénover,

agrandir 
Vous manquez de temps et de 
motivation pour lancer des travaux ? 
Après visite du futur chantier et 
écoute attentive de vos souhaits, 
nos partenaires de confiance vous 
soulagent. Ils prennent en charge la 
sélection des artisans, la négociation 
des devis, l’accompagnement 
administratif et même, si nécessaire, 
le traçage des plans. N’hésitez pas 
à leur confier vos projets complexes : 
ils délivreront une prestation 
complète et clés en main, incluant 
la conception, la coordination et 
la réalisation des travaux.

  maif.fr/achat-immobilier
Le service expertise avant achat est mis en œuvre par Izymo, 18, rue 
Hélène-et-François-Missoffe - 75017 Paris. Service porté par Ade-
nes, société par actions simplifiée au capital de 9 369 694 €, 18, rue 
Hélène-et-François-Missoffe - 75017 Paris - RCS Paris 511 709 677.

  maif.fr/solutions-travaux
Hors Corse et Drom. 
Camif Habitat - Société par actions simplifiée au capital de 1 500 000 € 
- RCS Niort 410 362 685 - 27, impasse Lazare-Carnot - 79180 Chau-
ray - N° TVA intracommunautaire : FR 54 410 362 685.
IlliCO travaux-ITF - Société par actions simplifiée au capital de 
440 000 € - RCS Niort : 429 804 818 - 27, impasse Lazare-Carnot - 
79180 Chauray - N° TVA intracommunautaire : FR 62 429 804 818.

Service de réparation en nature non proposé dans les Drom.

 promotelec.com

DÉMÉNAGEMENT 

Un déménagement réussi commence à 
J – 3 mois et compte pas moins de 27 étapes ! 
Pour les franchir dans le bon ordre, 
rendez-vous sur Place du déménagement. 
Outre notre check-list, vous pouvez y réserver 
des prestations de qualité à prix négociés. 
De la location de véhicule jusqu’au 
déménagement clés en main, vous choisissez.

Jusqu’ici, pour changer d’assurance emprunteur, 
il fallait respecter des dates anniversaires. 
Dès le 1er septembre, vous pourrez résilier 
un contrat en cours quand bon vous semble 
pour changer d’assureur. Cette mesure, qui 
s’applique déjà pour les contrats signés le 1er juin, 
renforce votre liberté de choix. Par ailleurs, 
l’assureur ne pourra plus vous demander de remplir 
un questionnaire médical pour assurer votre 
emprunt si ce dernier arrive à terme avant vos 
60 ans, et si l’encours cumulé de vos crédits ne 

 placedudemenagement.maif.fr
Les services Place du déménagement sont proposés par MAIF.

dépasse pas 200 000 euros par emprunteur.  
Enfin, une mesure de cette loi du 28 février 2022 
concerne le droit à l’oubli : lors d’une demande 
d’assurance de prêt, les anciens malades du cancer 
ou de l’hépatite C ne sont pas tenus de déclarer leur 
ancienne pathologie dès que cinq ans (et non plus 
dix) se sont écoulés depuis la fin du protocole 
thérapeutique. Dans le cadre de la convention Aeras, 
des négociations sont prévues pour étendre ce droit 
à l’oubli à d’autres pathologies.

ASSURANCE EMPRUNTEUR : UN LIBRE CHOIX RENFORCÉ

3
Bien

réparer  
De retour à la maison, c’est le choc. Vous constatez (au choix) une vitre 
cassée, une porte endommagée, une auréole au plafond, un parquet 
gondolé… Les dommages sont bien visibles. Que faire ? Dans ces 
circonstances, bien des assureurs se contenteront de vous envoyer un 
chèque. Pas nous ! Nous mandatons une entreprise partenaire pour 
tout remettre en état. Les éléments de menuiserie, si possible, seront 
même plutôt réparés que remplacés. Gain de temps pour vous, maîtrise 
des coûts, prise en charge de la facture par nos soins et préservation 
de la planète : c’est ainsi que nous concevons notre métier d’assureur.

 maif.fr/assuranceemprunteur-immo 



Sport Planète débarque 
à la télévision
MAIF et la chaîne Sport en France s’associent pour créer un rendez-
vous télévisé dédié au sport et à la protection de l’environnement. 
Chaque mois depuis le 15 avril, la journaliste Gaëlle Millon reçoit sur 
son plateau des athlètes et des acteurs du monde sportif pour 
mettre en avant leurs initiatives en faveur d’une pratique plus 
responsable. Retrouvez les trois premières émissions en replay 
gratuit sur notre chaîne YouTube. 

 bit.ly/SP-lesEmissions

3C’EST LE MOMENT

Des bracelets pour la plage
Sur un poignet bronzé, il n’est pas aussi chic qu’un 
bracelet brésilien, mais avec son système de 
fermeture, il ne tombera pas ! Et c’est bien le souhait 
de tous les parents que d’équiper leurs petits d’un 
accessoire fiable, sur lequel ils inscriront le nom de 
leur enfant et un numéro de téléphone. Il est parfait 
pour la plage, quand la fréquentation balnéaire 
expose les enfants au risque de s’égarer. C’est 
pourquoi MAIF participe à la distribution gratuite 
de 300 000 de ces bracelets cet été, dans les postes 
de surveillance de baignade de la Société nationale 
de sauvetage en mer ou dans nos délégations.

TOUS À LA PÊCHE... 
AUX DÉCHETS 
Si vous profitiez des beaux 
jours pour faire une balade 
au bord de l’eau tout en 
ramassant les déchets qui la 
polluent ? Grâce aux Initiatives 
océanes de la fondation 
Surfrider Europe, nous 
pouvons tous, à notre échelle, 
organiser une session de 
nettoyage et participer à 
la réduction des déchets 
aquatiques. En triant ensuite 
votre récolte, vous collectez 
des données précieuses pour 
la fondation, qui dresse un 
bilan environnemental annuel 
sur l’état de nos plages et 
rivières. En 2021, ce sont 
notamment 1,5 million 
de mégots de cigarette et 
65 000 cotons-tiges qui ont été 
ramassés. Entre amis ou en 
famille, lancez-vous !

 initiativesoceanes.org

RETROUVEZ-NOUS SUR :

@MAIF

Jazz in Marciac  
is back !
L’un des plus chaleureux festivals de jazz 
français est de retour, du 22 juillet au 
6 août. Avec cette alchimie si particulière 
qui fait converger dans la petite cité 
occitane des monstres sacrés (Herbie 
Hancock, Rhoda Scott ou le très fidèle 
Wynton Marsalis) et de jeunes musiciens. 
Parmi lesquels les futures stars, formées 
au collège Aretha-Franklin, dont les 

stand nos militants mutualistes.
 bit.ly/JIM-dates2022

Sur la route  
des vacances
Si votre boîte de vitesses venait à 

compter sur MAIF Assistance, 24 h/24. 
C’est la garantie d’un dépannage 
rapide. Dès le pas de votre porte si 
vous avez choisi l’assistance panne 
0 km, à plus 50 km* de votre domicile 
dans les autres cas. Mais le montant 

bien gâcher vos vacances… 
En conséquence, nous recommandons 
la garantie panne mécanique proposée 
par Opteven. Spécialement conçue 
pour nos sociétaires, elle permet 
d’anticiper les frais de réparation 
mécanique, électrique ou électronique, 
souvent coûteux. 

* 20 km en Martinique, Guadeloupe et à la Réunion.

 maif.opteven.com/panne-mecanique

Le contrat garantie panne mécanique est assuré et distribué 
par Opteven Assurances, MAIF étant indicateur d’assurance. 
Opteven Assurances - Société anonyme à conseil d’adminis-
tration au capital social de 5 335 715 € - RCS Lyon  
379 954 886 - 10, rue Olympe-de-Gouges - 69100 Villeur-
banne. Entreprise régie par le code des assurances et soumise 
au contrôle de l’ACPR – 4, place de Budapest - CS 92459 - 
75436 Paris. MAIF Assistance est un service réalisé par Inter 
mutuelles assistance GIE. Inter mutuelles assistance GIE - 
groupe d’intérêt économique au capital de 3 547 170 € - RCS 
Niort 433 240 991 - CS 40000 - 79033 Niort cedex 9.

Colocation , c’est possible
Pour les étudiants et les jeunes actifs, 
la colocation est une solution 
séduisante : convivialité, loyer moins 
élevé, confort partagé... Notre contrat 
Assurance Habitation Jeunes a prévu 
cette possibilité pour les moins de 
30 ans. Une seule souscription, au nom 
d’un des locataires, couvre alors toute 
la colocation, sans faire de différence 
entre les colocataires. Chacun d’eux 
bénéficie des mêmes garanties, propres 
à la formule choisie, notamment 
la responsabilité civile vie privée. 
Un point de vigilance : à chaque départ 

indispensable de nous le déclarer.
 maif.fr/jeune-actif

L’ACTU  
EN  

BREF

Bon à savoir
Régulièrement, nous 
recevons des appels  
de sociétaires au sujet 
d’une invasion de fourmis  
ou des clés perdues.  
Bien qu’hors contrat, ces 
situations sont prises en 
main par une équipe MAIF 
dédiée, dans le but de 
trouver un professionnel 
compétent. L’aide est 
appréciée : 82 %* de 
sociétaires satisfaits !
Nota : ces services non contractuels ne sont 
actuellement pas disponibles en Corse et Drom. 
* Source : MAIF-EOSS 2022.
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Pour nous écrire ou vous désabonner : Rédaction MAIF mag - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9, ou assurance@maif.fr. MAIF mag se recycle dans votre 
poubelle de tri.
MAIF mag n° 189 - Entreprise éditrice : MAIF, société d’assurance mutuelle à cotisations variables, entreprise régie par le code des assurances - CS 90000 - 79038 Niort cedex 9 – Directeur 
de la publication : Pascal Demurger (directeur général) – Délégués aux publications sociétaires : Christian Ponsolle (administrateur délégué auprès du président), Cécile Ribour (directrice 
de la communication) – Conception et réalisation : SoPress – Directeur de la rédaction : Philippe Tauvel – Rédactrice en chef : Véronique Bonnet-Leclerc – Rédacteurs : Éric Berbudeau, 
Véronique Bonnet-Leclerc, Marion Dalin, Myriam Laviec, Philippe Tarnier, Marine Wernimont – Supervision : Franck Annese, Eric Karnbauer – Secrétaires de rédaction : Christine Proux, 
Marion Vay – Directrice artistique : Peggy Cognet – Maquettiste : Camille Gressier – Iconographes : Guillaume Krebs, Renaud Bouchez, Isabelle Neaud-Gaborit, Sandrine Christophe – 
Illustration de une : Rocio Egio/MAIF. Magazine imprimé par Imaye Graphic sur papier NorX fabriqué en France à partir de deux tiers de fibres recyclées et d’un tiers de fibres vierges issues 
de forêts gérées de façon responsable. Imaye Graphic - BP 52207 - 53022 Laval cedex 9 (agir-graphic.fr). Dépôt légal : 112203 – ISSN : 2552-4194 – Document non contractuel.

MAIF mag est aussi disponible en caractères agrandis, en braille ou en format audio, sur simple appel au 09 74 75 26 26 (appel non surtaxé, coût selon 
opérateur).

BIEN DANS SA TÊTE 
Notre complémentaire Efficience 
santé poursuit son engagement, pris 
en 2021 à la suite de la crise 
sanitaire. Elle propose une prise en 
charge de quatre consultations 
psychologiques par an à tous ses 
adhérents et leurs bénéficiaires. Ce, 
quel que soit le degré de couverture 
santé choisi, et pour un montant 
maximum de 60 euros par séance. 
Le praticien doit être reconnu par l’Agence régionale de santé, 
identifié par un numéro Adeli qui doit impérativement figurer sur 
la facture. Celle-ci doit être nominative. Cette prise en charge 
s’ajoute aux garanties préexistantes si vous disposez déjà d’une 
garantie forfaitaire dans votre contrat. Efficience santé est une 
offre distribuée par MAIF. Elle est assurée par MGEN pour le risque 
complémentaire santé selon les conditions précisées au sein des 
statuts MGEN et du règlement mutualiste Efficience santé, et par 
MAIF pour le risque assistance à domicile. MGEN garantit à ses 
adhérents le libre choix de leurs établissements et de leurs pro-
fessionnels de santé. MGEN - Mutuelle générale de l’Éducation 
nationale, immatriculée au répertoire Sirene sous le n° Siren 
775 685 399, mutuelle soumise aux dispositions du livre II du code 
de la mutualité - 3, square Max-Hymans - 75748 Paris cedex 15. 
MAIF et MGEN sont soumises au contrôle de l’Autorité de contrôle 
prudentiel et de résolution - CS 92459 - 75436 Paris cedex 09. 
Garanties applicables dans les conditions et limites du contrat.

Jusqu’au 23 juillet 

Derniers jours pour « Prendre la 
tangente » au MAIF Social Club, à Paris. 
L’exposition consacrée à l’avenir 
du voyage fait la part belle à onze artistes 
qui nous invitent à nous évader 
autrement. À la rentrée, notre 
programmation portera sur la forêt. 
Vous pouvez dès à présent la découvrir 
en ligne et vous inscrire aux futurs 
conférences, spectacles et ateliers. 
Entrée libre. Réservation sur :

  maifsocialclub.fr  
3 7, rue de Turenne - 75003 Paris

édito

DOMINIQUE MAHÉ
PRÉSIDENT SORTANT DE LA MAIF (à droite)

L’AUTRE ÉLECTION 
PRÉSIDENTIELLE 

Yves Pellicier, vous avez été élu président 
de la MAIF fin mai et succédez à Dominique 
Mahé. Comment vous êtes-vous préparé à 
cette mission ?
Yves Pellicier. Je suis étroitement associé à la 
gouvernance de l’entreprise depuis dix ans en 
tant qu’administrateur délégué. Selon une 
saine habitude de gouvernance dans notre 
mutuelle, j’ai été désigné il y a un an succes-
seur pressenti, après débat et consultation 
du conseil d’administration. Ce qui permet 
une transmission fluide et sereine, et garan-
tit la continuité sans contrevenir au principe 
démocratique.   
Dominique Mahé. Effectivement, la prési-
dence d’une entreprise de l’importance de la 
MAIF ne doit pas être un événement brutal 
mais se préparer. Nous veillons à additionner 
les talents pour donner un cap à notre œuvre 
collective. Celle construite par 8 000 salariés 
et 1 000 militants engagés pour près de 4 mil-
lions d’assurés.

Sept présidents en quatre-vingt-dix ans, cela 
signifie que chaque mandat permet d’agir ?
DM. Yves, comme moi, avons été des mili-
tants investis dans nos régions respectives 
– Grenoble et Rennes – par les sociétaires 
avant de nous engager plus avant. Les man-
dats successifs qui ont été les nôtres nous 
ont guidés. Le président est l’homme – et un 

mieux à un moment dans l’histoire de la MAIF.
YP. Dominique a été un réformateur, qui a 
mis en œuvre des transformations profondes 
de notre mutuelle avec notre directeur géné-
ral, Pascal Demurger. Il nous transmet une 
MAIF souveraine, solide, ouverte et prête à 
peser de tout son poids dans la société. 

Dominique Mahé, pouvez-vous nous dire ce 
dont vous êtes le plus fier ? 
DM. Difficile de choisir dans ces huit années 
à la présidence, mais je dirais que c’est l’ou-
verture de nos statuts : nous sommes passés 
d’une mutuelle de droit à une mutuelle de 
choix. Ceux qui nous rejoignent ne le font pas 
par convention, mais parce l’assureur que 
nous sommes concilie éthique et performance 
en permanence. 

Yves Pellicier, quelle est votre priorité ? 
YP. Devenue société à mission, MAIF a de 
puissants leviers d’action : nous devons être 
à la hauteur des besoins de nos sociétaires 
pour mieux les protéger, leur donner l’envie 
et les moyens de participer, à leur niveau, aux 
grandes transitions qui sont devant nous. 
Si nous n’avons pas le monopole du bien, 
nous avons le devoir du mieux !

 entreprise.maif.fr/AG-2022

YVES PELLICIER
NOUVEAU PRÉSIDENT DE LA MAIF (à gauche)
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Lors de l’assemblée générale qui s’est tenue les 26 et 27 mai à Rennes, après deux années 
à distance, plus de 700 élus des sociétaires MAIF ont renouvelé le conseil d’administration. 
Conseil d’administration qui a élu à l’unanimité le septième président de notre mutuelle 
d’assurance.  



4ÇA BOUGE

Bomolet et Caprin, jeunes entreprises repérées par MAIF, se lancent sur le marché du vêtement de sport. 
Leur ambition : prouver que l’industrie du textile peut être vertueuse et qu’elle a un avenir en France.

Pour confectionner sa nouvelle collection, 
Bomolet s’est appuyée sur le savoir-faire 
d’un atelier de Renaison, dans la Loire (42).

Du filage à la confection, les tenues Caprin 
sont entièrement fabriquées en France, 
en région Auvergne-Rhône-Alpes.

14 500 euros
ont été versés en un an à quinze 
entrepreneurs dans le cadre de notre 
appel à projets Sport Planète sur Ulule.

très techniques, ils innovent et se donnent 
à fond pour que ça marche », confirme-t-il.
Demande des consommateurs, évolutions 
réglementaires, sécurité des sources d’ap-
provisionnement… Le contexte apparaît 
favorable au « fabriqué en France ». Pour 
les créateurs de Bomolet et Caprin, en 
quête d’innovation et d’excellence environ-
nementale, la démarche tombe sous le 
sens. « C’est un cercle vertueux à enclen-
cher : si le succès de nos petites entreprises 
en convainc de plus grandes de ramener 
leur production, les filatures et les ateliers 

F abriquer des vêtements de sport qui 
parcourent moins de kilomètres que 
celles et ceux qui les porteront, c’est 

l’objectif très concret que se sont fixé Fla-
vien Thouroude et Nathan Darly en créant 
Bomolet. Une démarche exemplaire quand 
87 % des produits de l’industrie textile*, de 
l’habillement et du cuir que nous consom-

fabriqués. Le déclic, les fondateurs de cette 
toute jeune marque de vêtements de run-
ning l’ont eu lors d’une expérience huma-
nitaire aux Philippines. « À Manille, nous 
avons été frappés par deux conséquences 
visibles de nos modes de consommation : 
les conditions de travail des habitants et 
l’omniprésence du plastique qui envahit les 
rivières et le cœur des villes. »
Le premier produit de la gamme Bomolet, 
le Réglo, est sorti des ateliers français en 
janvier 2021. « Un produit Réglo, c’est un 
produit fabriqué en toute transparence 
dans de bonnes conditions sociales et envi-
ronnementales », précise Flavien. Douze 
bouteilles en plastique sont nécessaires 
pour le concevoir. Mis à part le fil qui vient 
de Turin, en Italie, tout se passe dans l’Hexa-
gone. Pour développer ce vestiaire écores-
ponsable, le duo d’entrepreneurs a su 

convaincre ses premiers clients sur la plate-
forme de financement participatif Ulule, 
dont MAIF est partenaire. Repérée par nos 
équipes, la start-up a bénéficié d’un coup 
de pouce de 1 500 euros en participant à 
notre appel à projets Sport Planète. Depuis, 
elle continue à jouer collectif. Plus de 
3 000 amateurs de course à pied contri-
buent à la conception des maillots, shorts 
et chaussettes de la marque. « C’est la façon 
la plus sûre de créer une tenue utile, qui ne 
finira pas au fond d’un placard », estime 
Flavien Thouroude. Une communauté exi-
geante, mais bienveillante, prête à patien-
ter quelques semaines pour arborer un 
équipement durable et fabriqué en France.

ENTREPRENDRE AUTREMENT
Alexandre Marques aussi a choisi d’entre-
prendre pour changer les choses. « En tant 
que traileur, je ne voulais plus porter ces 
tenues fabriquées au bout du monde qui 
ne reflétaient ni mon engagement pour les 
circuits courts ni mon respect de la nature. » 
Lauréat de notre prix Sport Planète en sep-
tembre dernier, ce trentenaire amoureux 
de la montagne a créé Caprin, une marque 
de vêtements de sport techniques pour le 
trail et la course à pied, conçus à partir de 
matières recyclées ou biosourcées. Du filage 
à la confection, les tenues sont entièrement 
fabriquées en France, autour des Alpes : 
filées en Ardèche, tissées en Isère, pour 
être enfin confectionnées en Savoie. Un 
choix très local qu’il revendique avec fierté. 
« Produire en France n’est pas facile, sinon 
tout le monde le ferait ! Mais quand on veut 
bien faire, c’est une vraie chance. Les ate-
liers de confection ont une réelle expertise, 
ils sont capables de travailler des tissus 

de l’emploi, proposer plus de solutions 
écoresponsables et investir. Tout le monde 
sera gagnant », parie Alexandre. Fédérer 
les acteurs engagés et les aider à mobili-
ser autour de leurs initiatives, c’est toute 
l’ambition du mouvement Sport Planète et 
de son appel à projets que nous continuons 
à promouvoir sur Ulule. Depuis son lance-
ment l’an dernier, 60 projets y ont été pré-
sentés et financés, et quinze d’entre eux 
ont bénéficié d’une aide MAIF allant de 500 
à 1 500 euros.

À VOS MARQUES,  
courez vertueux !

* Source : Insee Première, étude n°1 756, juin 2019.
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Depuis 2010, pour MAIF, HandiCaPZéro imprime aussi 
des documents en caractères agrandis : « Ils sont encore 
plus volumineux car, contrairement au braille, afin de 
préserver la lisibilité, nous ne pouvons imprimer recto 
verso. Et c’est nous aussi qui réalisons les versions audio 
de MAIF mag. » Elles sont livrées sur un CD, au format 
Daisy, pour permettre une navigation d’un article à 
l’autre : « Ce sont des versions avec une voix de syn-
thèse de qualité. Avant de livrer ce CD, nous écoutons 

des mots s’enchaînent mal... »
« La particularité MAIF, c’est que l’espace personnel de 
vos sociétaires (sur maif.fr, ndlr) permet de commander 
leur avis d’échéance ou une attestation en braille, carac-
tères agrandis ou CD audio », constate Stéphanie Vieille-
fault. Nos conseillers peuvent aussi les proposer direc-
tement. Ces solutions complètent toutes les actions 
menées pour rendre accessibles toutes nos délégations 
(possibilité d’avoir un interprète en langue des signes, 
etc.) et nos sites internet. Parce que l’accessibilité est 
un droit qui nous engage tous.

 handicapzero.org
 maif.fr/accessibilite

5ÇA BOUGE

en plus…

ET SI VOUS DEVENIEZ  
« BON SAMARITAIN » ?

JEUX DANGEREUX : 
INFORMER POUR AGIR

718 000
C’est le nombre de collégiens formés aux gestes 
qui sauvent. Soit 70 % d’une classe d’âge,  
là où ils n’étaient que 10 % il y a dix ans ! 
Une grande ambition de l’Éducation nationale, 
soutenue depuis 2011 par MAIF, qui fournit des kits 
de formation dans toutes les académies. 

 entreprise.maif.fr/premierssecours

Jeu du foulard, inhalation de protoxyde 
d’azote, challenges destructeurs... Ces jeux ont 
en commun de mettre en danger les enfants 
qui les pratiquent, parfois jusqu’à en mourir. 
Pour éviter ces drames, l’association 
Accompagner prévenir éduquer agir sauver 
(Apéas) multiplie les actions. Elle contribue 
notamment à l’information des parents et 
des éducateurs, pour les aider à détecter 
des signes, souvent très discrets, pouvant 
trahir la pratique de ces jeux dangereux. Son 
site internet propose documentation et outils 
de prévention.

 jeudufoulard.com

Vous connaissez les gestes de premiers 
secours ? Inscrivez-vous sur Staying Alive. 
Grâce à cette application, les pompiers vous 
alertent en cas de malaise cardiaque 
survenant près de vous. Vous pouvez ainsi 
vous rendre sur place pour commencer 

des secours. Quelques minutes de votre vie  
qui peuvent en sauver une.

 bon-samaritain.org
 entreprise.maif.fr/bon-samaritain

MAIF MAG se lit aussi en braille

PRÉVENTION MAIF CHERCHE BÉNÉVOLES 

Partout en France, l’association Prévention MAIF 
cherche des bénévoles, passionnés par la sécurité 
routière, la prévention des accidents de la vie 
courante ou les risques numériques. Nul besoin d’être 
expert, des sessions de formation sont inscrites 
à leur programme. Toujours enthousiastes à l’idée 
de partager leurs convictions, ces bénévoles 
interviennent une fois par mois en moyenne. 
N’hésitez pas à vous faire connaître, en rencontrant 
l’antenne Prévention MAIF de votre département. 

 prevention-maif.fr/devenir-benevole

BON ANNIVERSAIRE LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE ! 

1972 : 18 000 tués sur 
les routes de France. 
Ce triste record signe 
la création de la Sécurité 
routière. En cinquante 
années d’existence, le comité 
interministériel a pris 
des mesures qui se sont 
imposées dans nos vies pour 
diviser par six le nombre de 
décès sur la route : casque 

pour les deux-roues et 
ceinture de sécurité en 1973, 
premières limitations de 
vitesse en 1974, seuil 
d’alcoolémie abaissé à 0,5 g 
en 1995 ou encore contrôles 
antistupéfiants en 2001... 
À découvrir cet été : 
de nombreux événements 
autour de cet anniversaire. 

 securite-routiere.gouv.fr

L’accessibilité est un droit qui nous engage 
tous. Même avec un handicap visuel, 
nos sociétaires doivent avoir accès 
aux conditions de nos contrats, à leur avis 
d’échéance... et à MAIF mag, bien sûr.

C’est comme une grosse imprimante classique, mais il 
n’en sort que des feuilles blanches. Normal, c’est une 
embosseuse, une imprimante braille. En martelant un 
papier suffisamment épais, elle remplit des pages de 
petits points en relief. « C’est une impression très nor-
malisée, explique Stéphanie Vieillefault, chargée des 
partenariats chez HandiCaPZéro. Si le caractère braille 
est trop gros ou trop petit, il n’est plus lisible... »
Soigneusement reliées, avec une couverture lisible par 
l’entourage d’une personne déficiente visuelle, les feuilles 
forment un volumineux MAIF mag, lisible sous la pulpe 
d’un doigt. Ou notre avis d’échéance, adressé sous pli 
transparent, en franchise postale, à l’un de nos socié-
taires. En périphérie du Futuroscope, l’atelier HandiCaP-
Zéro gère toutes ces étapes, de l’adaptation à l’expédition.

À L’ÉCOUTE DES BESOINS
L’association a fêté ses 30 ans en 2017. Au fil du temps, 
elle a développé de nombreux services gratuits pour les 
personnes aveugles ou malvoyantes, tout en se profes-
sionnalisant afin de mettre son savoir-faire au service 
des administrations et des entreprises. Pour l’industrie 
pharmaceutique, elle peut fournir plus de 6 000 notices 
de médicaments en braille ! Et pour recevoir les demandes, 
elle dispose de son propre centre d’appels (0800 39 39 51, 
service et appel gratuits), lui aussi installé dans cet atelier.
« Au total, nous sommes neuf personnes à travailler ici, 
précise Karine Équipé, responsable du site. Nous réali-
sons essentiellement des documents à la demande, mais 
nous disposons aussi de stocks pour les plus sollicités. » 

documents en caractères 
agrandis ont été adressés 
aux sociétaires MAIF par 
HandiCaPZéro en 2021,  
ainsi que 1 605 documents  
en braille et 144 CD audio.

7 074

AN S
DE

La Sécurité routière  
a 50 ans en 2022

À la sortie de l’embosseuse, Séverine Hélias, assistante 
technique en imprimerie braille, récupère les pages de 
la version adaptée de MAIF mag avant de les assembler.
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« Un monde nouveau, on en rêvait tous, mais que 

Monde nouveau, 

(lire p. 7). La lutte est 

A CLIQUÉ !

seulement virtuelle. Le mouvement des Gilets 

mouvement devenu transnational, la jeune 

DÉPOUSSIÉRER LE MILITANTISME

ad vitam aeternam

« Les réseaux sociaux sont 
devenus des pancartes 
virtuelles. »

MILITER À LA CARTE :  
chacun son 

engagement

expériences

Je suis devenu militant via le sport 
associatif. Adolescent, je jouais au basket, 
et on m’a proposé d’entraîner les plus 
jeunes. J’avais envie de contribuer 
à la société, de faire ma part. Ça s’est fait 
naturellement. J’ai décidé d’instaurer 
un temps de jeu égalitaire entre tous 
les enfants. Ce qui, dans un club semi-
pro, ne correspondait pas vraiment aux 
pratiques habituelles. Je n’en avais pas 
conscience à l’époque, mais c’était sans 
doute mon premier acte militant. 

Jérémy Torel,  
cofondateur 
de Benenova Rennes, 
élu des sociétaires MAIF.  

MILITANT 
AVANT L’HEURE

Mes proches disent que j’ai tendance 
à recueillir chez moi tous les oiseaux 
blessés. Je n’ai ni cape ni pouvoir 
magique, alors c’est ma façon de me 
sentir utile. Oléna, Pavlo et Solomyia 
sont arrivés chez moi le 12 mars. Ils ont 
fui Kiev en voiture. Aujourd’hui, 
ma maison est devenue la nôtre. 
Les deux enfants sont scolarisés et leur 
mère apprend le français. Je les aide 
dans les démarches administratives et 
je subviens à leurs besoins. Plus qu’un 
acte militant, c’est un acte humain. 

Magali Lamarque 
héberge une famille 
ukrainienne. 

SE SENTIR UTILE

C’EST UNE VRAIE QUESTION

(suite page 8)

 

   entreprise.maif.fr/mag
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en plus…

« Qui combat, qui lutte »

En quoi le militantisme a-t-il changé 
ces dernières années ?

Et dans la forme ?

Comment définir le militantisme d’aujourd’hui ?

en s’investissant dans des mouvements 

Irène Pereira, 

J’ai longtemps cherché une association 
qui réunirait les combats pour lesquels 
je souhaite m’engager : le féminisme, 
l’écologie et l’antiracisme. Je n’ai rien 
trouvé qui me convienne, alors je me 
greffe aux événements au gré de mes 
envies et de l’actualité. Je participe à des 
cercles de parole, des manifestations, des 
collages, des marches nocturnes… Je me 
reconnais parfaitement dans le concept 
de « militantisme Post-it ». 

militante écoféminisme 
intersectionnel.

ENGAGEMENT  
À LA CARTE 

expériences

de 15-30 ans, en 2018, 
ont participé aux activités 

d’une association 
(53 % dans l’ensemble 

de l’Europe).
Source : Eurobaromètre flash - 2018.

Le Talus est un lieu de permaculture créé 
sur une friche industrielle. Notre volonté 
est de reconnecter l’humain à la nature 
en prouvant qu’un îlot de verdure en 
milieu urbain est possible. En créant un 
projet pédagogique avec l’école 
élémentaire d’Air Bel, on permet à des 
enfants d’un quartier prioritaire très 
bétonné de nouer un lien avec le végétal 
en les sensibilisant à l’importance du 
vivant. C’est un engagement écologique 
et citoyen.

Anaïs Ricout, 
directrice pédagogique 
de l’association Heko 
Farm, à Marseille.

CRÉER UNE 
CONSCIENCE 
ÉCOLOGIQUE

l’analyse

 
des Français 

C’EST UNE VRAIE QUESTION

de photos noires ont été publiées sur 
Instagram pour dénoncer les violences 

policières à l’occasion du #BlackOutTuesday.
Source : 20 minutes.

+ de 22 millions

sont préoccupés par le changement climatique. 
Source : Greenpeace.

 des jeunes

des bénévoles associatifs se déclaraient  
« réguliers » en 2019 ; ils étaient 80 % en 2010 !

Source : baromètre France Bénévolat Ifop/Crédit Mutuel 2019.

  
associations

ont été créées   
en France en 2021.

Source : Recherches & Solidarités.

LES PETITS RUISSEAUX…

les travaux d’installation. 
 maif.fr/photovoltaique-collectif

L’ÉLU LOCAL, MILITANT DU QUOTIDIEN

 maif.fr/assurance-elu

MILITER POUR MAIF

(cf. carte), vous 

 elections2023.maif.fr
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sans tous les entraîneurs bénévoles qui nous 

VIVRE MILITANT
 

Baptiste Kotras,  
 

« Militantisme 3.0 »

offrir une visibilité médiatique sans 

Ce militantisme en ligne a-t-il  
un réel impact ?

Les réseaux sociaux peuvent-ils 
susciter un engagement réel ? 

 

lieu ensuite à des formes 

Certains combats ne dépassent  
pas la Toile ? 

trending topics

À quoi sert ce mot-dièse ?

C’EST UNE VRAIE QUESTION

(suite de la page 6)

l’analyse

le mot

Ou comment militer en un clic depuis son 
canapé. Mot-valise doublé d’un anglicisme, 

le « slacktivisme » est né de l’union 
de « slacker » (fainéant) et d’« activisme », 

que nous connaissons bien. Il désigne 
de façon péjorative une nouvelle forme 
de militantisme en ligne apparue dans 
les années 2000 sur les réseaux sociaux. 
Grâce au slacktivisme – que l’on nomme 

aussi « clictivisme » –, en aimant 
un contenu, en le partageant ou 
en signant une pétition en ligne,  
on est tous un peu militant…  
mais du bout des doigts seulement. 

Slacktivisme

« Aujourd’hui, 
lutter pour 
une cause 
unique au sein 
d’un même 
organisme  
ad vitam 
aeternam 
semble 
inconcevable. »

en plus…

9C’EST PLUS CLAIR

BIEN S’ASSURER QUAND ON EST 
TRAVAILLEUR INDÉPENDANT

parlons-en

Mathilde,  
sociétaire MAIF
Bonjour. Je suis ingénieure du son, je viens de me 
lancer avec le statut de microentrepreneur. Je ne 
pensais pas à l’assurance obligatoire, mais un 
client potentiel me réclame une attestation… 

Je ne pourrais pas faire face toute seule.

Au niveau matériel, je viens d’investir près de 
10 000 euros et ce n’est sans doute que le début. Je 
n’ai pas de local professionnel à proprement parler. 
J’ai installé un studio de mixage à mon domicile, 
c’est une solution qui me convient pour le moment. 
Pour les réunions, je me déplacerai chez mes clients 
ou je les recevrai dans un espace de coworking.

Oui, mais le week-end, il m’arrive de mixer 
à des mariages ou des événements privés. C’est une 
activité complémentaire, mais pourra-t-elle être 
couverte par le même contrat ? 

Merci pour tous vos conseils ! Je ne pensais pas 
à tout cela avant de vous appeler !

Dans ce cas, je vous propose la formule 2 de notre contrat 
professionnel, qui inclut la protection de votre matériel contre 
le vol et la casse en tous lieux, votre responsabilité civile 
professionnelle, et les dommages matériels que vous pouvez 
causer chez vos clients ou dans un espace partagé. Cette activité 
d’ingénieure du son est votre activité principale ?

Oui, dans votre cas un seul contrat suffit, votre responsabilité 
ainsi que votre matériel seront également couverts lors de ces 
événements.

À votre service ! Votre attestation d’assurance sera disponible 
dans votre espace personnel sur maif.fr. Cela vous permettra 

sereinement. À bientôt !

Avez-vous du matériel à assurer, un local professionnel ?

Marion,  
conseillère MAIF en assurance professionnelle 
Bonjour madame. Vous avez raison, l’assurance de responsabilité 
professionnelle est facultative dans votre cas. Mais elle est 
hautement recommandée. Imaginez que vous détruisiez 
des fichiers ou que vous cassiez du matériel qui ne vous 
appartient pas…

Vous êtes indépendant ou micro-entrepreneur : 09 72 72 87 87 
(appel non surtaxé, coût selon opérateur) 
Vous avez un ou plusieurs salariés : 09 78 97 98 99 
Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 18 h 
Par internet : maif.fr/professionnels 

NOUS CONTACTER

LES BONS CONSEILS D’AMÉDÉE   

Amédée, c’est le blog qui s’adresse 
à la communauté des entrepreneurs 
et des free-lance : il compile une 
foule de conseils, de témoignages 
et de cas pratiques.

 amedee.co

47 % 
des jeunes
de 18 à 30 ans veulent créer 
leur entreprise, dont 65 % 
pour contribuer à changer 
le monde !

Source : OpinionWay pour France Active, 
février 2022.

ASSURANCE PROFESSIONNELLE : 
DEUX FORMULES AU CHOIX  

Ce contrat couvre les principaux 
risques liés à votre activité 
(malfaçons, dommages causés  
à un client, etc.). 
Formule 1 : RC pro + RC exploitation  
+ assurance de locaux 
temporairement occupés jusqu’à 
trente jours par an (en option).
Formule 2 : RC Pro + RC exploitation  
+ assurance des biens mobiliers 
(stock, matériel, PC, mobile, etc.) + 
assurance des locaux professionnels.

LES ÉLÉVATEURS  

Vous rêvez d’une boutique 
de proximité pour agir sur votre 

Élévateurs. Cette entreprise, créée 
en intrapreneuriat au sein de MAIF, 
dispense une formation en ligne 
de huit semaines (éligible au compte 
formation) qui vous donnera toute 
l’assise nécessaire à la réussite 
de votre projet : étude de marché, 
plan financier, statut juridique...

 leselevateurs.com

CAPTAIN CONTRAT 

Captain Contrat est notre partenaire 
en conseil juridique. Un allié sûr pour 
rédiger vos statuts ou vos contrats, 
déposer votre marque, remplir un 
document administratif et bien 
d’autres choses encore ! 

L’offre Services juridiques est un service proposé par MAIF et 
conçu et géré par Waasbros (nom commercial : Captain Contrat), 
société par actions simplifiée au capital de 22 544 € - 12, rue 
Saint-Fiacre - 75002 Paris - RCS Paris 798 098 430. 
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en plus…

« Je reçois régulièrement votre journal MAIF mag dans ma boîte aux 
lettres, et habituellement, je ne lis pas ce genre de communication 

publicitaire, qui vise plutôt à consommer davantage que de consommer 
moins ou mieux... Mais le contenu de votre journal est très différent, 

porteur de sens et me parle complètement. Je voulais donc vous 
féliciter et vous inciter à continuer ! J’ai particulièrement apprécié celui 
avec quelques idées sur la réparation d’un véhicule et sa fin de vie ainsi 

que celui intitulé « Nos achats sont-ils militants ? ». Il y a des idées 
concrètes à piocher pour consommer moins et différemment, qui sont 
inspirantes, et cela me donne envie de m’investir davantage avec vous. 

Encore merci et longue vie à ces initiatives concrètes ! » 

Emma,
Marseille  
(Bouches-du-Rhône) 

« Merci la MAIF de m’avoir 
accompagnée toutes ces années, 
d’avoir tenu bon malgré les difficultés 
à obtenir les papiers qui nous 
manquaient, d’avoir si bien géré ce 
dossier complexe... Et d’avoir avancé 
tous les frais de justice, vous êtes 
admirables ! Sans vous, j’aurais 
dû vendre ma maison et renoncer 
à tant de mes rêves ! 
Avec toute ma gratitude. » 

Amandine,
Saint-Gervais-les-Bains  
(Haute-Savoie)

MÉTIERS DE L’ÉDUCATION : UNE PROTECTION UTILE

Exposés aux mécontentements de 
certains parents d’élèves, notamment 
sur la mise en œuvre des protocoles 
sanitaires, les personnels d’éducation 
n’ont pas connu de répit durant 
la pandémie. Insultes, harcèlement, 
menaces, parfois agressions, les raisons 
de souscrire à notre Offre métiers 
de l’éducation ne manquent 
malheureusement pas... Notre contrat 
associe les garanties d’assurance MAIF 

et le soutien associatif mis en œuvre 
par l’Autonome de Solidarité Laïque 
pour offrir une protection spécifique.

C’EST PLUS CLAIR

Sur la route des vacances, nous souhaitons tous disposer  
d’un véhicule respectueux de l’environnement. Mais comment  
émettre moins de CO2 ou de particules fines ? Soyez assurés  
que MAIF vous accompagne dans cette démarche...

(dépannage de véhicule électrique 
ou hybride) pour proposer des services 
adaptés. Bref, nous nous efforçons d’offrir 
la meilleure couverture aux propriétaires 
de ces automobiles. Par exemple, 
la batterie, même louée, est couverte 
en cas de vol, d’accident ou d’incendie, 
y compris lors d’une recharge. 

 maif.fr/auto-electrique

LORS DE LA REVENTE EN OCCASION, 
LA DÉCOTE DES VÉHICULES ÉLECTRIQUES 
EST PLUS IMPORTANTE.

VRAI. Toutefois, ce phénomène tend 
à s’estomper. Plus globalement, il 

est difficile de prévoir les décotes futures 
dans un marché auto aussi sensible aux 
sauts technologiques et aux politiques 

ROULER PROPRE :  
que choisir ?

d’obtenir des premières dérogations 
dans quelques métropoles. Par ailleurs, 
pour répondre à la demande des 
collectionneurs, un certificat Crit’Air 
spécial sera peut-être créé pour ces rares 
véhicules qui circulent très peu...

 bit.ly/FFVE-ZFE

LE RISQUE DE PANNE POUR CAUSE 
DE BATTERIE DÉCHARGÉE EST ÉLEVÉ 
AVEC UN VÉHICULE ÉLECTRIQUE.

FAUX. Bien sûr, il existe.  
Mais à la MAIF, nous avons constaté 

que les propriétaires de véhicules 
électriques craignent tellement 
cette panne qu’ils adoptent des 
comportements très prudents. 
Par ailleurs, il faut savoir que la panne 
sèche électrique bénéficie de 
nos garanties d’assistance où que 
vous soyez : avec la formule Plénitude 
ou avec l’option 0 km, ou bien à partir 
de 50 km du domicile (30 km dans les 
Drom). Les remorqueurs missionnés par 
MAIF Assistance sont tous agréés B2XL 

POUR TRAVERSER PARIS OU TOULOUSE,  
JE DOIS PENSER AU CERTIFICAT CRIT’AIR.

VRAI. Sur votre pare-brise, 
l’autocollant Crit’Air, numéroté  

de 0 (vert) à 5 (gris), permet d’accéder 
ou non à certaines villes, dans le cadre 
des zones à faibles émissions (ZFE). 
Pour l’instant, il n’en existe que huit, 
mais elles concernent déjà plus de 
six millions d’habitants. Plus d’une 
trentaine d’autres zones vont suivre, 
dans le cadre de la loi Climat et résilience. 
Le certificat Crit’Air est aussi utile en cas 
de circulation différenciée, lors de pics 
de pollution.

 bit.ly/gouvZFE

UN VÉHICULE DE COLLECTION NE PEUT  
PLUS TRAVERSER CES ZONES.

VRAI. Effectivement, c’est le risque 
quand la circulation est limitée aux 

certificats Crit’Air les plus vertueux. 
Mais la mobilisation de la Fédération 
française des véhicules d’époque a permis 

Retrouvez vos témoignages 
et vos questions, posées 
depuis toutes les régions 
de France...

C’EST VOUS 
QUI LE DITES !

Envoyez vos messages à :  
Rédaction MAIF mag 

CS 90000 - 79038 Niort cedex 9.

POSEZ VOUS AUSSI  
VOS QUESTIONS

témoignage

 assurance@maif.fr

L’ASSURANCE DÉCÈS ENCORE PLUS ACCESSIBLE

Le contrat Rassurcap Solutions est la pièce maîtresse de tous ceux 
qui souhaitent protéger leur famille en cas de décès. Devenue société 
à mission en juin 2021, MAIF VIE a souhaité marquer cette étape 
en illustrant l’attention sincère portée à ses adhérents. Rassurcap 
Solutions a donc été revisité : la souscription est simplifiée, 
les garanties ont été enrichies. Par exemple, nous avons ajouté 
le versement d’un capital supplémentaire de 5 000 euros en cas 
de maladie grave de l’assuré. Et désormais, si deux conjoints 
détiennent un contrat, le décès de l’un entraîne la suspension 
de la cotisation de l’autre pendant trois ans. 

 maif.fr/assurance-deces

 maif.fr/assurance-pro-enseignants

L’Offre métiers de l’éducation est conçue dans le cadre  
d’un accord de partenariat entre MAIF et l’ASL. L’ASL : 
Fédération des Autonomes de Solidarité de l’enseignement 
public et laïque dite « L’Autonome de Solidarité Laïque » 
- Association régie par la loi 1901 - 7, rue Portalis - 75008 
Paris.
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C’est un engin avec 
un moteur électrique, 
adapté à la mobilité 

urbaine.

C’est un vélo à assistance 
électrique. Son moteur ne 

fonctionne que lorsque je pédale ; 

C’EST PLUS CLAIR
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publiques d’aide à l’achat de véhicules 
propres. Pour garder la maîtrise d’un 
budget auto, la location est une solution, 
avec ou sans option d’achat. Elle est 
proposée par MAIF dans notre Pack auto 
responsable, avec une sélection de 
véhicules Crit’Air 0 ou 1, de marques 
françaises et à tarifs négociés. Avec 
un stage d’écoconduite offert.

 maif.fr/achat-voiture

MAIF CONSEILLE DONC D’ACHETER  
UN VÉHICULE ÉLECTRIQUE.

FAUX. Nous vous conseillons 
surtout, sans dogmatisme sur les 

motorisations, d’acheter un véhicule 
parfaitement adapté à vos besoins !  
Et de bien l’entretenir, en adoptant les 
bonnes pratiques de l’écoconduite. Faire 
durer son véhicule, c’est le meilleur moyen 
de réduire son impact environnemental. 
C’est pour cela que nous avons contribué 
à développer la très vertueuse filière 
des pièces recyclées. Et nos partenariats 
visent le même objectif de durabilité. Par 
exemple, celui avec Opteven, pour vous 
proposer une garantie panne mécanique.

 maif.opteven.com/panne-mecanique 

Jean-Claude,
Romans-sur-Isère  
(Drôme)

« Je ne puis rester impassible  
devant cette catastrophe qui me 

quand j’étais enfant (je suis né en 

qu’était terminée l’époque des conflits 
entre grandes puissances et que 
subsistaient encore seulement 
des conflits mineurs. Cela percute mon 
attente de toujours d’une humanité 
enfin paisible et tournée vers 
la coopération, d’autant que nous 
sommes tous semblables (quelle que 

pourquoi serais-je citoyen 
du monde ? »

de certificats Crit’Air
ont été délivrés au 13 mars 2022. Il est 
payant, mais peu coûteux (3,11 € et 0,59 € 
de frais d’envoi). Attention, il n’existe qu’un 
site officiel pour le commander.

 certificat-air.gouv.fr

Source : bit.ly/critAir.

 
adaptés à la mobilité urbaine, il a fallu classer les engins, protéger les utilisateurs et partager la route.  

Nos explications pour bien comprendre les différences. Et en profiter cet été.

Le contrat Rassurcap Solutions est conçu et géré par MAIF VIE, filiale 
assurance vie de MAIF, et proposé par MAIF. Les prestations de services 
du contrat sont mises en œuvre par IMA Services. MAIF - Société d’as-
surance mutuelle à cotisations variables - CS 90000 - 79038 Niort 
cedex 9. MAIF VIE - Société anonyme au capital de 122 000 000 € - RCS 
Niort 330 432 782 - CS 90000 - 79029 Niort cedex 9. Entreprises régies 
par le code des assurances. IMA services - Société par actions simpli-
fiée unipersonnelle au capital de 3 553 329 € - RCS Niort 430 336 552 
- CS 40000 -79033 Niort cedex 9.

C’est un cyclomoteur électrique 
vélo électrique 

puissant (le moteur fonctionne 

Tout comme un vélo non motorisé, 
une assurance spéciale n’est pas 

obligatoire. En cas de dommage à autrui, 
c’est votre garantie responsabilité civile, 

souscrite dans le cadre de votre 
assurance habitation, qui sera en jeu. 

 maif.fr/habitation

Tout comme les scooters à essence 
3

sont obligatoirement assurés (au moins 
en responsabilité civile), immatriculés 

et utilisables à partir de 14 ans avec 

 maif.fr/tarif-auto

oard 
électrique  

ou la gyroroue, ce sont 
des « engins de 

déplacement personnel 

Une assurance 
spéciale est 

obligatoire pour la 
responsabilité civile 

(les dommages que vous 

 maif.fr/assurance-
trottinettes

> Sur un vélo, le casque homologué 

pour tous. 
> Un gilet haute visibilité est obligatoire 

est insuffisante.
> Un super-cadenas est conseillé.
> Les pistes et les bandes cyclables doivent 

 maif.fr/velo > Casque homologué  
et gants certifiés CE obligatoires.

> Vêtements et chaussures adaptés  

> Vêtement clair conseillé, avec des 

> Éclairage régulièrement vérifié. 
 maif.fr/protectiondeuxroues

> Casque et gants conseillés.
> Jamais sur les trottoirs : obligation 
de circuler sur les pistes et bandes 
cyclables ou sur une route (dont la vitesse 
maximale autorisée est inférieure ou égale 

> Un gilet haute visibilité,  
 

la luminosité est 
insuffisante.

circulation interdite sur 

voies vertes et aux pistes 

  maif.fr/nouvelles-
mobilites

Mais enfin, comment j’assure (avec)
MON DEUX-ROUES ÉLECTRIQUE ?

Message personnel MAIF : redoublez de prudence sur votre 
deux-roues, électrique ou non ! Sur la route, même bien équipé, 

vous êtes moins protégé qu’un automobiliste. Votre comportement 
responsable, votre visibilité, vos équipements de protection 
et votre anticipation des risques sont vos meilleurs atouts 

pour partager la route avec les autres usagers.  
Et profiter pleinement de vos vacances.



1 Vous avez pris la direction de deux 
grandes écoles internationales et 

diplomatiques. Entre une pandémie et 
une guerre en Europe, quel défi !

2 DG d’une collectivité, Cour  
des comptes, directrice de grandes 

écoles… Qui vous a mise sur cette voie ? 

me

LAËTITIA HELOUET
Les 7 questions capitales

Noirs en France La directrice des Hautes 
études internationales et politiques 

3 Relations internationales, défense, 
diplomatie : cela reste un pré carré 

masculin, non ? 

4 Vous présidiez il y a peu le Club 
XXIe siècle, qui promeut la diversité 

à tous les échelons. Quels progrès ont 
été faits ? 

5 De l’enseignement au mentorat, 
vous êtes très attachée au partage 

de la connaissance. Par devoir ? 

 

6 Née au Congo, vous avez vécu 
en Roumanie et vous portez 

un patronyme breton : êtes-vous le 
symbole d’une citoyenneté française 
multiculturelle ? 

7 Quel est votre lien avec  
la MAIF ?

C’EST ELLE

S’assurer 
quand 
on est 
indépendant 

Nos bons 
plans 
pour votre 
maison

MAIF mag 
se lit aussi 
en braille 

Comment j’assure (avec) 
mon deux-roues électrique ? 
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