
Titre : Sport Planète, 5 éco-aventuriers sur la route des déchets ! 
 

Son [Musique enjouée] 

[Logo Sport Planète fédéré par MAIF] 

Texte à l’écran : Cette année, Sport Planète fédéré par MAIF a réuni 5 éco-
aventuriers qui se sont lancés un défi, parcourir plusieurs centaines de kilomètres, 
tout en sensibilisant à la pollution des océans. 

Texte à l’écran : Rendez-vous sur www.sport-planete.fr 

Solène Chevreuil [Projet AZUR Méditerranée] : Salut, c'est Solène Chevreuil. 

Anaëlle Marot [Projet AZUR Loire] : Salut, c'est Anaëlle Marot. 

Solène Chevreuil : Nous portons le projet Azur. 

Anaëlle Marot : Je vais réaliser une expédition de 2 021 kilomètres sur la Loire. 

Solène Chevreuil : Je vous emmènerai du Rhône à la Méditerranée en passant par 
la Corse et l'Espagne. 

Anaëlle Marot : À pied. 

Solène Chevreuil : À vélo. 

Anaëlle Marot : Ou en kayak. 

Solène Chevreuil : Notre objectif... 

Anaëlle Marot : ...organiser des collectes de déchets. 

Solène Chevreuil : Tout le long de notre aventure. 

Benjamin De Molliens [Projet Zéro] : Je m'appelle Benjamin De Molliens. J'ai fondé le 
projet Expédition Zéro, une série d'aventure sportive itinérante pour laquelle je 
respecte autant que possible trois zéro : zéro déchet, zéro impact carbone, zéro 
matériel neuf. Je vais parcourir environ 300 kilomètres en kayak, en descendant la 
Dordogne avec comme objectif d'aller le plus loin possible dans mes zéros, et 
également de ramasser les déchets rencontrés le long du parcours. 

Arthur Germain [Projet La Seine à la nage] : Salut à tous, Je m'appelle Arthur 
Germain. En juin prochain, je vais descendre la Seine en nageant. Je vais partir de 
Dijon et je vais arriver au Havre en autonomie complète, donc en tirant mon matériel 
de survie, ma nourriture, et en dormant dans la forêt. Mon objectif, c'est de montrer à 
la fois la beauté de la Seine pour donner envie aux gens de la protéger, mais aussi 
de montrer les zones de pollution et alerter sur tous les problèmes que ça peut 
causer. 



Nicolas Vandenelsken [Projet Greenicotour] : Salut, c'est Nico. Je me lance dans un 
tour de France en courant le GreeNico Tour, donc 4 000 kilomètres dont 250 en 
plogging. Mon objectif : vous faire venir courir avec moi, ramasser les déchets 
ensemble et vous sensibiliser pour la préservation de la planète. Car sur le terrain de 
l'environnement aussi… 

Solène Chevreuil : …les plus belles victoires… 

Benjamin De Molliens : …sont collectives. 

Anaëlle Marot : Alors suivez nos éco-aventures. 

Arthur Germain : Sur sport-planète.fr. 

Son [Musique enjouée] 

[Logo Sport Planète fédéré par MAIF] 

[Logo MAIF] 
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