
Titre : Handi'chiens 

Homme : Salut à tous. Aujourd’hui, je pars à la rencontre de l’association Handi'chiens. Grâce au livret 
d’épargne Autrement MAIF, 25 % des intérêts partagés par les sociétaires soutiennent des projets 
comme celui-ci. Concrètement, comment ça marche ? On va aller voir ça ensemble. 

Marine [Formatrice Handi'chiens] : Handi'chiens, c’est une association qui forme des futurs chiens 
d’assistance pour aider des personnes en situation de handicap à gagner en autonomie. On a remis nos 
deux premiers chiens en 1991 et actuellement, nous sommes à 3 500 chiens. 

Femme : Ils doivent rester couchés, vous décalez un peu votre fauteuil et vous vous mettez face à eux. 
Les chiens doivent rester couchés, d’accord ? Jusqu’à la prochaine commande. 

Marine [Formatrice Handi'chiens] : La formation d’un futur chien d’assistance se déroule sur deux 
années. Ensuite, ils sont placés chez ce qu’on appelle des familles d’accueil, qui vont sociabiliser le chiot 
et lui apprendre les commandes de base, comme le chien qui répond bien à son nom, le chien qui 
répond bien aux rappels. Ensuite, le chien rentre au centre de formation. Là, on va aborder le travail en 
fauteuil. Par la suite, que le chien sache ouvrir une porte, décrocher un téléphone, ramasser une canne, 
aider son futur maître à enlever une veste, faire découvrir au chien un maximum de choses pour, par la 
suite, aider son futur bénéficiaire dans son autonomie quotidienne. 

Homme : On part maintenant à la rencontre de Lou-Anne et de son chien d’assistance, Thanos, pour 
voir concrètement l’impact sur son quotidien. 

Lou-Anne [Bénéficiaire Handi'chiens] : Je m’appelle Lou-Anne, j’ai 19 ans, et Thanos est mon chien 
d’éveil. Il a trois ans, c’est un croisé labrador et il est avec moi au quotidien. À mes 16 ans, j’ai été 
diagnostiquée autiste. À ce moment-là, je ne sortais plus de chez moi. J’étais renfermée, j’ai été 
déscolarisée. On a décidé de faire la demande à Handi'chiens parce que j’ai quand même un lien fort 
avec les animaux. On s’est dit que ça pouvait être l’occasion. Depuis qu’il est là, ça a tout changé. Je suis 
plus ouverte sur le monde extérieur. Ça me permet de m’ouvrir, d’être dans le monde actif. Avant de se 
lancer dans le projet Handi'chiens, il faut beaucoup réfléchir parce que c’est beaucoup d’investissement 
émotionnel. Il ne faut pas hésiter à contacter les équipes d’Handi'chiens si on a des questions, si on a 
besoin d’être rassuré sur les délais. Au final, c’est une aventure qui vaut mille fois le temps qu’on a 
attendu. 

Homme : Thanos, c’est bien plus qu’un chien, c’est un soutien, une présence, un lien fort. Merci à Lou-
Anne, à l’équipe d’Handi'chiens et à tous ceux qui font vivre ces belles histoires. Et merci aussi à vous, 
sociétaires MAIF. Grâce à votre épargne, ces projets existent. 
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