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Imane El Batmi [Présidente de l'association Maïressource] : Je m'appelle Imane, je suis la présidente de 
l'association Maïressource. Elle a pour but la réussite éducative des jeunes, notamment ceux issus de la 
protection de l'enfance. Le projet qui a été récompensé par la Fondation MAIF pour l'éducation, c'est le 
projet Stains en selle, né du don d'un particulier qui nous a offert des vélos qu'il fallait réparer. Nous 
avons décidé de mettre en animation ces jeunes pour leur permettre de réparer eux-mêmes les vélos, 
leur offrir des compétences, une liberté aussi en leur permettant de voyager de Stains jusqu'à Cergy, 
pour ensuite passer à Rouen et terminer à Dieppe. Ce sont près de 196 kilomètres en 21 heures. Le 
projet a été accompagné par la vie associative de Stains, la maison des associations. Ensuite, nous nous 
sommes orientés vers Les Rayons, une association qui s'occupe de la mobilité douce à Stains. 

Mathilde Godoy [Présidente Les Rayons] : Les Rayons, c'est une association et une régie de quartier. Ce 
qui nous a intéressés dans le projet, c'est cette passion pour le voyage à vélo. À vélo, on peut aller vite 
et loin, mais tant qu'on ne l'a pas fait, on ne se rend pas compte. Ce projet permettait à des jeunes de 
faire ce premier pas, de faire ce voyage. Notre animateur de vélo-école s'est enthousiasmé pour le 
projet et c'est lui qui a eu l'opportunité d'accompagner les jeunes jusqu'à Dieppe. 

Imane El Batmi : Pour le recrutement, nous avons sélectionné des enfants de 13 à 15 ans, issus des 
quartiers prioritaires, sur la base du volontariat. 

Djamel Sekkiou [Bénévole Maïressource] : Imane, la présidente de Maïressource, m'a contacté pour 
entraîner ces jeunes qui n'ont pas l'habitude de pratiquer le vélo. Je les ai entraînés au niveau du parc 
de la Courneuve. Ça a duré un mois et demi parce qu'ils avaient besoin de se mettre en confiance pour 
aborder cette course. 

Imane El Batmi : Le parcours a pu être alimenté de sorties culturelles. Nous avons visité des musées, 
nous avons découvert des zones naturelles, notamment des forêts. Nous avons partagé des moments 
ludiques, des moments assez forts en émotions. C'est ce qui a permis d'enrichir cette aventure pour ces 
jeunes et ils en redemandent à ce jour. 

Mathilde Godoy : Je tiens à remercier l'association Maïressource qui est venue frapper notre porte et la 
ville qui nous finance sur les vélos-écoles et qui nous permet de participer à des projets porteurs 
comme celui-ci. 

Imane El Batmi : Ce que je retiens de cette aventure, ce sont des enfants qui ne se connaissaient pas au 
départ et qui ont réellement alimenté un lien fraternel. Ils ont pu se développer ensemble et ça leur a 
donné une confiance en eux qu'ils n'avaient pas au départ. 
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