
Titre : Alpagaz 
Texte à l'écran : ALPAGA'Z "Semons l'inclusion" 2e prix national 2025 

Texte à l'écran : fonds MAIF pour l'éducation 

Son : [Musique enjouée] 

Yoann Hubert [Association Alpaga'z] : Pour ce matin, on s'est dit qu'on allait aller au potager, couper 
tous ces plants de courgettes qui ne donnent plus de courgettes, prendre de la laine ici et venir 
recouvrir là où il y avait les courgettes. 

Enfant : Qu'est-ce que je fais de tous mes haricots ? 

Yoann Hubert : Dans les poches. Alpaga'z, c'est une asso qui est née il y a deux ans. On fait de 
l'éducation à l'environnement pour tous. On a deux grosses valeurs : faire connaître la nature, 
l'environnement à tout le monde et la rendre accessible. C'était un point hyper important pour nous. 

Solweig Crosson [Association Alpaga'z] : L'accessibilité, c'est pour toutes ces personnes qui n'ont pas 
accès à la nature, mais surtout à l'éducation à l'environnement par leurs troubles, leurs handicaps, leur 
éloignement ou leur milieu social. 

Enfant : J'apprends plus de choses ici qu'à l'école. On a appris plein de choses sur les plants, surtout 
comment les reconnaître. 

Solweig Crosson : Le potager a commencé avec des petites plantations, des petites semences, des 
petits plants il y a un an et demi. Les enfants ont fait la demande d'avoir un plus gros potager avec un 
projet tout le long de l'année, les petites vacances et les mercredis. C'est plutôt un support pour faire 
des projets ensemble et acquérir des connaissances scientifiques et écologiques. 

Yoann Hubert : Ça les apaise, ça leur crée un moyen de se défouler quand il faut arracher de la plante 
ou mettre de la laine de mouton comme tout à l'heure. On voit qu'ils adorent ça, ils en redemandent. 

Solweig Crosson : C'est bon ? 

Enfant : C'est trop bon. 

Enfant : Moi aussi, je mange. 

Solweig Crosson : Pour nous, c'est hyper important de rester petit, de rester à taille humaine, pour 
permettre cette pédagogie. Il y a trop peu aujourd'hui d'espace d'accueil pour ces personnes, pour des 
personnes qui viennent de foyer, pour des personnes qui ont un TSA, un TDAH. C'est hyper important 
d'offrir cet espace aux familles pour ces enfants qui n'ont nulle part où aller. 

Enfant : Ici, on n'est pas beaucoup. Donc, on est obligé de jouer avec les uns et les autres, parce qu'à 
l'école, je suis tout le temps tout seul. Alors qu'ici, j'ai tout le temps des copains. 



Yoann Hubert : On est soutenu principalement par la CAF, la MSA, la MAIF et le Département. 

Solweig Crosson : Grâce au prix MAIF, on a pu investir dans du matériel de jardinage, mais aussi du 
matériel d'inclusion comme des casques anti-bruit. C'est chouette parce que ça permet encore plus 
l'inclusion et ça permet que chacun puisse avoir son matériel dans le potager. 

Son : [Musique enjouée] 

Enfant : À l'école, on nous laisse ça de liberté, [l'enfant fait un geste où il espace légèrement ses mains] 
alors que là, ils nous laissent ça de liberté [l'enfant fait un geste où il espace beaucoup plus ses mains]. 

[logo fonds MAIF pour l'éducation] 
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